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1. INTRODUCAO

1.1.Historia do Municipio de Bom Jesus do Galho

A érea ocupada pelo atual municipio de Bom Jesus do Galho originalmente pelos indios Botocudos,
a ocupa¢ao do municipio se deu a partir da ocupagdo o vale do Rio Doce, com a construgdo da estrada com
destino a cidade de Cuieté, nos anos de 1779 a 1781, na qual foi construida uma ponte que foi destruida anos
mais tarde em ataques aos indios Botocudos, a partir daquela data ficou conhecida como Ponte Queimada.
(ATLAS BOM JESUS DO GALHO;1°EDICAO; SOLTIO TECNOLOGIA INFORMACAO LTDA/2013)

Em direcdo a cabeceira do Rio Sacramento, foi fundada uma povoagdo no qual deram o nome de
Nossa Senhora da Piedade do Gaio (Galho). Por volta de 1880, um sesmeiro, de nome Adao Coelho era dono
de uma grande area de terras que ocupava a atual sede do municipio, apos ficar doente fez uma promessa ao
Senhor Bom Jesus, que caso de recuperasse doaria seis alqueires de terras e construiria uma igreja em
homenagem ao Senhor Bom Jesus e assim fez. Em poucos anos o povoado do Galho foi superado em
prosperidade pela povoagao que surgiu ao redor da capela, no ano de 1908 o Galho era uma das maiores
povoagoes da regido, entretanto em 1911, ja era superado pelo povoado do Senhor Bom Jesus.

No ano de 1877, foi criado o distrito do Galho, pertencente ao municipio de Manhuagu, em 1903
passou a pertencer ao municipio de Caratinga e em 1911 a sede do distrito do Galho foi transferida para o

povoado do Senhor Bom Jesus, ficando assim o nome de Bom Jesus do Galho.

1.2.Aspecto Demografico

A érea na qual Bom Jesus do Galho esta situada corresponde a 592,289 Km? (2021), pertence a
Mesorregiao do Vale do Rio Doce e a Microrregiao de Caratinga. De acordo com o IBGE a populagdo de
Bom Jesus do Galho no ultimo censo 2010 era de 15.364 habitantes e sua densidade demografica de 25,94

(2010) habitantes por km?, com indice de desenvolvimento humana municipal (IDHM/2010) de 0,623.

O PIB per capita do municipio ¢ de 10.898,87(2010) ocupando o 853°lugar no estado de Minas
Gerais. Em relacao a populagdo municipal urbana e rural, a tabela abaixo exibe os dados populacionais por

situacdo de domicilio no municipio de Bom Jesus do Galho referente ao periodo de 1991-2010.
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Tabela 01-Populacio do Municipio de bom Jesus do Galho,1991-2010

Ano Populagio total | Populacio urbana | Populacio rural
(habitantes) (habitantes) (habitantes)

1991 17.519 10.679 6.840

2000 16.173 9.294 6.879

2010 15.364 10.024 5.340

Fonte: ATLAS BRASIL,2023

Tabela 02-Populacio residente por faixa etaria e sexo,2010

Pode observar que teve um aumento expressivo em 10 anos na urbaniza¢do do municipio.

Faixa etaria Homens Mulheres
100+ 2 2
95a99 2 10
90 a 94 20 19
85a89 48 61
80 a 84 92 95
75a79 177 167
70 a 74 233 242
65 a 69 274 263
60 a 64 342 339
55a59 388 406
50 a54 441 435
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45a49 533 508
40 a 44 514 514
35a39 531 507
30a34 550 526
25a29 565 523
20a24 589 563
15a19 672 695
10a14 749 633
05a09 579 559
0a04 523 473
Total 7.824 7.540

Fonte: https://cidades.ibge.gov.br/brasil/mg/bom-jesus-do-galho/panorama

A tabela acima apresenta a populagdo conforme os dados do IBGE, podemos observar que a populagao
de maior predominancia na maioria das faixas etarias € a do sexo masculino. Em relagdo a escolaridade, a taxa
de analfabetismo no municipio teve uma queda no periodo de 1991 a 2010 sendo 28,1 % (1991) para 18,5%
(2010), o percentual de habitantes que completaram o ensino médio ou tem superior incompleto aumentou de
4,63% em 1991 para 9,93% em 2010.

Segundo o IBGE em 2020 o salario médio mensal do municipio era de 1,6 salarios e a propor¢ao de
pessoas ocupadas em relacdo a populacdo era de 5,9%, entre as principais atividades econdmicas do municipio
encontra-se a administracao publica e o setor de servigos, também se destacam na economia local atividades

relacionadas a agropecuadria e artesanato.
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1.3. Morbidade e mortalidade

Principais morbidades (doencas e agravos) que mais causaram internagdes no municipio.

Capitulo CID-10 2008- 2016-2022
2015

I. Algumas doengas infecciosas e parasitarias 850 475
II. Neoplasias (tumores) 444 516
III. Doengas sangue 6rgaos hematopoeticos e transtornos imunitarios 68 67
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 628 93

V. Transtornos mentais e comportamentais 57 72
VI. Doengas do sistema nervoso 93 70
VII. Doencas do olho e anexos 49 56
VIII.Doengas do ouvido e da apo6fise mastoide 06 05

IX. Doengas do aparelho circulatdrio 1055 462
X. Doengas do aparelho respiratorio 1908 706
XI. Doengas do aparelho digestivo 1278 491
XII. Doengas da pele e do tecido subcutaneo 121 152
XIII.Doengas sistema osteomuscular e tecido conjuntivo 141 96
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 1123 398
XV. Gravidez parto e puerpério 1640 853
XVI. Algumas afeccdes originadas no periodo perinatal 74 119
XVIIL.Malformagdes congénitas deformidades anomalias cromossdmicas 94 22
XVIII.Sintomas sinais e achados anormais exames clinicos e laboratorio 102 126
XIX. Lesdes, envenenamentos € algumas outras consequéncias € causas externas 690 766
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 1 -

XXI. Contatos com servigos de saude 59 90

CID 10* Revisao nao disponivel ou ndo preenchido - -
Total 10.481 5.635
Fonte: TANNET,2023

Observando o quadro podemos notar que a maior incidéncia de doengas e agravos foi no periodo de

2008 a 2015, as doengas do aparelho respiratério tiveram o maior indice seguido pelas doencas do aparelho
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digestivo, geniturinario e circulatorio, assim como as doengas infecciosas e parasitarias, bem como as lesdes
envenenamentos e outras causas externas, ja periodo de 2016 a 2022 podemos notar uma queda bem

significativa desses agravos.

indice de mortalidade de algumas doencas e agravos.

Capitulo CID-10 2008-2015 2016-2022
1.Algumas doencas infecciosas e parasitarias 32 71
2. Neoplasias (tumores) 125 138
3.. Doengas sangue 6rgaos hematopoeticos e transtornos imunitarios 03 01
IV. Doencas enddcrinas nutricionais e metabolicas 58 41
V. Transtornos mentais e comportamentais 10 13
V1. Doengas do sistema nervoso 25 20

VII. Doengas do olho e anexos - -

VIII.Doengas do ouvido e da apdfise mastdide - -

IX. Doengas do aparelho circulatorio 215 248
X. Doengas do aparelho respiratorio 92 112
XI. Doengas do aparelho digestivo 38 33
XII. Doengas da pele e do tecido subcutaneo 02 04
XIII.Doengas sistema osteomuscular e tecido conjuntivo 01 04
XIV. Doengas do aparelho geniturinario 11 30
XV. Gravidez parto e puerpério 05 01

XVI. Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal 13 09
XVIL.Malformagdes congénitas deformidades anomalias cromossdmicas 04 -

XVIILSintomas sinais e achados anormais exames clinicos e laboratdrio 05 03

XIX. Lesdes envenenamentos € algumas outras consequéncias € causas externas - -
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 54 92

Total 693 820

Fonte: TANNET,2023

Podemos observar um aumento no periodo de 2016 a 2022, sendo as doengas do aparelho circulatorio

a maior causa de mortalidade, seguida pelas neoplasias e doencgas do sistema respiratorio.
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Outros indicadores de Mortalidade de residentes em Bom Jesus do Galho

INDICADOR 2008-2015 2016-2022
Total de obitos por causas externas 54 92
Total de obitos Infantis 19 13
Total de obitos Fetal 14 07
Total de 6bitos Materno 13 01

Observando outros indicadores, percebemos uma queda nos 6obitos fetal e materno. Em relacdo a
natalidade do municipio dados obtidosnos nascidos vivos residentes no municipio de Bom Jesus do Galho no
periodo de 2008-2015 total de 1.442 e no periodo de 2016-2022 total de 1.125.

O setor de Vigilancia Epidemiologica do municipio ¢ responsavel pelo acompanhamento,
monitoramento e investigacao dos casos de notificagdo compulsoria, conforme Portaria 204/2016, que define
a Lista Nacional de Notificagdo Compulsoria de doengas, agravos e eventos de saude publica nos servigos de

saude publicos e privados em todo o territorio nacional. Segundo os dados obtidos pelo SINAN no municipio.

AGRAVOS 2008-2015 2016-2022 DISTRITO DE DISTRITO DE
REVES DO BELEM REVES DO
(2008-2015) BELEM (2016-
2022)

Acidente por animais pegconhentos 214 452 04 19
Atendimento Anti-Rabico 114 140 07 28
Acidente de Trabalho com 02 12 00 00
exposi¢ao a material biologico
Acidente de Trabalho Grave 01 29 00 01
AIDS 02 07 02 -
Dengue 319 235 46 48
Hanseniase 05 05 01 02
Hepatites Virais 07 10 - 01
Intoxicacdo Exdgeno 07 23 05 22
Leishmaniose Tegumentar 13 38 - 04
Americana
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Leptospirose - 5 - -
Sifilis Adquirida - 24 - 03
Sifilis Gestante - 13 - 05
Sifilis Congénita - 06 - 03

Toxoplasmose congénita - - - -

Toxoplasmose ndo adquirida - - - -

Tuberculose 06 08 - 01
Violéncia 70 167 - 28
interpessoal/Autoprovocada

TOTAL 1.650 54 165

No periodo de 2008 a 2022, foram registrados no municipio 2.160 casos de notificagdes compulsorios
de relevancia em saude publica, embora muitas doencas fiquem subnotificadas ou sdo notificados em outros
municipios.

Outro ponto de relevancia para a saude ¢ o monitoramento de casos de doencas diarreicas aguda, no
municipio este monitoramento ¢é feito pelas equipes, no periodo de 2008-2015 foram registrados 442 casos e

de 2016-2022 foram registrados 1.021, embora muitos casos nao notificados.

2. ATENCAO BASICA

As Unidades Basicas de Satide do municipio sdo a porta de entrada da populacao para atendimento aos
servigos ofertados pelo SUS. O municipio possui sete Unidades Bésicas de Satde, distribuidas pelo municipio,
tem implantada seis Equipes Estratégia da Familia, que oferecem atendimento de baixa complexidade e
cuidados prevencao, promog¢do, manutencao e recuperacao da saude, os servicos ofertados sdo acolhimento,
consultas com enfermeiros e clinico geral, visitas domiciliares pelo ACS, atendimento odontoldégico, consultas
nutricionais, curativos, retirada de pontos, administracdo de medicamentos e injetaveis, acompanhamento de
Pré- natal , rastreamento de cancer de colo de utero (coleta citopatologica), afericdo de pressdao e medicao de
glicose, entre outros servigos basicos. Também sdo ofertados testes rapidos para detecciao de IST (Infecgdes
Sexualmente Transmissiveis) para toda a populagao.

As equipes desenvolvem atividades programadas para grupos especificos como de Hipertensos e
Diabéticos, Tabagismo, Saude da Mulher, Satide da Crianca (Puericultura), gestantes, planejamento Familiar
bem como outras atividades de prevencao e promog¢ao a saide os atendimentos a esses grupos sao agendados
conforme a demanda e cada equipe. Os atendimentos sdo de segunda a sexta-feira com hordrio de

funcionamento de 07:00 as 16:00. A unidade de Revés do Belém tem horario estendido até a noite.
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As Unidades e suas equipes estdo distribuidas da seguinte forma:

ESTRATEGIAS N° DE ENDERECO
EQUIPES
Esf Bom Jesus Do Galho 01 Rua Major Jodo Galberto,N°05- Centro
Esf Prefeito Jofre Batista 01 Rua Geraldo Cactano De Matos,N°06- Rodon Pacheco
EsfJosé De Aquino De Almeida 01 Pragca Manoel Pedro Soares,S/N- Sao José Do Porto (Zona Rural)
Esf Passa Dez 01 Rua Jodo Candido De Assis, N°27-Passa Dez (Zona Rural)
Esf Quartel Do Sacramento 01 Rua Francisco Vaz Da Silva,N°21- Quartel Do Sacramento (Zona
Rural)
Esf Revés Do Belém 01 Rua Dos Eucaliptos,S/N- Revés Do Belém (Zona Rural)
UNIDADE ENDERECO

Centro De Saude de Bom Jesus Do Galho Rua Vital Martins Bueno,n°690

As unidades da Zona Rural também oferecem atendimentos de alguns médicos especialistas e
vacinagdo. O centro de Especialidades tem por objetivo dar suporte e apoio técnico necessario para maior
seguranca nas solugdes de problemas elencados ou identificados no atendimento basico realizado pelas
Equipes de Satude. As especialidades concentradas no centro, inicialmente, contam com profissionais das
seguintes  especialidades:  cardiologia, neurologista, cirurgia geral (ambulatorio) pediatria,
ginecologia/obstetricia, psiquiatria e ortopedia. Conta ainda com fonoaudiologia, psicologia, nutricionista.
Além das especialidades sdo ofertados exames de eletrocardiograma, coleta de material para bidpsia,
coposcopia, e insercdo de DIU. Os atendimentos funcionam de forma referenciada seguindo uma agenda
programada, atendendo os pacientes oriundos das equipes de todo municipio.

Alguns especialistas como fisioterapeuta, nutricionista, ginecologista, cardiologista, neurologista,
pediatra e cirurgido geral fazem atendimentos nas unidades da zona rural do municipio conforme a demanda,
seguindo uma agenda mensal ou 15 em 15 dias conforme a disponibilidade dos especialistas.

O municipio conta com duas salas de vacina uma na sede no Centro de Especialidades e uma no distrito
de Revés do Belém, as agdes de imunizagdes sao ofertadas de acordo com os calendarios do ministério da
saude. As campanhas sdo realizadas periodicamente, priorizando as principais patologias e faixa etaria para
possiveis comprometimentos. Além de realizar teste do pezinho. O municipio possui uma clinica de

fisioterapia que atende os pacientes da sede e oriundos de algumas localidades rurais além do atendimento na
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clinica, realizam atendimento domiciliar, alguns distritos como Quartel do Sacramento e Revés do Belém
possuem fisioterapeutas que atendem nas unidades e também prestam atendimento domiciliar.

Assisténcia farmacéutica 0 municipio possui uma farmacia na sede e nas unidades basicas de Saude de
Quartel do Sacramento e Revés do Belém possui postos de distribuicao de medicamentos dentro das unidades,
em ambos sdo prestadas assisténcia de um farmacéutico que fazem dispensagdo de medicamentos basicos. A
farmécia na sede funciona de segunda a sexta no horario das 07:00 as 17:00. Além da dispensacdo de
medicamentos basicos, ha dispensacao de medicamentos especializados e estratégicos.

Os procedimentos ambulatoriais basicos sdo atendidos nas proprias unidades e alguns servigos de
média complexidade como atendimento de consultas com especialistas, os demais procedimentos como
exames, cirurgias sdo realizados através da PPI ou dos servigos terceirizados credenciados pelo municipio. Os
atendimentos hospitalares sao referenciados em sua maioria para microrregido de Caratinga, Vale do Ago ¢
Belo Horizonte.

Sdo ofertados exames de imagem e exames laboratoriais, de uso frequente e que pode ser realizado
fora do ambiente hospitalar ou ambulatorial. Os exames de patologia clinica sdo solicitados, enviados para
autorizagao e coletados no Centro de especialidades e encaminhados para laboratério contratualizado. Alguns
exames de maior complexidade e/ou justificados por fazerem parte de protocolos de programas prioritarios
sao regulados para o estado.

Os exames de radiologia e imagens sao realizados pelo servico terceirizado, alguns sdo realizados no
municipio pelo Instituto Brasil, outros sdo encaminhados para outras cidades. Os exames laboratoriais
solicitados pela rede bésica, sdo realizados pelos laboratorios existentes no municipio que atendem através da
Programacdo Pactuada Integrada (PPI/SUS) que define os limites financeiros para todo o municipio, com o
aumento na demanda de exames no municipio, foi adicionada a cota extra para os laboratdrios. Atualmente a
regulacdo para as coletas de exames laboratoriais sao realizadas na prépria UBS e o paciente ¢ encaminhado
para os laboratérios, nos distritos as coletas sdo realizadas nas Unidades seguindo a disponibilidade do
laboratorio que fara o atendimento.

Atualmente o municipio possui 0 consorcio intermunicipal, sendo este de total importancia para a
disponibilidade dos principais servigos de saude da regido, por ele o municipio realiza diversas consultas com
especialistas e procedimentos, o consorcio auxilia muito o municipio nesta questao.

Atualmente o municipio possui o Consorcio Intermunicipal de Desenvolvimento Econdmico e Social
do Leste de Minas-CIDES-LESTE, criado na Microrregidao de Caratinga sao varios servigos credenciados
dentro da média complexidade, o consorcio ¢ de grande importancia uma vez que através dele o municipio

realiza diversas consultas com especialistas, procedimentos e exames, uma vez que a maioria dos municipios
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de pequeno porte, de gestdo estadual ¢ dificil conseguir a contratagdo de procedimentos especializados sem
consorciamento. Dados retirados do sistema CIDES-LESTE apresentam um grande crescimento na realizagao
dos procedimentos ofertados de 2017 a 2022 foram realizados um total de 22.892 procedimentos dentre
consultas com especialistas, exames e procedimentos em geral, o que chamou mais atengao foi o aumento da
realizagdo de exames de alta complexidade como ressondncia, tomografia, colonoscopia, cintilografia foram
um total de 1.063, outro procedimento que teve um grande aumento foi curativos especiais (tratamento de
feridas Grau I) foram cerca de 2.301 realizados dentre os anos de 2017 a 2022.

Como o SUS esta em crescente processo de informatizagdo, recentemente as unidades do municipio
passaram a utilizar nos atendimentos o sistema e-SUS AB e PEC, programas do Ministério da Satde que tem
por objetivo informatizar o SUS, esse sistema auxilia o governo no monitoramento das atividades do
municipio bem como no diagnostico situacional com o intuito de fortalecer e implantar medidas para melhoria
na saude. Cada unidade tem o seu acesso ao sistema e cada profissional daquela unidade possui o seu perfil
de acordo com sua fun¢do e formagdo, no programa sdo lancados os atendimentos ofertados por estes
profissionais.

Com base de dados retirados neste sistema atualmente o municipio possui 14.431 cidadaos ativos,
destes 7.105 sdao do sexo masculino e 7.326 sdao do sexo feminino. Analisando as condi¢des de saude de cada
individuo cadastrado no sistema cerca 1055 tem diabetes, 2968 tem hipertensao arterial, 127 tem ou teve
cancer, 237 tiveram AVC/ derrame, 171 teve infarto, 638 teve diagnostico de algum problema de saude mental,
479 tem doenca respiratéria, 514 tem doenga cardiaca, 427 tem ou teve problemas nos rins e 359 teve
internacao nos ultimos 12 meses.

Levando em consideracdo o numero total de cidaddos cadastrados e ativos no sistema podemos
observar que hd no municipio uma populagdo bem pequena acometida por algumas patologias distintas,
embora saibamos que este numero ¢ maior, muitos desses cidaddos ndo informam sua condi¢do de saude
quando cadastrados nas unidades e pelos ACS nas visitas domiciliares, ou estas informagdes ndo sao colhidas
pelos mesmos, dificultando assim o acompanhamento dessa populagdo. Algumas dessas patologias como
diabetes e hipertensao arterial sdo utilizadas como indicadores de saide com o intuito de mensurar o risco e
prognostico individuais bem como na predi¢ao da carga de morbidade em determinados grupos da populagao.

Dos problemas encontrados na sauide do municipio a falta de conscientizagdo da populagdo quanto
usuarios do SUS ¢ um dos grandes desafios encontrados pela administragdo, outro problema ¢ a grande
demanda de usuérios que utilizam o transporte ofertado pela satide, uma vez que a maioria dos procedimentos
e tratamentos sdao realizados em outras cidades. Atualmente municipio possui uma alta demanda de

procedimentos de alta complexidade.
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3. DESENVOLVIMENTO - Distrito Revés do Belém

Revés do Belém ¢ um distrito de Bom Jesus do Galho com maior influéncia no municipio localizado
proximo a regido Metropolitana do Vale do Aco, possui uma forte ligagdo com o municipio de Ipatinga, no
qual a maioria das atividades econdmicas e culturais sdo realizadas no municipio vizinho, a Gltima atualizagao
da populagdo foi realizada em 2010 no qual era de 2841 habitantes, sendo 1479 homens e 1362 mulheres.
Segundo relatorio retirado no PEC atualmente esta cadastrado no sistema 3033 cidadaos, desses 1493 do sexo
masculino e 1540 do sexo feminino, dessa populacdo 540 individuos tem hipertensdo arterial, 185 tem
diabetes, 17 tem ou teve cancer, 45 teve AVC/ derrame,40 teve infarto, 60 teve diagnostico de algum problema
de satide mental, 105 tem doenga respiratoria, 117 tem doenca cardiaca,95 tem problema nos rins e 111 teve
internacgoes nos ultimos 12 meses.

O distrito possui uma unidade basica de saude, no qual esta estruturado em um prédio no centro, com
entrada principal, possui uma saida de emergéncia, uma sala de recep¢do, uma sala de dispensagdo de
medicamento, uma sala de vacina, um saguao que ¢ utilizado como sala de espera, duas instalagdes sanitarias
masculina e feminina, um consultério odontologico, uma sala de triagem, uma sala de enfermagem, uma sala
de utilizada pela fisioterapia, psicologo e outros profissionais especializados , duas instalagdes sanitarias para
uso de funcionarios, uma cozinha, uma sala de testes, uma lavanderia, uma sala de medicagdo, um consultorio
médico com uma instalagdo sanitaria, na parte de fora da unidade possui uma construgao antiga que ¢ utilizada
pelos Agentes Comunitérios de Saude.

No distrito possui uma equipe de ESF (Estratégia Satde da Familia) composta por médico da familia,
enfermeiro e ACS (Agentes Comunitarios de Saude) que cobrem 06 micros area distintas ¢ ACE (Agente de
Combate de Endemias) que cobrem todo distrito, na unidade sdo ofertados servicos basicos de saude
(consultas, curativos, acompanhamentos, realiza¢do de atividades para grupos assistidos na unidade, entre
outros), possui atendimento odontoldgico, além de contar com uma sala de vacina e assisténcia farmacéutica,
a unidade funciona de segunda a sexta de 07:00 4s 16:00.

Com o aumento da demanda de consultas houve a necessidade de contratacdo de outro médico ¢
enfermeiro para melhor atender a populacdo, este atendimento € realizado em horario estendido atualmente a
unidade fica aberta até as 20:00h.

Além dos servigos basicos sao ofertados servigos de outros especialistas como psicologo, fisioterapeuta,

fonoaudiologo, bem como ginecologista/obstetra, cirurgido geral, psiquiatra, neurologista, pediatra e
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cardiologista, que atendem mensalmente ou de 15 em 15 dias de acordo com a demanda e a disponibilidade
dos especialistas, também ¢ realizada na unidade coleta mensal de exames laboratoriais.

Com o Rompimento da Barragem de Rejeito da Samarco, Vale, BHP Billiton, em Mariana em 05 de
novembro de 2015, no qual Revés do Belém foi atingido, fez com que o cenario socioecondmico, cultural,
epidemioldgico modificasse ocasionando o aparecimento de doengas diversas, um agravante que chamou a
atencdo foi o aumento da dependéncia quimica para drogas licitas e ilicitas.

Segundo relatorios retirados do PEC foram registrados de 2008 a 2022 cerca de 10.485 atendimentos
individualizados pelo profissional médico no distrito de Revés do Belém, desses atendimentos foram
registrados cerca de 1.513 atendimentos individualizados com Ansiedade Generalizada no periodo de 2008 a
2022, embora o numero de pessoas com algum problema de saude mental cadastradas no PEC ¢ bem menor
muitos desses pacientes sdo diagnosticados pela rede privada, também houve um aumento no diagnéstico de
criangas com espectro do Autismo e outros transtornos psicossociais, a maioria desses diagndsticos sao
realizados na rede particular, mas o acompanhamento dentre as terapias e alguns atendimentos de profissionais
especializados sdo ofertados pelo municipio. Um fato relatado pela equipe de ESF de Revés do Belém ¢ a
pratica de troca de receitas, bem como a automedicagao.

Outro problema enfrentado € a distancia entre o distrito € o municipio de Bom Jesus do Galho cerca de
50 km, como a maioria dos procedimentos sdao realizados na sede ou em outras cidades faz com que o
transporte fique sobrecarregado, devido a grande procura da populagdo para este tipo de atendimento, além de
possuir pacientes que necessitam do transporte diariamente para realizagao de tratamentos fora do municipio
como oncologico, hemodidlise, dentre outros.

Ademais, em reunido realizada com a Comissao dos Atingidos, onde os membros levaram as demandas
e anseios da comunidade do distrito, alguns pontos importantes foram levantados. Dentre eles, os danos
emocionais causados aquela populacdo. Os moradores perderam seu meio de sobrevivéncia, além de uma
fonte importantissima de lazer e diversao. Com isso, sua saude mental foi afetada, gerando prejuizos fisicos.
E sabido que transtorno de ansiedade e depressdo ocasionam diversos problemas de satude, como problemas
odontoldgicos e nutricionais.

Finalizando a reunido supracitada, foi solicitado a Secretaria Municipal de Saude a inclusdao das
seguintes propostas neste plano operativo: Ampliagdo e reforma da Unidade Bésica de Satude, aquisicao de
um veiculo de 07 (sete) lugares para transporte de pacientes, Aquisicdo de equipamentos € mobilidrios para a
Unidade Basica de Saude, contratacdo de dois psicologos, 01 psiquiatra, 01 nutricionista, 01 enfermeiro, 01
engenheiro ambiental e uma equipe completa em saude bucal (dentista e auxiliar ou técnico), aquisicao de

aparelhos e insumos odontoldgicos necessarios ao seu funcionamento diario assim como proteses dentérias e
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placas de bruxismo. Além disso foi solicitado que haja a¢des de educag@o permanente e conscientizagao para
a comunidade sobre habitos saudaveis de vida e promogao da satde.

Apos a inclusdo das propostas solicitadas pela comissao, apresentamos o plano aos mesmos que fizeram
novas solicitagdes a climatizacdo da Unidade Bésica de Saude preferencialmente a recepcao onde possui um
fluxo maior de pessoas aguardando por atendimento e outra questdo ¢ que o distrito possui uma temperatura
sempre elevada.

A outra solicitagdo foi a aquisi¢ao de uma ambulancia para suporte basico de vida de uso exclusivo do

distrito de Revés do Belém para atender as demandas de urgéncia e emergéncia que surgirem na localidade.

4. PLANO POR EIXO TEMATICO

Eixo Tematico: Atencdo Primaria

Identificacdo do problema: O distrito apresenta aumento da demanda de atendimentos na unidade, fato atribuido

aos problemas fisicos e mentais em decorréncia do crime ambiental. Todavia, ha poucas salas disponiveis para
realizar esses atendimentos, prejudicando ainda mais uma comunidade gravemente ferida e lesada, ndo somente no

ambito social e econdmico, mas principalmente com relacdo a satde publica.

Objetivo: Reformar e ampliar a Unidade Bésica de Saude existente no distrito no intuito de prestar atendimentos

em tempo oportuno e de forma humanizada, suprindo a demanda e atendendo a todos sem prejuizo a qualidade do

servigo.

Acoes

Item | Tipo de acao | Descricao da Prazo de Prazo de Custo Responsaveis
acio inicio conclusao

01 Investimento | Reforma e 01/01/2024 01/01/2025 | R$ 700.000,00 Responsavel

financeiro:

ampliacdo da
Fundacdo Renova

Unidade Basica

de Saude, Responsavel pela

execucao da agdo:
utilizando a parte Gestor municipal

superior incluindo

um consultorio
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odontologico
completo.
02 Investimento | Mobiliario e 01/01/2024 01/01/2025 | R$ 300.000,00 Responsavel
equipamentos financeiro:
) Fundagao Renova
para a Unidade de

Responsavel pela
execuc¢ao da agao:
consultorio Gestor municipal

odontoldgico

Saude, incluindo

completo.

Indicadores Metas

Reforma e ampliagdo Unidade Bésica de Reformar a Unidade existente e amplia-la com, pelo menos mais 6
Saude utilizando a parte superior da salas de atendimento e 1 consultério odontolégico completo.

unidade criando um segundo piso

Aquisi¢ao de equipamentos e mobiliarios Mesas, cadeiras, macas, armarios, computadores, equipamentos
para funcionamento da Unidade Basica de |odontoldgicos, televisdo, lixeiras e demais equipamentos e

Saude mobiliarios para correto funcionamento da Unidade Bésica de Satde.

Eixo Tematico: Atencao Primaria

Identificacido do problema: A populacdo do distrito apresenta grande necessidade de atendimento basico e

principalmente atendimento especializado. Com o acontecimento do crime ambiental, a comunidade se viu sem o Rio
Doce para realizar seus projetos de lazer e de fonte de renda, ocasionando diversos transtornos de nivel emocional e
fisico. Muitas pessoas se queixam de ansiedade extrema, tristeza profunda e inseguranca com relagdo ao futuro.
Ademais, toda a sociedade local ndo possui seguranca da qualidade da 4dgua e da terra do distrito, agravando ainda
mais o pavor emocional. Tanta instabilidade afeta a saude fisica, aumentando a demanda da aten¢do primadria a saude

e precisando de um trabalho continuo de cuidado e humanizagao.

Objetivo: Contratacdo de profissionais especializados para atender a demanda do distrito, aumentando sua satde e

bem-estar e diminuindo a sensa¢do de inseguranca e instabilidade.

Acoes
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Descricao da acao

Prazo de

Prazo de

inicio

conclusio

Custo

Responsaveis

01

Custeio

Contratacao de um

enfermeiro 40h

01/01/2024

31/12/2033

RS 600.000,00

Responsavel
financeiro: Fundacao
Renova

Responsavel pela
execuc¢ao da agao:
Gestor municipal

02

Custeio

Contratacao de dois

psicélogos 40h

01/01/2024

31/12/2033

RS 700.000,00

Responsavel
financeiro: Fundacao
Renova

Responsavel pela
execuc¢ao da agao:
Gestor municipal

03

Custeio

Contratagdo de um

nutricionista 20h

01/01/2024

31/12/2033

R$400.000,00

Responsavel
financeiro: Fundagao
Renova

Responsavel pela
execucao da acao:
Gestor municipal

04

Custeio

Contratacao de um
cirurgido dentista

40h

01/01/2024

31/12/2033

R$600.000,00

Responsavel
financeiro: Fundacao
Renova

Responsavel pela
execuc¢ao da agao:
Gestor municipal

05

Custeio

Contratagdo de um
técnico em saude

bucal 40h

01/01/2024

31/12/2033

RS 180.000,00

Responsavel
financeiro: Fundacao
Renova

Responsavel pela
execucao da acao:
Gestor municipal

06

Custeio

Contratacdo de um
médico psiquiatra

20h

01/01/2024

31/12/2033

R$ 951.470,00

Responsavel
financeiro: Fundagao
Renova

Rua Antdnio Vaz Sobrinho, N° 17 — Bairro Centro — Bom Jesus do Galho/MG

Telefone:(33) -3354-1907 — E-mail: saude@bomjesusdogalho.mg.gov.br




PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM JESUS DO GALHO

Secretaria Municipal de Saude
CNPJ: 18.334.276/0001-71 - INSCRICAO ESTADUAL: Isenta

Responsavel pela
execucao da agdo:
Gestor municipal

Indicadores Metas

01 — Profissionais cadastrados no CNES Contratacao de profissionais, diminui¢ao de demanda reprimida e

melhora do quadro de saude da populacao.

Eixo Tematico: Atencao Primaria

Identificacdo do problema: A populacdo do distrito necessita de transporte para a sede e para outros municipios
diariamente, considerando que os atendimentos especializados, exames, procedimentos e cirurgias, sao realizados em
outras localidades. Isto posto, houve significativo aumento da demanda do transporte que ¢ ofertado pelo municipio,
considerando o aumento das comorbidades — fato atribuido também ao crime ambiental. Além disso, o distrito de
Revés do Belém fica a uma distancia de aproximadamente 50km da sede do municipio — Bom Jesus do Galho,
possuindo até mesmo estrada de chao. Sendo assim, a auséncia de transporte exclusivo para essa populagdo ocasiona
prejuizos a sua saude e interfere na qualidade do tratamento.

Objetivo: Ofertar servico de transporte que assegure a integralidade do tratamento, que seja seguro, humanizado e
que priorize o bem-estar e saide dessa comunidade gravemente afetada pelo crime ambiental.

Acoes

Item Tipo de acao Descricao da acao Prazo de Prazo de Custo Responsaveis
inicio conclusao

01 Investimento | Compra de um | 01/01/2024 | 01/01/2025 | R$ 200.000,00 Responsavel

automovel. financeiro:

Fundagao
Renova

Responsavel
pela execugao
da acdo: Gestor
municipal

02 Investimento | Compra de  uma | 01/01/2024 | 01/01/2025 | R$400.000,00 Responsavel
ambulancia equipada financeiro:
para suporte basico de Fundagio

vida.
Renova

Responsavel
pela execugao
da acdo: Gestor
municipal
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Indicadores Metas

01 - Veiculos adquirido e cadastrado. Assegurar transporte humanizado, seguro e em tempo oportuno
para a populacdo e atender as demandas de urgéncia e

emergéncia no distrito

Eixo Tematico: Atencao Primaria

Identificacio _do _problema: Depressdo, ansiedade, transtornos alimentares e estresse sdo alguns dos quadros
psicoldgicos mais ligados ao desenvolvimento de problemas dentarios. Nao a toa, a incidéncia de problemas bucais ¢
maior entre os pacientes com transtornos mentais. E comum pacientes depressivos desenvolverem céries e outras
complicagdes. Nesse sentido, um paciente jovem com episddios depressivos severos apresenta tendéncia de
desenvolvimento de céries agudas, enquanto pacientes adultos apresentam maior tendéncia para desenvolvimento de
doencas da gengiva ou 6sseas. Ademais, o estresse e a ansiedade podem desencadear transtornos como o bruxismo,
marcado por uma sobrecarga muscular. Dores intensas, dentes desgastados e até fraturas dentais sdo os sintomas mais
comuns da condi¢do. O proprio uso de medicamentos psicotropicos, como antidepressivos, ansioliticos e
antipsicoticos, pode provocar problemas bucais a longo prazo. Dessa forma, a populagao do distrito apresenta aumento
de problemas odontoldgicos, como bruxismo, caries, perda dentdria, dentre outros, tornando a capacidade instalada e
profissional insuficiente para suprir a demanda.

Objetivo: Ofertar servicos odontoldgicos em sua integralidade, contemplando agdes multiprofissionais, em tempo
oportuno e com qualidade.

Acoes
Item Tipo de acdo Descricdo da acao Prazo de Prazo de Custo Responsaveis
inicio conclusio
01 Custeio Aquisi¢ao de materiais, | 01/01/2024 | 31/12/2033 | R$500.000,00 Responsavel
insumos, placas de financeiro:
. ) Fundagio
bruxismo, proteses R
enova
dentdrias e demais ,
Responsavel
materiais  necessarios pela execugdo
para funcionamento do da agdo: Gestor
setor de odontologia da municipal
Unidade Basica de
Saude.
Indicadores Metas
01 — Licitacao e notas fiscais. Assegurar atendimento humanizado, integral e em tempo
oportuno para a populagao.
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Eixo Tematico: Atencao Primaria

Identificaciio do problema: Considerando que o distrito faz parte de uma cidade de interior, onde crengas e costumes
tem forte impacto cultural, a populagdo tem dificuldade em aderir as metodologias da satde publica. As informagdes
nos cadastros ndo sao fidedignas, os pacientes rotineiramente omitem informagdes de saude, sintomas, informagoes
econdmicas, sociais e outras. Sob esse prisma, o servigo fica inviabilizado, prejudicando a propria comunidade. Assim,
¢ necessario que sejam ofertadas agdes continuas de educagdo permanente, como palestras, agdes e atividades em
grupo. Com o crime ambiental, o distrito ficou fragilizado e teve sua seguranga extraida brutalmente. Os pacientes nao
confiam completamente nos servigos e tem medo de que algo possa prejudica-los e tira-los do local que tanto amam.
Devido a isso, omitem informagdes e acabam adoecendo sem receber o devido tratamento. Nao obstante, a populagao

enfrenta problemas nutricionais e emocionais, pois ndo compreendem como manter habitos saudaveis de vida. Assim,
realizar agdes/eventos educativos € primordial para prezar da saude desta comunidade.

Objetivo: Conscientizar a populacdo, espalhando um saber continuo de saude publica que impacte positivamente na
vida da comunidade.

Acoes
Item Tipo de acdo Descricdo da acio Prazo de Prazo de Custo Responsaveis
inicio conclusio
01 Custeio Ofertar acoes e | 01/01/2024 | 31/12/2033 | R$ 600.000,00 Responsavel
atividades de educagdo financeiro:
permanente, com Fundacio
contratacao de Renova
palestrantes,
distribuicdo de kits e Responsavel
brindes, realizacdo de pela execugio
atividades fisicas, da acdo: Gestor
dentre outras que se -
. municipal
fagam necessarias.
Indicadores Metas
01 — Listas de presenca das agdes/eventos. Assegurar atendimento humanizado, integral e em tempo
oportuno para a populagao.

Eixo Tematico: Vigilancia Ambiental

Identificacio do problema: Diante do desastre ocorrido houve modificagdes no ambiente, tais modificagdes podem
vim a acarretar riscos a saude da populagdo, faz-se necessario estabelecer estratégias que promovam agdes para
minimizar os riscos a saude controlando eventos, doengas e agravos decorrentes dos fatores ambientais.
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Objetivo: Ofertar servico do engenheiro ambiental a popula¢do do distrito com orientacdes e realizagdes de acdes
voltadas para o meio ambiente, bem como a realizagdes das agdes ja existentes no municipio.

Acoes
Item Tipo de acdo Descricdo da acao Prazo de Prazo de Custo Responsaveis
inicio conclusio
01 Custeio Contragago de um | 01/01/2024 | 01/01/2025 | R$395.000,00 Responsavel
engenheiro ambiental financeiro:
20h Fundagao
Renova
Responsavel
pela execugao
da acdo: Gestor
municipal
Indicadores Metas
01 - Profissional de curso superior habilitado para| Assegurar que as agdes propostas para Vigilancia Ambiental
execugdo das atividades de vigilancia sejam cumpridas, bem como auxiliar os atingidos quanto aos
seus anseios e duvidas para continuagao das suas atividades.
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