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1. APRESENTACAO:

O Plano Municipal de Acao, ferramenta dinamica e flexivel do processo de
programa das acdes e servicos de saude, constitui um documento formal da
politica de saude do municipio.

A Formulacdo e o encaminhamento do Plano de Acdo do municipio visa
exclusivamente minimizar os impactos causados pelo desastre e adotar medidas
reparatorias para as familias que residem nas areas afetadas o mais rapido
possivel e com métodos menos burocraticos podendo assim a Fundacao Renova
atender as expectativas, demandas e necessidades da populacdo e do
municipio.

Expomos o Plano Municipal de Acao do municipio de Raul Soares, proposta
solicitada pelo grupo técnico regional com a finalidade de planejamento de acdes
e mudancas devido ao rompimento da barragem de funddao em Mariana.

O compromisso do Municipio de Raul Soares com a saude de nossa
populacdo estd de acordo com as politicas de saude Federal e Estadual,
conforme os principios e diretrizes dos instrumentos juridico-legais que regulam
o funcionamento do Sus.

2. CONTEXTUALIZACAO

O municipio de Raul Soares esta localizado na Zona da Mata Mineira,
regido sudeste, na microrregiao denominada Mata de Ponte Nova, e tem clima
mesotérmico, caracterizado por verées quentes e umidos. Temos. Como regido
de saude a cidade de Ponte Nova.

A é&rea territorial é de 763,364 km?2, representando 0,13% da area do
Estado.

O municipio atualmente limita-se com os seguintes municipios: e Sao
Pedro dos Ferros, Corrego Novo, Abre Campo, Caputira, Vermelho Novo, Santa
Béarbara do Leste, Manhuagu e Caratinga.
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As seguintes cidades compdem a regido de saude:
Regido de Saude: Ponte Nova

ACAIACA 100.876 3994 39,59
ALVINOPOLIS 599.343 15169 25,31
AMPARO DO SERRA 145.811 4678 32,08
BARRA LONGA 386.101 5015 12,99
DIOGO DE 165.035 3790 22,96
VASCONCELOS
DOM SILVERIO 194.956 5232 26,84
GUARACIABA 348.533 10315 29,60
JEQUERI 547.817 12315 22,48
ORATORIOS 89.187 4663 52,28
PIEDADE DE PONTE 84.008 4140 49,28
NOVA
PONTE NOVA 470.338 59875 127,30
RAUL SOARES 771.469 23711 30,73
RIO CASCA 384.174 13473 35,07
RIO DOCE 112.305 2620 23,33
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) \\{’E SANTA CRUZ DO 258.335 4725 18,29
ol ESCALVADO
N

SANTO ANTONIO DO 129.81 3886 29,94
GRAMA

SEM-PEIXE 176.439 2606 14,77

SERICITA 166.674 7333 44,00

SAO JOSE DO GOIABAL ~ 185.241 5387 29,08

SAO PEDRO DOS 400.669 7706 19,23
FERROS

URUCANIA 139.182 10345 74,33

Fonte: Departamento de Informatica do SUS (DATASUS)
Ano de referéncia: 2020

O municipio de Raul Soares atualmente possui sua populacéo estimada
em 23.711 habitantes, de acordo com dados do DATASUS (2020).

Nesse contexto, percebe-se que, baseando-se numa estimativa realizada
pelo DATASUS, em 2020, a distribuicdo por sexo e por idade, no municipio, pode
ser avaliada na tabela abaixo.

Populacao estimada por sexo e faixa etaria

Periodo: 2020

Faixa Etéria Masculino Feminino Total
0 a 4 anos 700 668 1368
5a9 anos 699 673 1372

10 a 14 anos 685 635 1320
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Faixa Etéaria Masculino Feminino Total

15 a 19 anos 703 742 1445
20 a 24 anos 729 803 1532
25 a 29 anos 795 795 1590
30 a 34 anos 819 867 1686
35 a 39 anos 790 858 1648
40 a 44 anos 851 796 1647
45 a 49 anos 844 891 1735
50 a 54 anos 898 822 1720
55 a 59 anos 812 802 1614
60 a 64 anos 735 696 1431
65 a 69 anos 529 558 1087
70 a 74 anos 400 461 861
75 a 79 anos 299 352 651
80 anos e mais 422 583 1004
Total 11.710 12.002 23.711
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:&ﬂ ‘Fonte: Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da
: ‘/{,5 nSat]de/SVS/CGIAE (DataSUS/Tabnet)
“Data da consulta: 23/03/2021.

Conforme verificado no grafico abaixo, 65% da populacao raul soarense
reside na zona urbana e 35% na érea rural.

Populacao Urbna e Rural 2010

35%
65% Rural
Utrbana
FONTE: IBGE

Além de sua sede, o municipio de Raul Soares apresenta os distritos
Bicuiba, Vermelho Velho, Santana do Tabuleiro, Sdo Vicente da Estrela e Sao
Sebastido do 6culo.

A zona rural do Municipio é muito extensa tornando dificil o acesso a
todas elas, bem como a dificuldade de sempre manter as estradas em boas
condicOes para o trafego de veiculos. Agrava-se essa situagcdo na medida em
que a estrutura de transporte € escassa, limitando-se a uma linha de 6nibus
particular com poucos horarios de partida e chegada da area rural. Os usuarios
do Sistema Unico de Saude (SUS) ficam limitados aos horarios e-dias dos 0nibus
escolares e/ou quando necessario pagam taxi e o 6nibus de linha, que onera os
seus saléarios.

Em novembro de 2015, na madrugada do dia 6, Mariana foi palco do maior
desastre envolvendo barragens de mineracao, ja registrado mundialmente, o que
podemos conceituar também de acidente ampliado de trabalho. Mais de 50
milhdes de m? de rejeitos de mineracdo foram langados no meio ambiente e a
onda de lama causou estragos e devastacdo em um trecho ao longo dos rios
Gualaxo do Norte, do Carmo e da Bacia do Rio Doce.

O rompimento da barragem do Fund&o, mantida pela mineradora
Samarco no distrito de Bento Rodrigues, em Mariana (MG), trouxe um imenso
prejuizo aos municipios banhados pelas aguas do Rio Doce.
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! snnﬁfmbora a tragédia seja de inteira responsabilidade da mineradora, as
prefeituras dos municipios atingidos pelos rejeitos estdo desenvolvendo uma
série de medidas para atender as pessoas atingidas e minimizar os danos
ocorridos.

Dentre os danos podemos citar, a questao referentes aos animais de
grande e pequeno porte, que morreram e/ou adoeceram e 0s que restaram nao
tinham agua apropriada para o consumo, tendo os proprietarios realocado os
animais que dependiam da 4guas do Rio Doce para outras localidades. Outro
problema gerado foi sobre as perdas na producdo de hortifrutigranjeiros e do
leite, que a populacéo local utilizavam para o comeércio e consumo proprio.

Frente a isso, no dia 29 de marco, foi realizada uma visita técnica no
distrito de Sdo Vicente da Estrela, local que foi diretamente afetado no municipio
de Raul Soares. Estavam presentes na visita representantes dos setores da
Saude e Assisténcia Social.

O distrito de Séo Vicente da Estrela é composto por 476 familias sendo
correspondendo a aproximadamente 1664 pessoas, e possui diversas
localidades. Visitamos as localidades mais atingidas com o rompimento da
barragem. Séo elas: Torord, Rochedo e Fazenda Amazonia. Cabe ressaltar que
esta Ultima faz limite territorial com o municipio de Cérrrego Novo. Porém as
familias desta localidade recebem atendimento de saude na ESF S&o Vicente
da Estrela devido a maior proximidade e facilidade de acesso.

Durante entrevista com os moradores destas trés localidades foi possivel
observar que os relatos mais presentes sdo relacionados a qualidade da agua,
onde esta “passou a ficar com cor amarelada e sabor de ferrugem”. Relataram
ainda prejuizo com a lavoura, criacao de animais comprometimento da pesca.

Quanto ao fornecimento de energia elétrica foi possivel observar que
todas as familias possuem rede elétrica no domicilio.

3- ANALISE SITUACIONAL
3.1 CONDICOES SOCIO-ECONOMICAS

Atualmente o municipio tem como fonte econémica a lavoura , produzindo
também, feijdo, milho e cana, além de avicultura, pecuéaria de corte e leiteira e
pequenas industrias de transformacao.

Em 2019, o salario médio mensal era de 1.7 salarios minimos. A
proporcao de pessoas ocupadas em relacdo a populacao total era de 13.2%. Na
comparacao com 0s outros municipios do estado, ocupava as posi¢coes 337 de
853 e 421 de 853, respectivamente. Ja na comparac¢do com cidades do pais
todo, ficava na posicdo 3754 de 5570 e 2635 de 5570, respectivamente.
Considerando domicilios com rendimentos mensais de até meio salario minimo
por pessoa, tinha 39.6% da populacédo nessas condi¢des, o0 que o colocava na
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3.2 ESTRUTURA SANITARIA DO MUNICIPIO DE RAUL SOARES

Agua

A captacao de agua na sede municipal € via manancial superficial operado pela
SAAE totalizando, 69,81% de atendimento na area de concessao, de acordo
com dados obtidos na SAAE em marco de 2022, sendo o tratamento com ETA
(Estacao de Tratamento de Agua).

O abastecimento de agua dos distritos se da por meio de afluentes do Rio Doce,
captura de pocos, minas € nascentes e o tratamento € feito por cloracéo.

Energia

O municipio de Raul Soares dispde de energia elétrica distribuida em
praticamente todo seu territério por meio de uma Unica empresa responsavel, a
CEMIG (Companhia de Energia Elétrica de Minas Gerais).

Lixo — ( MEIO AMBIENTE PREENCHER)

O municipio possui implantado a coleta seletiva em parceria com 0s
recicladores da cidade. Todo o lixo € destinado para area de transbordo do
municipio, que localiza-se na area rural do cérrego do Chié. O lixo urbano é
armazenado em 2 containers e semanalmente a empresa REPET faz a coleta
deste lixo e encaminha para o aterro reciclavel da empresa Unido reciclaveis
localizada na cidade de Leopoldina-MG

4. DIAGNOSTICO EPIDEMIOLOGICO
Vigilancia Epidemiologica e-Ambiental em Saude

A Vigilancia Epidemioldgica € definida como um conjunto. de acbes que
proporciona o0 .conhecimento, deteccdo de qualquer mudanga nos fatores

determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade
de recomendar e adotar medidas.de interven¢do em saude publica.

Acdes gerais:

e Execucdo de controle ambiental, protecdo a saude do trabalhador,
promocao e educacdo em saude, mobilizacao social e controle de Arboviroses;

e AcOes de coleta sistemética, de consolidacéo, andlise e interpretacdo de
dados;

¢ Divulgacéo de informagoes;

e Diagnoésticos de casos;
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s{Avaliacdo da eficacia e efetivitifle tB8BeHdas GO0tGas;
Retroalimentacao do sistema,;
e Processamento de dados;

e Assumir controle operativo de situagOes epidémicas, quer de doencas
de notificacdo compulsoéria, quer agravos inusitados a saude.

TAXA DE NATALIDADE.

Numero de nascidos vivos por residéncia da mae.

Unidade Federacéao 2012 2013 2014 2015
Raul Soares 234 222 275 260
Unidade Federacéao 2016 2017 2018 2019
Raul Soares 213 233 258 269

Fonte: Sistema de Informagfes sobre Nascidos Vivos (MS/SVS/DASIS/SINASC)
Data da consulta: 29/03/2021.

TAXA DE MORTALIDADE POR RESIDENCIA.

TAXA DE
B NO MORTALIDADE
2012 9,82
2013 9,32
2014 11,54
2015 10,91
2016 8,73
2017 8,77
2018 7,59
2019 8,30

Fonte: SIM/CPDE/DASS/SVEAST/SUBVPS/SESMG
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| Q7

"“@ssnﬁﬁapals grupos de causas de mortalidade na populacdo residente estdo
apresentados na tabela baixo. As causas basicas mais incidentes de mortalidade
sdo doencas e agravos nao transmissiveis, compreendendo as doencas do
aparelho circulatorio, seguidas de doencas do aparelho respiratorio, neoplasias
e causas externas.

Capitulo CID-10 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | Total
I. Algumas doencas infecciosas e 04 04 05 10 08 07 10 04 21
parasitarias

[I. Neoplasias (tumores) 18 29 31 28 22 35 25 24 84
[ll. Doencas sangue 6rgdos hemat e 0 0 01 0 02 02 02 02 06

transt imunitar

IV. Doencas enddcrinas nutricionais € 16 13 12 14 14 11 8 12 31
metabolicas

V. Transtornos mentais e 04 03 03 06 05 06 02 08 16
comportamentais

VI. Doencas do sistema nervoso 05 08 05 09 06 10 13 12 35
IX. Doencas do aparelho circulatorio 67 60 56 72 61 67 61 55| 183
X. Doencas do aparelho respiratério 29 21 26 22 23 19 23 35 77
XI. Doencas do aparelho digestivo 02 05 06 05 05 08 08 05 21
XIl. Doencgas da pele e do tecido 0 0 01 02 02 01 - 03 03
subcutaneo

Xlll.Doencas sist osteomuscular e tec 0 0 0 0 0 01| - - 01
conjuntivo

XIV. Doengas do aparelho 05 05 07 17 01 09 05 09 23
geniturinario

XVI. Algumas afec originadas no 07 01 08 02 03 02 | - 01 03
periodo perinatal

XVIl.Malf cong deformid e anomalias 02 01 0 0 01 01 02 |- 03

cromossdmicas

XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clin 11 04 07 08 12 05 08 09 22
e laborat

XX. Causas externas de morbidade e 15 13 20 10 16 22 10 16 48
mortalidade

Total 185 | 167 | 188 | 205 | 181 205| 177 | 195| 577

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informac¢des sobre Mortalidade - SIM

NUMERO DE AGRAVOS NOTIFICADOS NO MUNICIPIO, NO PERIODO DE

2012 A 2020.
AGRAVOS 20 | 201 | 2014 | 201 |2016 |201 | 201 |2019 | 202
12 |3 5 7 8 0
Acidente por animais peconhentos 12 | 206 | 205 192 | 170 203 | 303 | 300 291
5
Acidente de trabalho com exposicdoa |01 |01 0 0 0 01 02 04 00
material biologico
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> }9@ grave 0ZNPUIO18.8360965/0301-840 00

N 1
AIDS / HI&"[ ‘/“Ef 00 |02 |00 00 |00 01 |02 |02 00
Atendimento antirrabico 56 | 101 |76 53 59 52 87 100 104
Coqueluche 01 |02 |00 02 00 00 |00 |01 00
COVID-19 00 |00 |00 0 0 0 00 |00 586
Dengue 05 00 235 | 146 13 12 123 52
Doenca aguda pelo virus Zika 00 |00 00 00 00 00 00 00 00
Doenca de Chagas Aguda 00 |00 00 00 00 00 00 00 00
Doencas exantematicas 00 [ 00 00 00 00 00 01 02 01
Esquistossomose 23 | 86 73 60 36 48 48 120 52

9

Febre maculosa 00 |00 01 00 00 00 03 30 01
Hanseniase 00 |00 00 00 01 01 02 00 00
Hepatites virais 00 |01 04 00 03 00 03 02 1
Influenza humana 01 |00 00 00 00 00 00 00 00
Intoxicacdo exdgena 18 | 14 03 02 04 00 21 26 28
Leishmaniose tegumentar americana |04 |14 |02 07 01 22 |05 |02 05
Meningite 01 |00 |02 01 01 02 |04 |01 00
Outras afeccdes originadas no periodo | 00 | 00 00 00 00 00 00 00 00
perinatal
Sifilis ndo especificada 00 |00 01 02 04 02 08 02 03
Sifilis Congénita 00 |01 |01 00 |00 00 |0 00 02
Sifilis em Gestante 01 01 01 01
Toxoplasmose congénita 00 |00 00 00 00 01 00 00 00
Toxoplasmose 00 |00 00 00 00 01 00 00 00
Tuberculose 11 | 06 02 04 05 05 104 |03 00
Varicela 00 |00 |00 00 |00 00 14 |01 04
Violéncia interpessoal/autoprovocada (12 |15 |25 87 125 137 | 133 | 107 92

Fontes: Sinan

O setor de Vigilancia em saude compreende a Vigilancia sanitaria,
epidemioldgica e controle de endemias. Esta localizado a rua Adelino Azevedo,
sn bairro centro, onde sdo executadas atividades preconizadas para avaliar e
controlar a situagéo vetorial do municipio:

A Vigilancia Epidemiologica trabalha na vigilancia e controle das doengas
transmissiveis, ndo transmissiveis e agravos, como um conjunto de ac¢des que
proporcionam o conhecimento, a deteccao ou prevencao de qualquer mudanca
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es determinantes e condicioqQpipigs 82838196 57digtiua £ coletiva, com

O controle da dengue na atualidade € uma atividade complexa, tendo em
vista os diversos fatores externos ao setor saude, que sdo importantes
determinantes na manutencao e dispersao tanto da doenca quanto de seu vetor
transmissor. Contamos com o0 apoio de trés supervisores de campo eu Sao
Agentes de Saude Publica, funcionarios estes do ministério da Saude cedidos
ao municipio. Sao Feitos os seguintes trabalhos pela equipe de endemias:

e Pesquisa larvaria amostral, bimestral ou quatro levantamentos rapidos de
indices entomoldgicos (LIRA) ao ano.
e Visita domiciliar bimestral em 100% dos iméveis.

e Pesquisa larvaria nos pontos estratégicos, em ciclos quinzenais, com
tratamento focal e/ou residual, com periodicidade mensal para o
tratamento residual.

e Atividades de educacdo e comunicacdo, com Vvistas a prevencao e
controle de arboviroses pela populacgéo.

e Articulacdo com 6rgdos municipais de limpeza urbana, tendo em vista a
melhoria da coleta e a destinagdo adequada de residuos solidos.

e Articulacdo com outros 6rgdos municipais governamentais e entidades
nao governamentais, tendo em vista a atuacao intersetorial.

e Realizacao do blogueio da transmissao, quando necessario.

e Laboratoério de analise parasitoldgica.

e Trabalho de prevencéo e combate a triatomineos.

Raul Soares conta com o trabalho do PCDCH - PROGRAMA DE
CONTROLE DA DOENCA DE CHAGAS. Tal programa é executado por dois
guardas de endemias que visitam as localidades de motocicleta. Atualmente sdo
233 localidades, sendo 21 zona urbana e 212 localidades na zona rural.

Freguentemente sao feitos captura de triatomineos seja pelos guardas de
endemias ou pela prépria populagdo. Por ndo haver laboratério especifico para
analise de barbeiro, estes sédo levados para a sede da FUNASA em Caratinga
onde é feito analise do material capturado..Em caso de resultado positivo pra
Tripanossoma cruzy € feito contato com atencdo primaria para que proceda a
coleta de sangue dos moradores da residéncia onde o triatomineo foi localizado
afim de identificar se ha algum morador com a Doenca de Chagas. Também a
feito a borrifacdo com alfacipermetrina. Pretende-se implementar no municipio o
laboratério para investigacdo e andlise de triatomineo, evitando assim gastos
com transporte e deslocamento de funcionarios a Caratinga, além de aumentar
a cobertura, o quantitativo e 0 acesso a exames de pesquisa realizados em
barbeiros capturados.

Vigilancia da qualidade da agua

A vigilancia da qualidade da agua para consumo humano visa avaliar e
gerenciar 0s riscos a saude relacionados ao abastecimento de agua, com o
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’de reduzir a morbimortalidadeNRY ¢REBRSI65I0EYOBGeE transmissao

w2, Ml /em como buscar a melhoria das condi¢bes sanitarias das formas de
R aoapES N g

WbasEcimento de agua.

Assim sendo, o Programa VIGIAGUA consiste no conjunto de acdes
adotadas continuamente para garantir que a agua consumida pela populacdo
atenda ao padrao de potabilidade estabelecido na legislacéao vigente, bem como
avaliar e prevenir os possiveis riscos que os sistemas e as solucgdes alternativas
de abastecimento de agua podem representar a populacdo abastecida,
abrangendo todo o sistema de producao de agua potavel, desde a captacéo até
0 ponto de consumo, incluindo esta¢cdes de tratamento, reservatorios e sistemas
de distribuicao.

A SAAE -Sistema de Abastecimento de Agua e Esgoto é a concessionéria
que realiza a captacdo, tratamento e distribuicdo no municipio, zona urbana e
sedes distrital.

Mensalmente sdo realizadas 10 coletas de agua para monitoramento da
analises de agua para consumo-humano guanto aos parametros coliformes
totais e turbidez. As amostras coletadas séo enviadas a SRS Ponte Nova.

O fornecimento do hipoclorito a populagcdo acontece pela SRS Ponte
Nova, e a distribuicdo é feita por meio de demanda espontanea e solicitacao das
comunidades, naquelas onde ndo possui captacao de agua tratada e salubre
para consumo humano.

CONTROLE DE ZOONOSES / CONTROLE POPULACIONAL DE CAES E
GATOS

O municipio de Raul Soares nao possui Centro de Zoonoses. Porém o
trabalho assisténcia aos animais abandonados é feito em parceria com a ONG
AMAIS do municipio — grupo voluntario de prote¢ao aos animais.

Em 2021 ocorreu no més de julho com parceria da ONG Ajuda de Juiz de
Fora a Campanha de Castracdo de cdes e gatos, objetivando o controle
populacional destes animais por meio dos Castramével. A Campanha ocorreu
num periodo de 04 dias e 182 animais foram castrados

Ainda no ano de 2021 também em parceria com a ONG Ajuda, foi feito
em Raul Soares durante 04 dias a Campanha de Vacinagédo V8 importada em
cdes, como forma de prevencdo de importantes doencas como a Cinomose.
Foram vacinados 842 caes.

Pretende-se com o0 apoio da Superintendéncia Regional de Saude
pretende implantar o Programa de Controle e Prevencéao de Leishmaniose, tendo
em vista a incidéncia de casos da doenca no municipio.

A Campanha de Vacinacéao antirrabica animal 2021 foi realizada conforme
diretrizes e determinacdes pela SRS Ponte Nova com duracdo de 45 dias
iniciada em agosto e finalizada em outubro. Foram visitadas todas as localidades
urbanas e ruais. Foram vacinados 6047 caes e 1374 gatos.
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Fpbe-se eu todo caso haNMRNO 8 BBHHE5/0001R8a deve ser
g@riamente notificado imediatamente e as medidas gerais de controle

/‘%S’M%-Se em:

- Prevencdo da raiva transmitida em areas urbanas e rurais, por animais
domésticos, mediante manutencéo de altas coberturas vacinais nesses animais,
por meio de estratégias de rotina e campanhas;

- Controle de foco e bloqueio vacinal,
- Captura e eliminagéo de céaes de rua;

- Envio de amostras para exame laboratorial, para monitoramento da circulacdo
viral;

A profilaxia da Raiva humana é feita com 0 uso de vacinas e soro, quando
os individuos sdo expostos ‘ao virus rabico’ pela mordedura, lambedura de
mucosas ou arranhadura provocada por animais transmissores da raiva. A
vacinacdo nao tem contra indicacao, devendo ser iniciada o mais breve possivel
e garantir o completo esquema de vacinacao preconizado. As vacinas humanas
e virais sao gratuitas.

A vacina antirrabica esta disponivel na sala de Imunizacédo Municipal e &
distribuida as ESFs conforme necessidade de atendimento.

5. VIGILANCIA SANITARIA

A Vigilancia Sanitaria Municipal é responsavel pela execucéo das acfes
de Vigilancia Sanitaria no Municipio, dentro do SUS, com o objetivo de
promocédo da saude e prevencao de agravos, relativos ao consumo de bens e
servicos de interesse a saude e as interagbes com 0s ambientes de trabalho e
de vida.

A Vigilancia Sanitéaria de Raul Soares conta com 04 fiscais sanitarios e
01 secretaria para atividades administrativas... Compete a coordenacédo de
Vigilancia em saude — sanitéria e epidemioldgica — orientar o trabalho da equipe
e direcionar a tomada de decisdes e garantindo eficiéncia e qualidade no
servico prestado.

O profissional da vigilancia sanitaria tem papel importante nas acdes da
Vigilancia Sanitaria, desenvolvendo o trabalho em conjunto com o coordenador,
realizando inspec¢des sanitarias, cadastros de estabelecimentos, atendimento e
apuracao de denuncias, desenvolvimento e divulgacéo de atividades educativa
para o setor regulado e a populacao.

Atualmente os profissionais da VISA sé&o engajados em desenvolver as
atividades conforme preconiza o Instrutivo de ac¢des da Vigilancia Sanitaria,
cumprindo metas, levando informagdes e melhorias aos estabelecimentos
sujeitos a inspecao e acima de tudo promover saude e educac¢ao da populacao.
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n{%@@ﬁs ESTRATEGICAS PARA GERENCIAMENTO DE RISCO SANITARIO:

e Realizar Inspecéo Sanitaria nos estabelecimentos relacionados.
e Realizar investigacao de surtos relacionados a alimento.

¢ lIdentificar riscos e situacdes de riscos relacionados a produtos e servicos
sujeitos a controle sanitario existentes no municipio.

e Realizar acbes de informacao, educagdo e comunicacdo em Vigilancia
Sanitaria.

e Atender e acolher as denuncias, reclamacoes e demandas relacionadas
ao risco em Vigilancia Sanitaria, incluindo as notificacées oriundas do
nivel Central (NotificacBes da Geréncia Colegiada SVS).

e Encaminhar projetos arquitetonicos de estabelecimentos sujeitos ao
controle sanitario para 6rgao competente.

e Emitir alvara sanitario de acordo com as normas de vigilancia sanitaria.

ACOES INTEGRAIS DE SAUDE:

e Acdes de notificagéo, investigagcao e inspecao conjuntas com a Vigilancia
Epidemiolégica, Saude do Trabalhador e fiscais de postura.

¢ Participacdo nos processos de educacao destinados as equipes de saude
da familia e agentes comunitarios de saude.

6- REDE DE ATENCAO A SAUDE

De acordo com a portaria GM n°4.279 de 30 de dezembro de 2010, as
Redes de Atencao a Saude constituem-se em diferentes arranjos. organizativos
de acdes e servicos de saude, gue por meio de um sistema de simples apoio,
busca garantir o cuidado a saude. A Rede de Atencdoa Saude se estrutura na
Rede de Assisténcia a Saude, na Rede de Vigilancia em Saude e na Rede de
Gestéo.

A Rede de Assisténcia a Saude compreende a Atencdo Priméria, Atencéo
Especializada, Atencdo de Alta Complexidade, o Servico de Regulacdo e
Assisténcia Farmacéutica. A Rede de Vigilancia em Saude compreende a
Vigilancia Epidemiologica e Vigilancia Sanitaria. A Rede de Gestdo compreende
0 gabinete da secretéria, Nucleo de Apoio (setor de recursos humanos, setor de
transporte da saude, setor orcamentario e financeiro através do Fundo Municipal
de Saude, contabilidade, compras, almoxarifado e informéatica).
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ATENCAO PRIMARIA

A Atencdo Priméria a Saude (APS) é um conjunto de intervencgdes de
saude no ambito individual e coletivo, que envolve: promocdo da saude,
prevencdo de doencas e agravos, diagndstico, tratamento e reabilitagdo. E
desenvolvida por meio do exercicio de praticas gerenciais e sanitarias,
democréticas e participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas as
populacdes de territérios delimitados (territorio processo), das quais assumem
responsabilidade. E o contato preferencial dos usuarios com o sistema de satde.

Orienta-se pelos principios da universalidade, acessibilidade (ao
sistema), continuidade, integralidade, responsabilizacdo, humanizacgéo, vinculo,
equidade e participacéo social.

A APS deve considerar o sujeito em sua singularidade, complexidade,
integralidade e insercdo sociocultural e buscar a promoc¢édo de sua saude, a
prevencao e o tratamento das doencas e a reducao dos danos ou de sofrimento
gue possam comprometer suas possibilidades de viver de modo saudavel.

ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA — ESF

A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizacdo da atencéo
basica, de acordo com os preceitos do Sistema Unico de Satde. E considerada
uma reorientacdo do modelo assistencial, que resgata conceitos mais amplos de
saude e formas diferenciadas de intervencéo junto ao usuario, sua familia e a
comunidade. Evidéncias cientificas mundiais e nacionais mostram que, dentre
as orientacdes de modelo assistencial para a Atencao Primaria em Saude, a ESF
€ a que mais contempla seus atributos essenciais e derivados. Desta forma
consegue aplicar maior numero dos principios do SUS, com destaque para a
integralidade, a equidade, a coordenacdo do cuidado, a preservacdo da
autonomia e a participacao e o controle social (Lei 8080/90).

A cobertura da Estratégia Saude da Familia — ESF, em 2021 foi de 100%,
sendo a assisténcia prestada a populacdo distribuida entre 09 equipes do
municipio, incluindo Zona Rural. Todas as equipes  possuem ainda o servico de
saude bucal.

A Atencdo Primaria no municipio-de Raul Soares esta organizada por
meio da Estratégia Saude da Familia, que é entendida como uma estratégia de
reorientacdo do modelo assistencial, operacionalizada mediante a implantacao
de equipes multiprofissionais nas Unidades Basicas de Saude (UBS). Essas
equipes sao responsaveis pelo acompanhamento de um numero definido de
familias residentes em uma area geografica delimitada. As equipes atuam com
acOes de promocéao da saude, prevencao, recuperacao, reabilitacdo de doencas
e agravos mais frequentes e na manutencéo da saude da comunidade adscrita.

A Atencdo Primaria em Raul Soares € desenvolvida pela Secretaria
Municipal de Saude (SMS), que dispdem de 09 unidades: 04 na zona rural e 05
na urbana.
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Uma atribuicdo comum a todos da equipe é a realizacdo de visita

ndom|C|I|ar por diferentes motivos como o de cadastramento da familia realizada
\pelo Agente Comunitario de Saude, para levantamento de uma determinada
situac&o. E por meio da visita domiciliar que séo realizadas a¢des de busca ativa,
acompanhamento dos casos considerados como risco no territério, de pacientes
acamados, idosos, portadores de agravos cronicos, etc. Podem ser realizadas
acOes como consultas médica e odontoldgica, educacéo fisica, psicologia, ou de
enfermagem, até procedimentos como um curativo, controle de PA, etc.

A equipe da UBS presta atendimento a demanda espontanea e agendada
de seu territorio de responsabilidade, organiza a atencéo a algumas areas e/ou
grupos de populacdo considerados de maior risco ou de interesse
epidemioldgico através de programas especificos. O objetivo desses programas
€ possibilitar adequado controle e avaliacédo de resultados, como, por exemplo:
controle de hipertensdo e diabetes, saude da mulher (pré-natal, deteccédo
precoce de cancer ginecolégico e mama, planejamento familiar), saude da
crianca (puericultura, imunizacdes e vigilancia ao recém-nascido de risco),
controle da tuberculose e hanseniase, salude mental, manejo do tabagismo,
dentre outras.

A assisténcia meédica nas unidades de saude oferta consultas nas
especialidades de clinica geral, sendo que em algumas unidades ha atendimento
pediatrico. Incluem-se aqui o atendimento ao pré-natal de risco habitual, exame
ginecoldgico, puericultura, avaliagdo, visitas domiciliares e encaminhamento
para outras especialidades quando necessario, entre outras.

A equipe de enfermagem oferece, além da avaliacdo de enfermagem e
acolhimento do paciente, curativos, retirada de pontos, acompanhamento ao
paciente hipertenso e diabético, acbes de planejamento familiar, puericultura,
coleta de exames. O profissional enfermeiro apresenta atuacdo especifica
realizando consulta de enfermagem a todos os ciclos de vida (crianca, adulto,
gestante, idoso) com enfoque no pré-natal de risco habitual, puerpério,
prevencdo de cancer de-mama e coleta da citologia oncdtica, puericultura,
doengas crénicas ndo transmissiveis. E, ainda, responsavel pelo gerenciamento
e supervisao da equipe de saude e da UBS.

A atencdo odontologica € desenvolvida por 09 equipes de saude bucal
que séo credenciadas pelo Ministério da Sadde, compostas por cirurgido dentista
(CD), auxiliar de saude bucal (ASB) distribuidos nas 09 UBS. O atendimento &
ofertado também na Policlinica Municipal, onde ha dois consultérios
odontoldgicos. Quando ha necessidade de encaminhar casos mais complexos,
o paciente é direcionado ao Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO) que
localiza-se na cidade de Ponte Nova.

Para atendimento a demanda de pacientes que ndo possuem condi¢des
sécio econdmicas para acesso a tratamento de saude estdo organizadas acoes
de apoio social, como: fornecimento de medicamentos que n&o constam na lista
padronizada, transporte clinico agendado, tratamento fora de domicilio.
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quipe contribui com o plaggjrngBi® e, F€HAS0MHBRArofissionais na

Foi implementado no municipio a estratégia e-SUS AB que é composta
por dois sistemas de "software" que instrumentalizam a coleta dos dados que
serdo inseridos no SISAB. Atualmente todas as equipes de saude da familia e
0s agentes de endemias ja trabalham com este novo sistema.

Atualmente o Municipio encontra-se no modelo de Gestdo de Atencéo
Basica Ampliada, onde os servigos de saude nao séao geridos totalmente pelo
municipio.

CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL |

A assisténcia em Saude Mental tem como principal objetivo a ampliacédo
e qualificacao do cuidado as pessoas com transtornos mentais, através de acoes
do Centro de Atencéo Psicossocial - CAPS I. Iniciou suas atividades com
recurso proprio no ano de 2020. Ainda ndo houve credenciamento junto ao
Ministério da Saude  pois a equipe ainda encontra-se em processo de
readequacéo e formacao quanto ao grupo de profissionais e carga horaria.

O CAPS visa a reapropriacéo da histéria de vida do sujeito atendido e de
seu processo de salde e adoecimento. As acdes inseridas neste processo
pretendem articular saberes e praticas no ponto de vista técnico com a
valorizacdo da subjetividade, tornando os servicos em saude mental mais
acolhedores, de acordo com a politica de humanizacéo, através da constante
formacdo de vinculos.

Os CAPS's sao servigcos especializados inseridos na constru¢do de uma
cultura antimanicomial que priorizam o atendimento do usuario em sua
comunidade, evitando assim, a internagdo deste em hospitais psiquiatricos.

Este servigo tem como diretriz a desinstitucionalizacdo dos sujeitos com
historico de internacdes, priorizando a implementagéo de uma vida diversificada
de saude mental integrada aos demais servigos oferecidos tanto no municipio
como fora deste.

O CAPS atende usuarios com transtorno mental crénico, crises e
urgéncias psiquiatricas e realiza - orientacao as familias. Recebe
encaminhamentos pelos profissionais da atencao basica, atencao especializada
e hospitalar na referéncia e contra referéncia.

O servico de saude mental recebe pacientes através de demanda
espontanea e encaminhamentos dos PSF’s. O acolhimento é feito em dias e
horérios pré-estabelecidos. Possui atendimento psicoldgico, psiquiatrico, de
assisténcia social, de terapia ocupacional e de enfermagem, tanto individual
guanto coletivo. Além de suporte médico clinico. O CAPS realiza ainda diversas
atividades como as oficinas terapéuticas e grupos.
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@p‘ Desta forma busca-se potencializar 0s recursos existentes em parceria e
' ‘/%\" IHcorresponsabilidade com Atencao Primaria e a parceria da Assisténcia Social do
\municipio de Raul Soares.

A equipe desenvolve as atividades, visando processo dos lagos sociais,
familiares e comunitarios, que vao possibilitar a autonomia. Tendo em vista que
o atendimento do servico depende dos diversos fatores, como o
comprometimento psiquico, a rede de apoio familiar e social. E de suma
importancia que a equipe utilize do acolhimento aos usuarios, principalmente
visando desenvolver projetos terapéuticos, trabalhar nas atividades de
reabilitacdo psicossocial, compartilhar o espaco do servico e poder viabilizar a
solugcédo de problemas inesperados, sempre trabalhando para o retorno a vida
social.

ATENCAO SECUNDARIA/ESPECIALIZADA
POLICLINICA

Para dar respostas as necessidades identificadas pelas equipes de Saude
da Familia que, desenvolveram maior conhecimento da clientela sob sua
responsabilidade e identificaram grupos de pacientes/agravos prioritarios foi
incrementado o atendimento na Policlinica Municipal.

Os atendimentos em especialidades que atuam na Policlinica sao:
nutricdo, fonoaudiologia, fisioterapia, ginecologia, psicologia, endocrinologia,
clinico geral, neurologia, ortopedia, pediatria e cirurgia geral. Exames como
eletrocardiograma séo realizados neste estabelecimento.

As consultas iniciais com médico especialista sdo agendadas
previamente, os retornos, quando necessarios, sdo agendados no mesmo
servico.

Nesta unidade esté instalada a Sala de Central de Imuniza¢do onde séo
feitos todos os recebimentos, gerenciamentos, organizacédo e distribuicdo dos
imunobiolégicos as unidades de saude.

SERVICO DE APOIO AO DIAGNOSTICO

Os exames de patologia clinica sdo solicitados pelas UBS’s e sao
realizados pelos laboratérios conveniados Diagnésticos e Pinto Coelho. Alguns
exames de maior complexidade e/ou justificados por fazerem parte de protocolos
de programas prioritarios sédo ofertados pelos servigcos contratados.

Os exames de radiologia sao feitos pelo Hospital Nossa Senhora da
Conceicéo e pelo Consoércio Intermunicipal de Saude (CISAMAPI).
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/‘IHCONSORCIO INTERMUNICIPAL CISAMAPI

O municipio conta com o Consorcio Intermunicipal de Saude CISAMAPI,
que viabiliza os atendimentos especializados como ortopedia, oftalmologia,
neurologia, dermatologia, dentre outros, além de exames complementares como
Ultrassonografia, eletroneuromiografia.

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Assisténcia Farmacéutica (AF) reine um conjunto de a¢fes voltadas a
promocao, protecao e recuperagao da saude, por meio da promocédo do acesso
aos medicamentos e 0 seu uso racional.

No Ministério da Saude, tais acoes consistem em promover a pesquisa, 0
desenvolvimento e a producdo de medicamentos e insumos, bem como sua
selecdo, programacao, aquisi¢ao, distribuicdo e avaliagcdo de sua utilizacdo, na
perspectiva da obtenc¢éo de resultados concretos e da melhoria da qualidade de
vida da populacao.

O municipio de Raul Soares possui 01 farmacia publica vinculada a
Secretaria Municipal de Saude que funciona na Policlinica Doutor Ardim
Rodrigues Costa e esta localizada na Avenida Professora Elza Barcelar, s/n°,
bairro Santana.

O farmacéutico da unidade, por meio de um sistema informatizado
chamado Sistema Integrado de Gerenciamento da Assisténcia Farmacéutica
(SIGAF), realiza os pedidos de medicamentos bésicos (anti-hipertensivos,
antidiabéticos, medicamentos da portaria 344, etc.) e estratégicos (insulinas,
HIV, TBC, hanseniase, leishimaniose, dentre outros). O pedido de
medicamentos basicos € realizado em periodos definidos pela Secretaria
Estadual de . Saude, ja . os medicamentos estratégicos sdo pedidos
trimestralmente.

A Assisténcia Farmacéutica deve estar interligada as diversas areas da
saude, como na epidemiologia, vigilancia sanitaria, satde mental, dentre outras,
uma vez que as acdes se relacionam com as varios profissionais de saude
necessitando do trabalho da equipe multidisciplinar.

A Assisténcia Farmacéutica foi elaborada e definida com o Plano
Municipal de Assisténcia Farmacéutica.
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ATENCAO TERCIARIA

2 - -
‘M\‘HOSPITAL SAO SEBASTIAO DE RAUL SOARES

Situa-se no Centro da cidade, onde séo efetuados os atendimentos de
urgéncia e emergéncia do municipio. S&o realizadas pequenas cirurgias,
cirurgias eletivas, partos de pré natal de risco habitual, exames radiologicos e
internacdes clinicas e cirdrgicas de baixa e média complexidade. Casos com
maior complexidade sdo inseridos no SUS Fécil e posteriormente encaminhados
para as unidades conforme central de leitos.

ATENCAO EM ONCOLOGIA E HEMODIALISE

A Politica Nacional de Atencéo Oncologica passou a tratar o cancer como
problema de saude publica, conforme orienta a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS). O controle da doenca deve focalizar o diagnéstico precoce e a
prevencao, em vez de se concentrar no tratamento das fases avancadas. A Rede
de Atencdo Oncoldgica tem como objetivo reduzir a incidéncia e a mortalidade
por cancer e garantir qualidade de vida aos pacientes em tratamento.

O numero de doentes renais cronicos vem aumentando, principalmente
pelo envelhecimento da populacdo em geral e pelo aumento no niumero de
portadores de Hipertensao Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus, as duas
maiores causas de Doenca Renal Crénica (DRC). A este aumento da incidéncia
da DRC, somam-se os fatos de que a melhoria na terapéutica dialitica prolongou
a sobrevida de pacientes em programa de dialise e o niumero de transplantes
renais no Brasil € ainda muito baixo.

A atencd@o em oncologia e hemodialise € acompanhada pelas equipes de
saude da familia. Cada usuario é cadastrado e acompanhado mensalmente em
domicilio e na UBS de acordo com a necessidade. Atividades e planejamentos
sdo realizados em todo contexto do Municipio, junto com as ESF’s e demais
profissionais - em busca de uma melhor assisténcia destes. pacientes.
Campanhas preventivas também sdo realizadas ao longo do ano para promog¢ao
a saude da populacéo e prevencéo de agravos.

Em caso de urgéncia € emergéncia estes pacientes sao encaminhados
para o hospital onde fazem o acompanhamento/tratamento.

Os locais de referéncia para o tratamento dos usuarios com diagnostico
de céncer sdo os hospitais localizados nas cidades de Muriaé (Fundagéo
Cristiano Varella) e Ponte Nova (Hospital Nossa Senhora das Dores).

Atualmente cerca de 160 pacientes fazem acompanhamento oncoldgico,
sendo acompanhados pela Atencdo Priméaria e Nucleo do Cancer — SOPAC-
Sociedade De Prevencéo E Assisténcia Aos Cancerosos de Raul Soares.

Quanto aos pacientes em Hemodialise no municipio atualmente existem
23 pacientes que fazem acompanhamento no setor de Hemodialise do Hospital
Nossa Senhora das Dores em Ponte Nova.
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AN T A8
/y‘n{“l 'smfﬁ%:ha de Cadastros dos pacientes
» Contato direto com todos os pacientes (Visitas Domiciliares)
Eventos:
Outubro Rosa, passeata e divulgacao de material de prevencao do cancer
de mama, juntamente com toda populacéo;
Novembro Azul; palestra com médico urologista de referéncia do
municipio com o convite de toda populacdo masculina.
Carretas do SESC e Fundacao Cristiano Varella comparecem ao
municipio ofertando servicos de salde para a prevencdo de agravos,
como oferta de exames citopatolégicos, mamografias, exames
oftalmoldgicos e palestras em diversos locais sobre prevencédo as
doencas sexualmente transmissiveis, depressao, prevencédo do cancer de
mama, colo uterino e prostata.
Vale ressaltar que estas atividades sao realizadas de acordo com

a disponibilidade da secretaria municipal de saude, avaliando o cenario
epidemioldgico do momento.

2<<S

Objetivos Gerais:

Promover total assisténcia humanizada.

Aumentar cada vez mais o contato paciente e equipe multiprofissional.
Promover acdes de mobilizacdo de toda comunidade, juntamente com
todos profissionais.

Acompanhamento mensal com visitas domiciliares, e outras, se
necessario.

Promover a prevencgao.

YV V. VYVYV

7- REDE FISICA INSTALADA

O Municipio de Raul Soares, conta com uma rede de atendimento a
populacao através do Sistema Unico de Saude:

¢ 09 Unidades Basicas de Saude.

e 01 Policlinica.

e 01 Hospital Geral (Hospital S&o Sebastido de Raul Soares); (Pronto
atendimento).

e 03 laboratdrios conveniados ao SUS (Katia Machado, Belchor e
Laboésar).

e 01 Consorcio Intermunicipal de Saude (CISAMAPI).

e 01 Farmacia de Todos.

e 01 Centro de Atencédo Psicossocial.

ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA JOSE MARIA DE MATOS - ESF SAO
VICENTE DA ESTRELA (ONDE ESTAO ADSCRITAS AS FAMILIAS QUE
FORAM ATINGIDAS PELO ROMPIMENTO DA BARRAGEM)

A Unidade Basica de Saude José Maria de Matos possui 01 equipe do
Programa Saude da Familia, sendo que tal equipe possui também equipe de
Saude Bucal modalidade 1.
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‘\Ul snnﬁf composta por 01 profissional médico, 1 enfermeira, 02 técnico de
enfermagem, 01 odontélogo, 01 auxiliar de saude bucal, 5 agentes comunitarias
de saude e 01 auxiliar de servicos gerais.

Dentre as localidades da area de abrangéncia atendidas pela ESF Sé&o
Vicente da Estrela estdo: Sdo Sebastido do Oculo, Toror6, Fazenda Boloarte,
Sao Tomeé, Rochedo, Cachoeira, Santa Maria, Valentim Pena (Cérrego grande),
Batatal, Corrego Tongo, Corrego cabeceira sdo Vicente, Corrego palmeiras,
Cérrego querubins, Corrego bom jardim, Cérrego dos Mulatos, etc. Cnforme
relatado anteriormente a Fazenda Amazonia pertence ao municipio de Corrego
Novo porém devido a maio proximidade a S&o Vicente da Estrela muitos
atendimentos sao feitos pela unidade.

S&o realizados = os . seguintes atendimentos nesta Unidade: de
enfermagem, médico e odontologico. Além de atividades de promocéo a saude
e prevencdo de agravos como oficina terapéutica (usudrios portadores de
transtorno mental), grupos operativos com- usuarios Hipertensos, Diabéticos e
gestantes, atividade fisica com idosos e portadores de doencas crénicas.

Sua estrutura fisica esta inadequada para o atendimento a populacéo e
funciona em uma construcdo adaptada. A area de abrangéncia corresponde a
aproximadamente 476 familias, cerca de 1664 pessoas.

A populagéo esta distribuida em diversos povoados e conglomerados
rurais, dificultando o acesso da equipe de saude até os usuarios. Por isso foi
criado um ponto de apoio no povoado de S&o Sebastido do 6culo, onde a
unidade encontra-se adequada para atendimento a populacao.

Ja as localidades atingidas pelo rompimento da barragem, situam-se mais
distantes da sede, cerca de 18 km de estrada rural, = fazendo limite com o
municipio de Corrego Novo, o que dificulta 0 acesso as acfes e servicos de
saude. Neta localidade da fazenda Amazbnia residem aproximadamente 3
famiilias, totalizando cerca de 15 pessoas. Nas localidades de Rochedo, Itororod
e Cachoeiraresidem cerca de 14 familias, 57 pessoas.

8- PLANO DE ACAO

O Plano de Agbes em Saude do Municipio de Raul Soares foi construido
com a participacdo dos profissionais da gestdo local em saude, com o objetivo
de ser um instrumento para nortear a execucao das acfes em saude em nossa
cidade.

O processo de formulagcdo seguiu as normas basicas do Sistema Unico de
Saude conforme a Lei 8.080/90 que “dispde sobre as condi¢cdes para a
promocao, protecdo e recuperacdo da saude, a organiza¢do e o funcionamento
dos servigcos correspondentes e da outras providéncias” e outras normativas
(BRASIL, 2006; BRASIL, 2009, BRASIL, 2015)
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Qﬂrdﬂﬂ a0, protecao e recuperacéo da saude.

O rompimento da Barragem de Fund&o traz, além de todos os problemas
relacionados aos agravos a saude, novas demandas que exigem formacao
continuada dos profissionais que lidam cotidianamente com os atingidos e as
atingidas. Muitas pesquisas ainda estdo em curso sobre os agravos a saude que
poderdo ocorrer a médio e longo prazo advindos do desastre, 0 que requer um
processo de educacdo permanente estratégico para fortalecimento do SUS.

Indiscutivelmente ap0s o desastre ha uma necessidade evidente de
construcéo de uma Unidade Béasica de saude conforme preconizado, em local
estratégico e que ir4 ampliar e facilitar 0 acesso ao atendimento a populacéo
residente especialmente agueles em localidades mais distantes, melhorando
assim a qualidade da assisténcia e contribuindo para melhoria da qualidade de
vida da populacao local.

Neste sentido faz-se necessario ainda o suporte de uma equipe de apoio
matricial multiprofissional e multidisciplinar para dar suporte no atendimento e
demanda da populag¢éo, também por meio da implementacdo de um Centro de
Convivéncia. Este de extrema importancia para execucao de oficinas de arte,
artesanato, profissionalizante e rodas/grupos de apoio a saude mental.
Funcionara como suporte a Atencdo Primaria, proporcionando assim o
continuado e compartilhado da equipe multiprofissional.

Considerando ainda a extenséo territorial e dificuldade de acesso a
aquisicdo de um veiculo também € necessaria para o transporte da equipe
visando atender principalmente os locais mais distantes e de maior
necessidade.
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9- PLANEJAMENTO:

Eixo temético: Atencdo Priméria

FINANCIAMENTO: FUNDACAO RENOVA

Identificacdo do problema: Atualmente a UBS encontra-se em uma residéncia adaptada, ndo apresenta o espaco adequado para
acomodacédo de uma UBS, h& problemas de infiltragdo quando chove, a instalacéo elétrica ndo suporta a demanda dos eletrénicos, tais

como: camara fria e ar condicionado. E de suma importancia ter uma UBS com infraestrutura para atender a populacéo do distrito de

Sao Vicente da Estrela.

Objetivos: A construcao de uma nova UBS, tem como objetivo, melhorar a demanda do atendimento a populacdo do distrito de Sao
Vicente da Estrela, para ter um ambiente mais acolhedor e humanizado.

. Acobes
ITEM | TIPO DA | DESCRICAO | PRAZO PRAZO PARA | CUSTO RESPONSAVEL | INDICADORES METAS
ACAO DA ACAO DE CONCLUSAO
INiCIO
01 Investim | Construgéo Imediato |24 meses —|R$ Administracdo e | UBS construida 01
ento de uma | —Previsto | término 1.400.000,00 | Secretaria
Unidade de |inicio previsto -~ para Municipal de
Saude da | para segundo Saude.
Familia ~ no | segundo | semestre  de
distrito de | semestre | 2024
Sao Vicente | de 2022

da Estrela.
Garantir a
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populacao
acesso ao
servico de

CNPJ 1

8.836.965/0001-

saude na
atencao
primaria por
meio da
construcao
de uma
unidade
basica de
saude.

02 Custeio Aquisicao de | Previsto | Segundo R$ Administracdo e Mobiliario 100%
mobilias e | para semestre  de | 400.000,00 Secretaria adquirido
equipamento | primeiro | 2024 Municipal de
s para | semestre Saude
composicao | 2024
da USF.
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tico: Saude Mental

FINANCIAMENTO: FUNDACAO RENOVA - Prazo previsto para financiamento: 24 meses

Identificacdo do problema: Necessidade da criagcdo de um Centro de Convivéncia como suporte a Atencao Primaria para
implementacgdo de acbes em salude mental com equipe multiprofissional.

Objetivos: Proporcionar a comunidade acesso ao cuidado compartilhado por meio do atendimento multiprofissional, realizacéo de
oficinas educativas e profissionalizantes.

O1fonoaudidlogo
1.602,35

. Acdes
ITEM | TIPO DESCRICAO PRAZO PRAZO PARA | CUSTO RESPONSAVEL | INDICADORES | METAS
DA DA ACAO DE CONCLUSAO
ACAO INICIO
01 Custeio | Implementacao | Imediato | Implementacdo | Vencimento Administracédo e Equipe 100%
de uma equipe | previsto da ‘equipe com | mensal: Secretaria contratada
multiprofissional | para inicio dos | 01 Psicélogo: = R$ | Municipal de
de apoio | segundo | trabalhos até o | 2.345,35 Saude
matricial semestre | final do segundo
composta por | de 2022 | semestre de | 01 assistente
profissionais: 01 2022. social = R$
Psicologo 2.345,35
CH:40hrs:
Olfisioterapeuta =
01  assistente R$ 2.403,52
social
CH:30hrs,
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Olfisioterapeuta
CH:30hrs,

01
fonoaudidlogo
CH:20hrs.

CNPJ 18

$.836.965/0001-84

Folha salarial total
mensal:

01 Psicologo: = R$
3.658,76

01 assistente
social = R$
3.658,76

Olfisioterapeuta =
R$ 3.749,49

Olfonoaudidlogo =

2.499.66

Ao final de 24
meses - Custo
total:

01 Psicologo: = R$
87.809.90

01 assistente
social = R$
87.809.90

Olfisioterapeuta =
R$ 89.987,78
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Olfonoaudidlogo =
59.991,98
02 Investi Construcdo de | Imediato |18 meses —|R$ 600.000,00 Administracdo e Centro de 01
mento um Centro de | previsto | término previsto Secretaria Convivéncia
Convivéncia para para segundo Municipal de construido
para trabalhos e | segundo | semestre de Saude
oficinas semestre | 2023
artesanais e | de 2022
gualificacéo
profissionais em
grupo,
objetivando
principalmente
acOes de saude
mental.
03 Custeio | Mobilias e | Imediato |18 meses - |R$ 100.000,00 Administracdo e Mobiliario 100%
equipamentos previsto | término previsto Secretaria adquirido
para para para segundo Municipal de
composicdo do | segundo | semestre de Saude
Centro de | semestre | 2023
Convivéncia. de 2022
04 Investi Compra de um | Imediato | Imediato R$ 200.000,00 Administracdo e Automovel 01
mento carro 4x4 para | previsto previsto para Secretaria adquirido
realizacdo  de | para segundo
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1.890,72

Ao final de 24
meses - Custo
total:

01 Motorista: = R$

45.377,28

visitas se@INRID 18 $836e868/000de84 Municipal de
domiciliares e | semestre | 2022 Saude

trabalho de 2022

multidisciplinar

da equipe em

localidades

distantes.

05 Custeio | Contratacdo de | Imediato | Imediato Vencimento Administracdo e Motorista 01
Motorista para | previsto | previsto para | mensal: Secretaria contratado
atender a | para segundo 01 Motorista: = R$ | Municipal de
demanda segundo | semestre de | 1.212,00 Saude
transporte da | semestre | 2022
equipe e | de 2022 Folha salarial total
pacientes mensal:
guando
necessario 01 Motorista: = R$
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Eixo tematico: Vigilancia Epidemioldgica

FINANCIAMENTO: FUNDACAO RENOVA

Identificacdo do problema: Auséncia de um laboratério para andlise de triatomineo e pesquisa da Doenca de Chagas.

Objetivos: Implementar um laboratério para andlise de triatomineo no municipio, aumentando a cobertura da assisténcia voltadas a
prevencdo da Doenca de Chagas, em especial a populacéo atingida pelo rompimento da barragem, visando além das acdes de
prevencao o diagndstico precoce e tratamento em tempo oportuno.
Foi realizado um levantamento e verificou-se que na regido de Sao Vicente da Estrela de 2015 a 2020 foram capturados 12 triatomineos
0 que representa um numero elevado para risco de aparecimento da doenca de chagas. Destes capturados, 8 foram positivos para
Tripanossoma Cruz em exame realizado pela Funasa Caratinga , representado 66,6% de positividade.
Diante de tais registros fica claro a necessidade uma atencao especial voltada a populacdo no que tange principalmente a prevencao de
Doenca de Chagas, tendo em vista que se trata de uma enfermidade que necessita de diagnéstico precoce e de controle
epidemioldgico.

. Acdes
ITEM | TIPO DA DESCRIQAO PRAZO PRAZO PARA | CUSTO RESPONSAVEL | INDICADORES METAS
ACAO DA ACAO DE CONCLUSAO
INICIO
01 Investim | Ampliacdo do | Imediato | Imediato R$ 10.000,00 | Administragédo e Reforma de 01
ento Laboratério previsto previsto para Secretaria ampliacao do
do setor de | para segundo Municipal de laboratorio
Vigilancia segundo | semestre de Saude concluida
com semestre | 2022
implementag | de 2022

ao de Analise
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laboratorial CNPJ 18.836.965/0001-8
de
triatomineos
transmissore
s da Doenga
de Chagas.

Aquisicdo de
Microscopio, Aquisicao de 01
capela e microscopio
demais

insumos

10- ESTRATEGIAS DE ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO DO PLANO:

O monitoramento e avaliagdo do plano de acao seré realizado utilizando-se do ciclo do PDCA valendo-se de instrumentos e
ferramentas conforme especificados abaixo. A avaliagdo periddica seré realizada por meio de reunides mensais da equipe de
acompanhamento das acfes executadas para analise dos indicadores padronizados e monitoramento da série histérica e tendéncia.
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Eixo temético: Atencdo Priméria

PREFEITURA DE RAUL SOARES

INDICADORES

Ferramenta de coleta de dados

Numero mensal de atendimentos realizados
Numero mensal de consultas realizadas
Numero mensal de exames realizados
Numero mensal de vacinas aplicadas

Taxa mensal de cobertura vacinal

Numero mensal de atividades de prevencdo e promogao a saude.

Relatério mensal do prontuario eletrénico — eSUS

Relatério mensal do SI-PNI

Taxa quadrimestral de adesao ao cronograma de aquisicao de mobilias e
materiais

Taxa quadrimestral de adesao ao cronograma de adequacao de estrutura
fisica

Relatorio de Notas Fiscais de aquisi¢cao no periodo

Relatorio de adequacdes realizadas no periodo
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Eixo tematico: Saude Mental

% PREFEITURA DE RAUL SOARES

INDICADORES

Ferramenta de coleta de dados

Numero mensal de
atendimentos, aces de educacdo em saude, atendimentos individuais e
atendimentos em grupo realizados

Relatorio mensal do prontuério eletrénico — eSUS

Taxa de adesédo ao cronograma de reuniées com a comunidade

Registro documentado de acfes desenvolvidas com lista

de presenca, fotos e relatorios

Taxa quadrimestral de adesao ao cronograma de aquisicdo de materiais
e equipamentos

Relatério de Notas Fiscais de aquisi¢cdo no periodo

NUmero mensal de atendimento e visitas domiciliares nas comunidades
distantes pré-definidas

Taxa de adeséo ao cronograma de atendimento e visitas domiciliares nas
comunidades distantes pré-definidas

Relatério mensal do prontuario eletrénico — eSUS

NUmero mensal de atendimento e visitas domiciliares nas comunidades
distantes pré-definidas

Taxa de adeséo ao cronograma de atendimento e visitas domiciliares nas
comunidades distantes pré-definidas

Relatorio mensal do prontuario eletrénico — eSUS
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Eixo teméatico: Vigilancia Epidemioldgica

INDICADORES

Ferramenta de coleta de dados

NUmero mensal de triatomineos examinados.

Adeséo bimestral ao cronograma de a¢des de educacdo em saude
para identificacdo dos barbeiros.

Registro documental do aumento na demanda de
triatomineos examinados

Registro documentado de acdes desenvolvidas com lista
de presenca, fotos e relatorios
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O desastre ambiental ocasionado pelo rompimento da barragem do
Fund&do em Mariana-MG impactou o meio ambiente e varias familias residentes
no local da tragédia, bem como as populacdes por onde os cursos de agua
passavam. Diversos danos puderam ser observados.

Em Raul Soares, o distrito de S&o Vicente da Estrela foi 0 mais atingido
pelo rompimento da barragem de Funddo. Houve comprometimento da
qualidade da agua, impactando na pesca, lavoura e criagcdo de animais, sendo
essas as principais fonte de renda dos moradores. Vale ressaltar também sobre
a qualidade da agua para o consumo humano. Sendo essa a principal fonte de
vida e sustento, o comprometimento de sua qualidade acarreta em grande
impacto na vida humana, animal e em todo ecossistema local.

Percebe-se ainda os danos psicologicos referentes ao medo e a incerteza
da revitalizacdo hidrica e grande preocupacao sobre a producdo da fonte de
renda local.

Acreditamos que a empresa deve criar um meio de comunicacéao direto
com a Secretaria Municipal de Saude, pois até 0 momento ndo temos ciéncia do
que realmente tem sido desenvolvido na comunidade. Torna-se necessario
estreitar os lacos de comunicagao entre a empresa responsavel, comunidade e
a Secretaria Municipal de Saude.

Esperamos que a proposta deste plano seja atendida, contribuindo
significativamente para melhor qualidade da assisténcia de todos os usuérios ,
impactando principalmente na melhora do acesso e qualidade de vida destes.
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