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1. INTRODUCAO

O presente documento tem por finalidade apresentar e detalhar as
especificacdes técnicas do Plano de Trabalho do Programa de Assisténcia
Psicopedagdgica, em conformidade com Termo de Transacdo e Ajustamento
de Conduta (TTAC) assinado em marco de 2015 para as EM Bento Rodrigues
e EM Paracatu de Baixo em Mariana e as EM Gustavo Capanema (Gesteira) e

EM José de Vasconcelos Lanna em Barra Longa.

Conceitualmente, o trabalho deve se fundamentar em duas abordagens
cientificas: Psicopedagogia e Neurociéncias. Ambas, conceituadas a seguir,
além de uma justificativa para adocdo da abordagem neuroeducacional no

processo de ensino e aprendizagem:

A PSICOPEDAGOGIA é uma area que estuda e lida com o processo de
aprendizagem e com o0s problemas dele decorrentes, recorrendo aos
conhecimentos de varias ciéncias, nas suas articulagdes sociais mais amplas?,.
Nessa perspectiva, a psicopedagogia, campo na qual floresce o conceito de
sujeito-autor, torna-se uma area de estudo interdisciplinar que entende o sujeito
como um todo, estudando os caminhos que o leva a aprender, apreender,
elaborar e transformar seu conhecimento em verdadeiro saber. Bossa (2000)

afirma que: . a psicopedagogia estuda aprendizagens humanas em suas
variacOes e fatores implicados, percebendo como ocorrem as altera¢cdes, como

preveni-las e como trata-las.

A psicopedagogia se apresenta com um carater multidisciplinar devido a
complexidade dos problemas de aprendizagem, por isso, busca conhecimentos
em diversas areas do conhecimento, além da psicologia e da pedagogia.
Nesse sentido, € necessario ter no¢cdes de linguistica para explicar como se da
o desenvolvimento da linguagem humana sobre os processos de aquisicao da
linguagem oral e escrita; requer conhecimentos filoséficos e socioldgicos, que

oferecem o entendimento sobre a visdo do ser humano, seus relacionamentos

1SC0zZ, 1994, p 12.



a cada momento histérico e sua correspondente concepgédo de mundo; requer
conhecimento sobre o desenvolvimento neurolégico e as estruturas de
funcionamento do cérebro, corroborando para o entendimento das disfuncdes
que acabam dificultando a aprendizagem. Portanto, o psicopedagogo devera
ter um embasamento tedrico e um treinamento multidisciplinar voltado para o
desenvolvimento humano nos processos de ensino e aprendizagem para
desenvolver sua funcao. (PARES, OLIVEIRA, 2007).

AS NEUROCIENCIAS s&o ciéncias que descobrem os principios da estrutura e
do funcionamento do cérebro humano (neurais). As Neurociéncias
compreendem as aprendizagens por meio dos comportamentais, verificando as
alteracdes do cérebro durante seu funcionamento. Se 0s comportamentos
dependem do cérebro, a aquisicdo de novos comportamentos também resulta
de processos que ocorrem no cérebro do aprendiz. Assim, a neurociéncia
fundamenta e traz a educacdo novos caminhos para a atuacédo do profissional
educador permitindo-lhe decifrar processos cognitivos e emocionas que
possam originar melhores métodos de ensino e melhores intervencgoes,
baseados no desenvolvimento e capacidade cerebrais. As estratégias
pedagogicas utilizadas por educadores durante 0 processo ensino-
aprendizagem sao, portanto, estimulos que produzem a reorganizagcao cérebro

em desenvolvimento, resultando em mudang¢as comportamentais.

Embora os processos cognitivos ainda ndo sejam integralmente conhecidos,
devido as limitagBes técnicas e éticas que o estudo do comportamento humano
impde, grande progresso ja foi alcancado, incluindo descobertas que
permitiram uma abordagem mais cientifica do processo ensino-aprendizagem
porque esclarecem alguns dos mecanismos cerebrais responsaveis por
funcbes mentais importantes na aprendizagem (Blakemore; Frith, 2005;

Conselho Nacional de Pesquisa dos Estados Unidos, 2007).

Psicopedagogia e Neurociéncia — uma abordagem neuroeducacional: Ao
ter como objeto de estudo a interrelagdo entre as potencialidades cognitivas,
questbes afetivas e sociais ligadas ao desenvolvimento do sujeito, a

psicopedagogia apoia-se nas neurociéncias ampliando suas possibilidades



gquando compreende que emoc¢ao, motivacéo, atencdo, plasticidade cerebral,
memoria, transposicdo, dentre outros constructos neuroeducacionais, S&o
elementos esséncias e complementadores do processo de aprendizagem. O
trabalho do educador pode ser mais significativo e eficiente se ele conhece o
funcionamento cerebral, o que Ihe possibilita desenvolver estratégias
pedagdgicas mais adequadas? , que contribuem para o cotidiano do educador:
conhecer a organizacdo e as funcdes do cérebro, os periodos receptivos, 0s
mecanismos da linguagem, da atencdo e da memoria, as relacdes entre
cognicdo, emocdo, motivacdo e desempenho, as potencialidades e as
limitacbes Sistema Nervoso, as dificuldades para aprendizagem e as
intervencdes a elas relacionadas?® .Por tudo isso, a neuroeducacéo constitui-se
por meio da construcdo de estratégias psicopedagodgicas e neuropedagdgicas,
promovidas pelo processo de ensino e aprendizagem, aliadas ao entendimento
do funcionamento cerebral e suas potencialidades e colabora com préticas

mais eficientes, sugerindo intervencdes mais eficazes e recriando estratégias.

Finalizando esta parte introdutoria, registra-se que o resultado das avaliacdes
neuropsicopedagogicas podem apontar trés tipos de causas para os problemas
de aprendizagem percebidos pelos professores:
1. causas pedagogicas, a serem tratadas pelo Programa de Assisténcia
Pedagdgica, implementado e em andamento.
2. causas psicopedagobgicas: a serem tratadas pelo Programa de
Assisténcia Psicopedagdgica, FASE 3, a ser implementado;
3. causas psicossociais e/ou de saude: a serem encaminhadas pra 0s

setores publicos competentes.

2 Ansari, 2005; Ansari; Coch, 2006; Goswami, 2006; Coch; Ansari, 2009; Cubelli, 2009; Mason,
2009; Willingham, 2009.
3 Koizumi, 2004; Rotta; Ohlweiler; Riesgo, 2006; Blake; Gardner, 2007.



2. ESCOPO DE TRABALHO

O trabalho do Programa de Assisténcia Psicopedagdgica tem como objeto
diagnosticar as dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos alunos que
estudavam nas quatro escolas atingidas pelo desastre da Barragem de
Funddo, a época do acidente, e a apresentacdo dos encaminhamentos dos

casos diagnosticados.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Os objetivos especificos estdo propostos em ordem de implementacdo das
estratégicas do trabalho:
e estreitar os lacos de confianca e parceria com cada instituicéo;
e qualificar a percepcédo docente sobre as dificuldades de aprendizagem
apresentadas;
e apoiar a triagem dos alunos a serem avaliados sob a perspectiva
psicopedagdgica;
e diagnosticar os alunos eleitos pela triagem;
e encaminhar os casos diagnosticados;
o fortalecer o trabalho pedagdgico;
e atuar junto aos alunos para que percebam seu papel de estudantes e

vislumbrem a possibilidade de mudanca de vida e futuro.

4. FORMATO

As acdes do Programa de Assisténcia Psicopedagodgica devem se desenvolver
em TRES FASES:

FASE 1 - 2018: AVALIAQAO NEUROPSICOPEDAGOGICA

¢ Objeto de contrato vigente, em andamento.
FASE 2 - 2019: APOIO DOCENTE PARA COMPREENSAO DAS ETAPAS DA
APRENDIZAGEM

e Objeto de novo contrato, a licitar.



FASE 3 — 2019/20: ASSISTENCIA CLINICA

e Objeto de novo contrato, a licitar.

Esquematicamente, o formato do trabalho pode ser representado da seguinte

forma:
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FASE 1 - 2018

AVALIAGAO NEUROPSICOPEDAGOGICA

12 etapa

Visita a escola
para
apresentacido a
direcdo do
escopo da
abordagem
neuropsicopeda
gogicae
elaboracdodo
planejamento
do trabalho.

22 etapa

Minicurso de
Neuroeducacao
para subsidiara
definicao dos
alunos a serem
avaliados.

32 etapa

Visita a escola
para constru¢do
conjunta,
consultoriae
docentes, de
quesitos para
definicao dos
alunos que
devem ser
avaliados sob a
perspectiva
neuropsicopeda
gogica.

42 etapa

Aplicacdoda
avaliagcao
neuropsicopeda
gogica junto
aos alunos.

FASE 2 - 2019

APOIO DOCENTE

12 etapa

Cursos de
formacdoem
praticas de
ensino e

neuroeducaca.

22 etapa

Oficinas de
neuroeducacio
de carater
terapéutico.

FASE 3 —2019/20

ASSISTENCIA CLINICA

Etapa unica

Atendimentoclinico
clinica aos alunos
diagnosticados pela
avaliacdo, com
problemas de
aprendizagem por
motivo
psicopedagégico.




A seguir estao detalhadas as trés FASES, em ETAPAS de trabalho.

FASE 1 - 2018: AVALIACAO NEUROPSICOPEDAGOGICA (Objeto de
contrato vigente, em andamento)

e 12 etapa: visita a escola para apresentacdo a direcdo do escopo da
abordagem neuropsicopedagodgica e elaboracdo do planejamento do
trabalho;

e 22 etapa: realizacdo de Minicurso de Neuroeducacao junto a todos os
professores do ensino fundamental 1 e 2, para subsidiar a definicdo dos
alunos a serem avaliados;

e 32 etapa: visita a escola para construgcdo conjunta, consultoria e
docentes, de quesitos para definicdo dos alunos que devem ser
avaliados sob a perspectiva neuropsicopedagogica;

e 42 etapa: aplicacdo da avaliacdo neuropsicopedagodgica junto aos
alunos.

FASE 2 - 2019: APOIO DOCENTE PARA COMPREENSAO DAS ETAPAS DA
APRENDIZAGEM

e 12 etapa: Cursos de formacdo do professor em praticas de ensino e
neuroeducacao

e 23 etapa: oficinas neuroeducacionais de caréater terapéutico.

FASE 3 — 2019/20: ASSISTENCIA CLINICA

Etapa unica: tratamento psicopedagogico dos alunos diagnosticados pela

avaliacdo, com problemas de aprendizagem por motivo psicopedagdgico.



3.1. DESCRICAO DAS ETAPAS

3.1.1. FASE 1 - 2018: AVALIACAO NEUROPSICOPEDAGOGICA

e 12 etapa: visita a escola para apresentacdo a direcdo do escopo da
abordagem neuropsicopedagdgica e elaboracdo do planejamento do

trabalho;

O objetivo do trabalho desta etapa € convidar a escola para participar do
Programa. O convite é feito por meio de uma visita a direcdo para
apresentacao da proposta, um alinhamento de datas, acOes e disponibilidades
dos parceiros.

v' Carga horéria: 2 h

v Publico: gestores e coordenadores pedagégicos

v' Quantidade: 4

v Realizacao: outubro e novembro de 2018

e 22 etapa: realizacdo de Minicurso de Neuroeducagdo junto a todos os
professores do fundamental 1 e 2, para subsidiar a definicdo dos alunos a

serem avaliados

Nesta etapa, a abordagem tem como objetivo preparar as instituicbes para
receber e compreender o que de fato chamamos de educacao Inclusiva e
intervencdo neuroeducacional preventiva e remediativa, proporcionando uma
mudanca de atitude e de discernindo de questdes que estdo ligadas a incluséo,
definindo: deficiéncia, transtorno, disturbios, processo de ensino e de
aprendizagem. Acredita-se que quando a comunidade educacional tem clareza
destes aspectos evita-se a banalizagdo dos processos de inclusédo e os
consequentes rétulos oriundos de uma falta de conhecimento.

v' Carga horéria: 8h de trabalho (4 h em Mariana - 4h em Barra Longa)

v" Publico: professores, gestores e coordenadores pedagdgicos

v' Quantidade: 4

v Realizacao: outubro e novembro de 2018



e 32 etapa: visita a escola para construcdo conjunta, consultoria e
professor/a, de questbes esclarecedoras para definicdo dos alunos que
devem ser avaliados sob a perspectiva neuropsicopedagogica;

O conhecimento construido na etapa anterior subsidiara o coordenador
pedagdgico e os professores para fazerem o mapeamento das dificuldades de
aprendizagens detectadas junto aos alunos. Nesta etapa, os professores e a
equipe diretiva, de forma conjunta com a consultoria, poderao efetivar a triagem
psicopedagdgica dos alunos, selecionando aqueles que serdo inseridos no
processo de avaliagdo neuropsicopedagogica.

v Carga horéria: 2h de trabalho

v' Publico: professores, gestores e coordenadores pedagdgicos

v' Realizacao: novembro e dezembro de 2018.

e 423 etapa: aplicacdo da avaliagdo neuropsicopedagdgica junto aos alunos;

Nesta etapa, a inclusdo como direito de todas as criangas, propde-se:

v Aplicacdo de avaliacdo (padronizadas) psicopedagogica pelos membros
da equipe técnica para entendimento das dificuldades apontadas;

v Levantamento de itens apontados na avaliacdo para novos
direcionamentos;

v Orientacdo aos professores a partir das observacdes que seréo
produzidas por meio dos laudos e realizar o direcionamento de
intervencao;

v Orientacdo a equipe pedagogica da escola para o apoio ao professor,
em relacdo as observacdes apos avaliacao;

v Orientacdo a equipe de apoio e monitoria (se houver) para apoio ao
aluno;

v Sugestdo a direcdo da escola para criagdo de “Grupos de Estudo”
(reforco escolar), para os alunos com questbes de aprendizagem e
retomada de conhecimentos anteriores que deverao ser observados;

v Apoio a familia e orientacao;

v Encaminhamento a outros profissionais (quando necessario).



Planejamento:
v' Carga horaria: 20h de trabalho para cada sujeito avaliado
v Pdblico: alunos
v Realizacdo: a partir de novembro de 2018 até encerrar-se todas as

atividades.

3.1.2. FASE 2 - 2019: APOIO DOCENTE PARA COMPREENSAO DAS
ETAPAS DA APRENDIZAGEM (Objeto de um novo contrato, a licitar)

Nesta fase, o0 objetivo da abordagem neuropsicopedagdgica é subsidiar a
pratica docente para a compreensdo do funcionamento do cérebro. A partir do
conhecimento construido, os docentes serdo estimulados e refletir sobre a
propria pratica de modo a introduzir técnicas inclusivas de ensino no processo
de aprendizagem. O publico convidado deve ser formado por professores e

coordenadores pedagogicos.

O APOIO DOCENTE deve ser implementado por meio de duas etapas, a
serem implementadas de forma concomitante:
e FEtapa 1: cursos tematicos

e Etapa 2: oficinas em pratica de ensino

A seguir estdo detalhadas as etapas da FASE 2.

e Etapa 1: cursos tematicos
v' Carga horéria: 16h para cada curso
v Publico: professores, gestores e coordenadores pedagdgicos

v Realizacao: a partir de marco de 2019
A etapa 1 deve ser implementada por meio do seguintes cursos:
Curso 1 — Como o cérebro aprende: conhecer para atuar

Curso 2 — Como ajudar o cérebro a aprender: compreender nossa atuacao

como mediadores deste processo;



Curso 3 — As Funcgbes executivas: A atuacéo do professor no desenvolvimento
dos processos cognitivos.

Curso 4 — A escola e o processo metacognitivo: Aprender a aprender

Curso 5 — Linguagem do processo de alfabetizacdo a produtores competentes
de texto;

Curso 6 — Matematica: O caminho a ser percorrido: da constru¢ao do conceito
de nimero ao uso do algoritmo - O que pensam as criangas;

Curso 7 — Projetos: Como construi-los e como aplica-los- Aprender a aprender;
Curso 8 — Jogos e a estimulagéo das func¢des executivas: uma ponte
metacognitiva

Curso 9 — As brincadeiras na escola numa abordagem neuroeducacional-
Ludicidade e aprendizagem;

Curso 10 — Musica, aprendizagem e neuroeducacao: Um fazer necessario

Curso 11 — Educacéo infantil: Onde tudo comecga.

e Etapa 2: oficinas em pratica de ensino

v' Carga horaria: 2h para cada curso
v Publico: criangas e educadores
v Realizagdo: novembro e dezembro de 2019

A etapa 2 deve ser implementada por meio das seguintes oficinas:
Oficina 1: Mindfuness

Oficina 2: Arte terapia

Oficina 3: Musicoterapia

Oficina 4: Gerenciando as emocgdes

3.1.3. FASE 3 —2019/20: ASSISTENCIA CLINICA

Etapa Unica: tratamento psicopedagogico dos alunos diagnosticados pela

avaliacdo, com problemas de aprendizagem por motivo psicopedagdgico.



