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1. INTRODUCAO

Ocorreu no dia 05 de novembro de 2015, o rompimento da Barragem de Fundé&o
no municipio de Mariana em Minas Gerais, o0 maior desastre envolvendo barragens de
mineragdo ja registrado mundialmente, mais de 50 milhdes de m® de rejeitos de
mineragao foram langados no meio ambiente e a lama causou estragos e devastagao em
um trecho ao longo dos rios Gualaxo do Norte, do Carmo e da Bacia do rio Doce. O
evento foi caracterizado como um acidente ampliado de trabalho que ocasionou um

desastre socioecondmico e socioambiental.

Em 13 dias, a lama avangou mais de 500 quildbmetros, atingindo os Estados de
Minas Gerais e do Espirito Santo, atravessando municipios como Baixo Guandu e

Colatina, até chegar a Foz do rio Doce, em Regéncia, no municipio de Linhares (figura 1).

Figura 1 — Percurso da lama de rejeitos da Barragem do Fundao localizada no municipio de Mariana, teve

destino final, no litoral do estado do Espirito Santo.
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Fonte: ORGANIC SEWS BRASIL.

Foram constatados impactos adversos, diretos ou indiretos, em todos os setores
econdmicos das areas geograficas de abrangéncia do desastre, cujo espectro de

magnitude variou conforme a localizagao e tipo de atividade produtiva.

No dia 18 de novembro do mesmo ano a lama de rejeitos chegou no municipio de
Colatina e a captacdo de agua do rio Doce foi suspensa. Apdés o rompimento da

barragem, o Programa de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano —
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VIGIAGUA, intensificou o monitoramento da qualidade da agua consumida pela

populacéo.

Neste contexto, o Plano Municipal de Gerenciamento de A¢des de Recuperacao
em Saude Pés-Rompimento da Barragem de Fundao em Mariana-MG, do municipio de
Colatina-ES foi organizado considerando as acées necessarias dos gestores da saude no
sentido de buscar solugdes para os problemas de sua populagdo. O Plano propde
modificar o atual quadro de saude do municipio, de modo a alcancar uma nova situacao
em que haja a melhoria da qualidade de vida, maiores niveis de saude, bem-estar e

desenvolvimento social dessa populagdo impactada pela lama de rejeitos.

Ainda, cabe destacar que os rejeitos sdo compostos quimicos e que seu efeito
diante da exposicdo a saude humana pode levar meses e até anos para serem
identificados, fazendo necessario um acompanhamento especifico e continuo na saude
da populagédo atingida. Sendo assim, é extremamente complexo o monitoramento dos
efeitos desta exposicdo nos dias atuais, visto que ndo foram desenvolvidos protocolos

especificos para monitoramento desta populagéo.

Devido a complexidade da situagao, € importante salientar o elevado padrdo de
despesas, considerando a necessidade de exames especificos e sensiveis ao tipo de
exposicao sofrida, consultas profissionais especializadas, tempo de pesquisa dos
profissionais de saude e capacitagbes, tornando assim o Plano passivel de revisdes

periddicas.

Por fim, o documento sera operacionalizado através de programas e projetos mais
especificos, nos quais estdo detalhadas as acbes a serem implementadas, seus

cronogramas € recursos necessarios.

2. DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Apods o ocorrido, a populagdo do municipio vivenciou dificuldade para a obtengao
de agua potavel, a pesca foi suspensa e a lama chegou a invadir muitas casas nos

bairros entre outros prejuizos (foto 1).
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Por mais de um més, o abastecimento de agua para consumo foi realizado por
caminhdes pipas e os moradores recebiam em determinados pontos da cidade, na
quantidade de 5 litros por pessoa. O numero pequeno de locais de distribuigdo ocasionou
a ocorréncia de filas enormes, nas quais os moradores perdiam horas. Além disso, a
distribuicdo era realizada em horario fixo, por isso, trabalhadores com longas jornadas de
trabalho muitas vezes ndo conseguiam receber a agua que precisavam. A comunidade

teve sua segurancga e bem-estar hidricos abalados desde o desastre.

Foram distribuidos para a populacdo 6 milhdes de litros de agua mineral para
consumo e outros 51 milhdes de litros de agua por meio de caminhao-pipa. A populagao
estimada do municipio na data do desastre ambiental era estimada em 111.788 mil
(IBGE, 2010). No entanto, se considerados os 5 litros de agua mineral para consumo por
pessoa, totaliza em média 16,7 milhdes de litros de agua ao més, dessa forma a

quantidade de agua distribuida beneficiou apenas aproximadamente 36 % da populagao.

O abastecimento da agua era realizado em pontos alternativos, onde foram
instalados cerca de 52 pontos de distribuicdo de agua em diferentes bairros. No entanto,
muitos problemas surgiram como: confusdo nas filas, poucas pessoas para distribuir a
agua aos moradores, horarios de distribuicdo incompativel com a jornada de trabalho dos
trabalhadores, o que impediu o acesso de muitos a agua distribuida e alguns bairros de
comunidades periféricas so teve acesso aos primeiros galdes de agua apenas 5 dias
apos a distribuicdo de agua. (SOUSA, 2021)

A populagdo ficou apreensiva antes mesmo da chegada da lama, levando ao
aumento da procura de agua mineral. Em consequéncia disso, os valores do galdo de
agua mineral triplicaram. Apds a chegada da lama, a populacgéao ficou proibida de fazer o
consumo da agua devido a quantidade de metais acima dos valores permitidos pela
legislacdo. (SOUSA, 2021).

A pesca praticada para subsisténcia foi proibida através de liminar do Ministério
Publico Federal (MPF) em fevereiro de 2016 por tempo indeterminado na regido da Foz
do rio Doce, gerando inseguranga em relagdo ao consumo do pescado em toda a

extensao do rio impactada pelos rejeitos do desastre socioambiental.
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Diante disso, as pessoas que viviam da pesca, tiveram que parar suas atividades
devido aos danos causados pelo desastre. No municipio de Colatina, segundo a
reportagem, cerca de 200 familias dependiam da pesca e viviam um clima de pura
apreensao. (BORGES et al, 2019)

Foto 1: Comparativo do Rio Doce nos anos de 2009 e 2019.

Fonte: Plano de Reparagao e Agdes Mitigatérias em saude e Enfrentamento aos Riscos, Danos e Impactos
Decorrentes do Desastre da Barragem de Fundao, Linhares/ES.

2.1. Caracteristicas Gerais do Municipio

O municipio tem uma economia diversificada. Na agricultura tem uma grande
variedade de culturas com destaque para o café, fruticultura, criacdo de gado leiteiro e
de corte. A atividade agricola esta, em sua maioria, organizada na forma de agricultura
familiar. Sua industria esta atualmente baseada no setor de confecgbes, porém possui
destaque no setor metal mecanico e no moveleiro. Em relagdo aos servigos, também
destacam-se os setores bancario, educacional e o setor saude como geradores de

renda e emprego no municipio.

Localizado na regiao norte do estado (latitude: 19° 32' 22" S, longitude: 40° 37' 50"
W), é cortada ao meio pelo rio Doce. A topografia do municipio varia de ondulada para
montanhosa, com altitudes entre 40 e 600 metros acima do nivel do mar. O clima
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predominante € o quente umido, tipico do Vale do rio Doce, com inverno seco. A

temperatura média é de 28°.

A média anual de precipitagdo no municipio de Colatina é de 1.100 mm, sendo
sazonalmente dividido em dois periodos. Um chuvoso, entre os meses de outubro a abril,
com um total de 940,5 mm, o que corresponde a 85,5 % do total acumulado anual € um
periodo menos chuvoso entre os meses de maio a setembro, com um total de 159,50 mm
que corresponde a 14,5 % do total. A rede hidrografica do municipio apresenta o rio Doce
como curso d’agua principal e tendo os rios Santa Joana, Santa Maria, Pancas, Sao José,
Baunilha e Pau Gigante como os principais e todos afluentes do rio Doce. Merece
destaque também as lagoas do Lim&o, Taboal, Cobra Verde, Oleo e Boa Noite.
(INCAPER, 2020)

Os tipos de solo que predominam no territério sdo latossolo vermelho amarelo,
distréfico, com fertilidade média e acidez moderada, pH em torno de 5,0. A topografia que
predomina é plano e ondulado (60% da area total) O clima é quente, tipico do vale do rio
Doce, com inverno seco. (INCAPER, 2020)

2.1.1. Histoérico

Durante longo tempo o rio Doce, constituindo o limite natural entre a zona povoada
e a regido desconhecida ao norte do Espirito Santo, apresentou-se como a unica via de
acesso as terras que hoje formam o municipio de Colatina. Das tentativas de colonizagao
através de seu curso e que se prolongaram até a ultima década do século XIX, Linhares

foi o Unico nucleo populacional que se formou.

Em 1857, Nicolau Rodrigues dos Santos Franga Leite, com 48 colonos, iniciou na
margem esquerda do rio Doce, entre os rios Pancas e Sdo Jo&o, a colbnia de
Fransilvania. A morte de Avelino dos Santos Franca Leite, vitima de uma das incursdes
dos botocudos, levou-a, todavia, a decadéncia e, posteriormente, a completo

aniquilamento.

As noticias que circularam, entdo, acerca da ferocidade daquela tribo indigena,
redundaram ao desvio para outras coldnias de sucessivas levas de imigrantes europeus,

o que retardou o devassamento da regido. A colénia do Lim&o, por esse fato, s6 em 1888
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conseguiu receber os primeiros imigrantes italianos. Desta vez, entretanto, o local foi

assolado pela malaria e os poucos sobreviventes emigraram para o sul.

O povoamento do territério colatinense sé se efetivou realmente a partir dos
ultimos dez anos do século XIX. Com a expansdo da coldénia de Santa Leopoldina, o
movimento colonizador tomou a diregdo do norte. O nucleo Antdnio Prado, iniciado na
regido serrana do Canaé, constituido, em sua maior parte, de imigrantes italianos que se

dedicavam a cafeicultura, estendeu-se pelo vale de Santa Maria do Rio Doce.

Os primeiros habitantes foram os indios botocudos, que ocupavam a area da

floresta do rio Doce até Sao Mateus, no norte do estado.

A regiao era formada dentro dos atuais limites municipais, chamado de Mutum
(Boapaba) e, mais tarde, Barracao de Baunilha, as margens do rio Baunilha. A barra do
Santa Maria no rio Doce constituia o ponto terminal da zona pioneira, pois a barreira
florestal que se Ihe deparava a margem esquerda do rio Doce era uma ameaga constante
que impedia a expansao para o norte, advindo, dai, a construgdo de alguns casebres
onde se ergue, hoje, o bairro de Colatina Velha, primeiramente denominado Arraial da

Barra de Santa Maria.

Em 1899, o local foi elevado a sede do distrito, e, entdo, o engenheiro Gabriel
Emilio da Costa deu-lhe o nome de Colatina, em homenagem a Dona Colatina, esposa do

governador Muniz Freire.
2.1.2. Caracterizagao do Territério

Colatina é atualmente uma das mais importantes cidades do interior do estado do
Espirito Santo. Possui uma area total de 1.416.804 km2, com uma densidade
populacional de 78,90 hab./km2 (figura 2). Esta populagdo esta distribuida de maneira
disforme na area, sendo que 88% desta populagao estao dentro da zona urbana (figura 3)
do municipio, ficando apenas 12% na zona rural (figura 4). Faz fronteira com os
municipios de Sdo Roque do Canaa, Marilandia e Jodo Neiva, a 135 km da capital,

Vitoria.

A cidade possui um bairro denominado Centro, situado na margem sul do rio Doce,

onde estdo concentrados a maior parte da oferta de comércio e servigcos, bairros
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Esplanada e Vila Nova possuem caracteristica similar ao Centro, porém com grande
concentracdo de estabelecimentos da area médica. O bairro Colatina Velha, a leste do
Centro, possui como principal caracteristica a chamada Avenida Nova, um espaco livre de
uso publico de grande extensdo. Neste espago esta contida uma area verde, onde o0s
eventos sao realizados. Ao norte do rio Doce, estdo principalmente os bairros Sao
Silvano, Hondrio Fraga e Maria das Gragas. A maior parte da populacédo reside nesta
margem do rio. E o acesso é feito pela ponte Florentino Avidos, conhecida também como
12 Ponte. Além desta, a chamada 22 Ponte faz a ligagao entre as margens do rio Doce,

estando a jusante da ponte mais antiga. (ALBANI, 2012)

Figura 2: Localizagao do municipio de Colatina/ES.

Fonte: http://www.colatina.es.gov.br/acidade/?pagina=geografia, acessado 24/07/2019.
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Figura 3: Zona Urbana — Divisdo Regional.
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Figura 4: Zona Rural — Divisdo Regional.
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Outro fator demografico importante de analisar € a taxa de urbanizagdo. O
aumento significativo de pessoas que moram na zona urbana é um fendmeno
demografico que vem acontecendo no Brasil. Colatina também passa por um aumento na
sua taxa de urbanizacdo, evoluindo de 81,55% de sua populacdo na zona urbana em
1991, para 88,02% em 2010, conforme tabela 1.

Tabela 1: Populagao urbana e rural e taxa de urbanizagdo de Colatina nos anos de 1991, 2000 e 2010.

1991 2000 2010

Populacidc % dototal Populacdo % dototal Populagdo % do total

Populacio

Urbana 73.474 81,55 88.653 8571 98.395 83,02
Populag3o Rural 16620 18,45 14784 1429 13.393 11,98
Taxa de

Urbanizagao 81,55 - 8571 - 88,02

Fonte: IBGE.
2.2. Demografia e Saude

2.2.1. Populagao

Entre 2000 e 2010, a populagédo de Colatina cresceu a uma taxa média anual de
0,78%, enquanto no Brasil foi de 1,17%, no mesmo periodo, de 2010 a 2022 a taxa foi de
0,63% para o municipio e 0,52% para o Brasil (IBGE, 2022).

A populagdo do municipio em 2015 era de era estimada em 122.646 segundo o
IBGE e em 2020 seria de 123.400 habitantes. No entanto, de acordo com os primeiros
dados do censo IBGE 2022, a populagdo da cidade de Colatina chegou a 119.992
pessoas, 0 que € considerado um crescimento em relagcdo ao censo de 2010 que

contabilizou 111.572 habitantes, ou seja, um aumento de 8.420 habitantes.
2.2.2. Estrutura Etaria

Entre 2000 e 2010, a razdo de dependéncia que é o percentual da populagdo de
menos de 15 anos e da populagdo de 65 anos e mais (populagdo dependente) em

relagdo a populacdo de 15 a 64 anos (populagdo potencialmente ativa), no municipio

12
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passou de 49,02% para 39,83% e a taxa de envelhecimento que é a razdo entre a
populacéo de 65 anos ou mais de idade em relagdo a populagao total passou de 6,37%
para 8,05%. Em 1991, esses dois indicadores eram, respectivamente, 59,08% e 4,98%.
Ja na Unidade Federativa, a razao de dependéncia passou de 65,43% em 1991, para
54,88% em 2000 e 45,87% em 2010; enquanto a taxa de envelhecimento passou de

4,83%, para 5,83% e para 7,36%, respectivamente (tabela 2).

Tabela 2: Estrutura etaria da populagao mun|C|p|o de Colatina/ES.

— e —

Menos de 15 anos 28.969 3215 27.440 26,53 22.846 20,44
15 a 64 anos 56.624 62,86 69.410 67.10 79.946 71,52
r::?:lagﬁo B o n 4.491 4,98 6.587 6,37 8.996 8,05
Razdo de dependéncia 59,08 - 49,02 - 39.83 -
Taxa de envelhecimento 4,98 - 6,37 - 8,05 -

Fonte: PNUD, Ipea e FJP.

Segundo o Instituto Brasileiro de Estatistica e Geografia, referente ao ano de 2022,
Colatina tém a maior parte de sua populacdo com idades que variam entre 35 e 44 anos,

isso independente do sexo, ou seja, uma populagao ativa (grafico 1).

Gréfico 1: Pirdmide Etaria — 2022, populagao de Colatina.
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Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 2022.
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2.2.3. Analise de Situagcao de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (ASSTT)

De acordo com as informagdes da ASSTT realizada pelo CEREST Central em
2023, mais de 60% da populagéo de Colatina € economicamente ativa e ocupada, destes,
cerca de 12% dos trabalhadores do municipio tem como fonte de renda trabalho
associado a agricultura, pecuaria, producéo florestal e pesca, sendo este setor o que
concentra a maior parcela de homens, em comparagao com outros (dados do censo IBGE
2010).

A partir da chegada da lama a pesca foi diretamente atingida, porém a agricultura e
pecuaria também foram prejudicadas devido a contaminacao da agua e do solo, conforme

ja observado em alguns estudos realizados na calha do rio Doce.

Cabe destacar que quando analisamos o nivel de instrucdo da populacéo
trabalhadora do municipio, uma grande parcela apresenta ensino fundamental incompleto
ou ainda nenhuma instrucdo (39,44%), tal fato deve ser levado em consideragado quando
pensamos em medidas intervencionistas para esses trabalhadores, para que as
informacdes e orientacbes possam alcanga-los. Além disso, deve-se pensar em como
instruir esse trabalhador para que o mesmo possa desenvolver sua independéncia nos

mais diversos aspectos da vida pessoal e profissional.

Para avaliarmos a situacdo de saude dos trabalhadores se faz necessario observar
o numero de notificacdes de Doencas Relacionadas ao Trabalho (DART’s) no sistema de
notificacdo e-SUS-VS e no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo (SINAN).
No entanto, sabe-se que esses agravos s&o historicamente invisibilizados, seja por falta
de procura pelos servicos de saude, por preenchimento desqualificado das fichas de

notificagao ou por falta de informacgdes para estabelecimento de nexo causal.

Desta forma, € um desafio quantificar com precisao o quanto os servigos de saude

sdo impactados por Doengas e Agravos Relacionados ao Trabalho.
3. DETERMINANTES E CONDICIONANTES DE SAUDE

No contexto saude, para a Organizagcao Mundial de Saude, a OMS exemplifica
que: “Saude € o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a
auséncia de doenca”. Na Lei N° 8.080, de 19 Setembro de 1990 no Art. 3° diz que: “A

14
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saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacéao, a
moradia, 0 saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacédo, o
transporte, 0 lazer e 0 acesso aos bens e servigos essenciais; 0os niveis de saude da

populagcdo expressam a organizagdo social e econdbmica do Pais.” Dessa forma, é
necessario analisar os indicadores dos determinantes e condicionantes de saude de um
local a fim de propor intervengdes direcionadas aos aspectos que influenciam a

ocorréncia de problemas de saude e seus fatores de risco na populagao.

Quando se avalia as informagdes relacionadas aos 6bitos por causas capitulos, o
maior numero de Obitos registrados em Colatina foram referentes as neoplasias,
totalizando 1.516 &bitos do ano de 2015 a 2024, seguido por 845 6bitos relacionados a
doencas do aparelho digestivo, 489 doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas, 439

doengas do sistema nervoso e 387 relacionado a doengas do aparelho digestivo (tabela

3).
Tabela 3: Obito por Causas Capitulos segundo Ano do Obito — Municipio Residéncia Colatina.
Ano do Neoplasias Doencas eu.d.écril.las Transtornos mentais e Doen.t;as do, Doencas do Doencas do| Doencas da pel.e e| Malformacbes cong&nit.as Lesdes enven e alg ] Causas e‘xt'ernas
Obito (tumores) Illltrll‘.lol‘lalls e comportamentais slst?ma a!J.'me-lh.u aPare!ll-o do te::ldn e anu:na.has out conseq causas| (audentes,humlfl-nl?s ¢|| Total
metahdlicas nervoso respiratério digestivo subcutineo, cromossémicas) externas, suicidios),
TOTAL 1.516] 489 73] 439 845 387 36 57 1 875/4.718
2015 151 44 7 26| 95 33 1 4 0 103|| 464
2016 150 32 8 41 82 40 2 9 0 89| 453
2017 133 32| 1 42 88| 45 4 8| 0 93|| 466
2018 157 34 6 43 90 42/ 4 6 1 79[ 482
2019 161 49 11 43 107 43 3 4 0 81| 504
2020 182 47 11 43 96/ 36 3 5 0 36| 483
2021 164 73] 9 49 36| 42/ 7 6 0 77| 483
2022 154 51 2 52 92 47 6 6 0 114 524
2023 196 63| 13 76 96/ 43 4 6 0 127|624
2024 68| 24 b 20) 43 16 0 3 0 36| 235

Fonte: Sistema de Informagdes de Mortalidade (SIM).

Estes dados vao de encontro aos estudos ja realizados, em determinados locais,
isso quanto as agravos que mais acometem a populagdo e que estdo relacionados a

exposi¢cao aos metais pesados.

3.1. Aspectos Sanitarios e Ambientais

No estado do Espirito Santo, 83,8% dos domicilios sao atendidos pelo
abastecimento de agua (tabela 4). Em Colatina, segundo dados do Sistema Nacional de
Informagdes de Saneamento Basico (SNIS), em 2012 eram atendidos 108.573 habitantes

pela rede municipal de abastecimento de agua potavel. Tendo conhecimento dos
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percentuais da populacao colatinense residente na zona urbana e na zona rural podemos
afirmar que o SANEAR, autarquia municipal responsavel pelo fornecimento de agua,
fornece agua potavel para a quase totalidade dos domicilios na cidade, e na sede dos

Distritos e localidades com maior concentragao de populagao na zona rural.

Tabela 4: Volume de agua tratada por tipo de tratamento em Colatina, 2015.

24 180 m3/dia

24.180 m3/dia

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional

de Saneamento Basico 2015.

O controle da qualidade da agua distribuida é feito pelo préprio SANEAR, mas
também é realizado um controle pela Secretaria Municipal de Saude através do Programa
Nacional de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano — VIGIAGUA. O
SANEAR desenvolve o Programa de Desenvolvimento Urbano e Saneamento Ambiental
de Colatina — SISTEMA DE TRATAMENTO DE ESGOTO DE COLATINA, que visa
promover a melhoria das condigdes ambientais urbanas da populagdo, bem como o
fortalecimento institucional do Municipio e do SANEAR, por meio da implementagao do

projeto de saneamento ambiental e da gestdo municipal solidificada.

A partir da finalizagdo da implantagdo do Programa, sera proporcionado a Colatina
o afastamento e tratamento de 100% do esgoto coletado na sede municipal. Todo este
coletado sera destinado a Estacédo de Tratamento de Esgoto (ETE), onde passara por um

processo de tratamento antes de ser langado no rio Doce.

O SANEAR também ¢é a instituicao responsavel pela coleta e destinagao final dos
residuos sélidos em Colatina. O sistema de coleta de residuos solidos municipal

consegue abranger a quase totalidade dos domicilios da cidade.

Os dados disponiveis no Sistema de Informacdo da Atencdo Basica — SIAB
informados na tabela 5 demonstram um percentual grande de domicilios cadastrados no

PACS/PSF que tem sistema de coleta publica de residuos sélidos.
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Tabela 5: Numero de domicilios por tipo de destinagcao dos residuos soélidos em Colatina, 2014 e 2015.

572.227 2.674.738

114.826 586.742
15.509 70.183
Fonte: SIAB.

O principal risco ambiental sentido historicamente pelo municipio de Colatina esta
associado a precipitagao pluviométrica. O regime sazonal de chuvas, que tem sua
concentragdo nos meses de dezembro e janeiro, coloca o municipio de Colatina numa
desconfortavel situagdo de risco. Os principais fendbmenos associados a precipitagcao

pluviométrica que acontecem no municipio sao os seguintes:

e Cheiallnundagao do rio Doce: Este fenbmeno estd associado a grandes e
constantes precipitagbes na bacia do rio Doce que provocam um volume de agua
superior a capacidade da sua calha em sua passagem pela zona urbana do
municipio. Este fendmeno é comum, podendo variar de intensidade a cada ano,
podendo ser causa de riscos a saude da populagdo. Em dezembro de 2013 (foto 2)
houve a ultima grande cheia no rio Doce, alagando diversos bairros da cidade.
Conforme o Plano Integrado de Recursos Hidricos e o Enquadramento da Bacia do
Rio Doce, emitido em outubro do ano de 2023, com a avaliagao de todo curso do
rio Doce, identificou-se uma alteragéo na classificagcdo do enquadramento da agua
do rio isso considerando o periodo, chuvoso ou seco, o que gera impacto direto
nas formas de tratamento da agua. O periodo chuvoso e elevagéo do nivel do rio
Doce, proporciona inundagdo de areas ribeirinhas, o0 que aumenta
significativamente o risco e exposi¢céo da populagdo com a agua contaminada com

metais pesados.
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Foto 2: Registro da enchente de 2013, Colatina-ES.

Fonte: Internet.

e Desmoronamento de Encostas: Face ao relevo acidentado e a ocupacao urbana
feita de forma desordenada na cidade, longos periodos de precipitagao colocam

em risco um volume significativo da populagéo colatinense.

e Enxurrada/lnundagao dos afluentes do rio Doce dentro do municipio: Volumes
altos de precipitacdo, num pequeno intervalo de tempo, nos afluentes do rio Doce

sdo fendmenos comuns e trazem riscos a populacido do seu entorno.

3.2. Desenvolvimento socioecondmico

Colatina € o municipio com a maior potencialidade econémica da regidao noroeste
do estado do Espirito Santo. Situada no Vale do rio Doce, esta a 135 km de Vitéria; é
cortada pela Estrada de Ferro Vitéria-Minas, pela Rodovia Federal BR 259, distante
apenas 50 km da BR 101.
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Itapina, distrito de Colatina, situada a oeste do municipio, nas margens do rio
Doce, e a aproximadamente 25 km da sede municipal. Foi fundada em meados do século
XIX por familias de imigrantes apds a inauguracao da Estrada de Ferro Vitéria-Minas, em
1904. Na vila antes do acontecimento com a barragem de Mariana havia uma pratica
cultural da pesca, com objetivos e usos diversos. Os moradores desenvolviam atividades
produtivas baseadas principalmente em pequenas propriedades rurais, na extragao de
areia do rio Doce, na pesca de subsisténcia e na comercializagao dessas pescas no

municipio.

A Rodovia Estadual ES 080 liga Colatina aos demais municipios da regido
noroeste do estado. O municipio tem uma economia diversificada. Na agricultura tem uma
grande variedade de culturas com destaque para o café, fruticultura, criacdo de gado
leiteiro e de corte. A atividade agricola esta, em sua maioria, organizada na forma de
agricultura familiar, o que coloca o municipio em destaque na geragao de renda neste
setor. Sua industria esta atualmente baseada no setor de confecgdes, porém possui
destaque no setor metal-mecéanico e no moveleiro. Tem passado por uma transformacao,
pois a instalagdo de polos industriais empresariais oportunizou a vinda de varias
industrias e outros empreendimentos que tem trazido impacto positivo na geracao de

empregos no municipio (tabela 6).

Tabela 6: PIB variavel de Colatina, Espirito Santo e Brasil, nos anos de 2010 a 2014.

63.573 3.318.895 105.163.000

721.497 12.772.653 539.315.998
1.376.875 21.729.287 1.197.774.001
Fonte: IBGE.

O setor de servico também tem destaque em especial: o setor bancario, o setor
educacional, e o setor saude sao geradores de renda e emprego no municipio. O Produto
Interno Bruto per capita (PIB per capita) € um dos indicadores mais utilizados na
macroeconomia com O objetivo de mensurar a atividade econdbmica de uma regido.

Representa a soma, em valores monetarios, de todos os bens e servigos finais
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produzidos numa determinada regido, durante um periodo determinado e a divisdo desse

valor pela populagdo dessa mesma regiao.

4. ESTRUTURA DA SAUDE MUNICIPAL

4.1. Vigilancia Epidemiolégica

A Vigilancia Epidemiologica tem como objetivo alimentar os sistemas de
informacgéao e realizar analises que permitam o monitoramento do quadro epidemiologico
do municipio e subsidiem a formulagdo, implementacdo e avaliacdo das acdes de
prevencao e controle de doengas e agravos, a definicdo de prioridades e a organizagao

dos servigos e agdes de saude.

A Lei Organica da Saude conceitua Vigilancia Epidemiolégica como um “conjunto
de agdes que proporciona o conhecimento, a deteccdo ou prevencdo de qualquer
mudanca nos fatores determinantes e condicionantes da saude individual ou coletiva, com
a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencéo e controle das doencas ou

agravos”.

Até o dezembro de 2019 o SINAN (Sistema de Notificagdo de Agravos) era o
sistema oficial de notificagbes, mas conforme a orientagdo da Secretaria de Estado de
Saude do Espirito Santo, Portaria N° 001-R, de 02 de janeiro de 2020 o Sistema de
Informacdo em Saude e-SUS VS foi instituido como unico sistema oficial para notificacéo
compulséria de doengas, agravos e eventos de saude publica nos servigcos de saude

publicos e privados em todo o territério do Espirito Santo.

Para seguir a determinacdo, todos os estabelecimentos de saude (possiveis
notificadores — hospitais publicos e privados; laboratoérios; Unidades Basicas de Saude e
demais estabelecimentos de saude) foram cadastrados para ter acesso ao sistema. O
cadastro foi feito pela Vigilancia Epidemiolégica de Colatina seguindo as orientagcbes das
legislacdes pertinentes. Com essa migragao para um novo sistema permitiu que houvesse
uma descentralizagcdo do sistema de forma que as fontes notificadoras alimentar e

visualizar o que notificam.
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Sendo assim, os dados apresentados abaixo sdo provenientes do SINAN até o
final do ano de 2019, a partir dai, sdo dados do Sistema de Informagdo em Saude e-SUS
VS.

Considerando os casos notificados no municipio de Colatina, baseado nas fontes
de informacao SINAN e e-SUS VS (tabela 7), identifica-se um crescente numero de casos
notificados principalmente relacionado aos acidentes por animais pegonhentos, evoluindo
de 241 notificagbes em 2015 para 326 em 2017, assim como os casos de febre amarela,

com seu pico no ano de 2017, evoluindo de 0 casos em 2015 para 43 casos.

Outros pontos de relevancia estao relacionado aos casos de violéncia doméstica,
sexual e/ou outras violéncias com aumento de 93 casos de 2015 para 2016, casos de
febre maculosa, com 10 casos notificados em 2015 e 131 em 2023.

Tabela 7: Casos notificados — Agravos de Notificagdo Compulséria.

184 | 326 | 308 | 186 | 114 | 211 198 207 71
38 35 41 44 39 38 36 37 17
234 | 240 | 262 | 326 | 241 | 266 | 384 380 160
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 0 5 1 0 0 2 1 2
0 0 0 0 7 1 5 4 0
1.383| 195 | 337 |1.826(2.186| 267 | 877 | 6.904 | 7.876
0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 1 0 1 2 1 6 3 2

0

10 5
4 0 0
43 3 0 0 4 2 1
0 0 0
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10 12 6 4 2 6 48 131 44
0 0 0 0 1 0
3 3 5 2 4 3

17 17 7 2 3 2 13 17 31 14
0 0 0 0 0 0 0

32 27 27 28 37 17 19 25 20 20

151 | 201 | 157 | 121 | 113 | 43 122 | 169 228 152

0 0 1 0 0 1 5 1 1
0 7 3 1 3 20 20 1
25 13 15 11 4 6 6 31 10
2 0 1 0 1 0 0
10 18 5 5 6 28 37 12
0

147 | 105 | 79 | 131 | 165 | 85 160 | 205 237 161

2 1 15 2 2 17

21 26 15 29 19 9 43 41 71 49

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 12 24

43 | #1 50 42 45 34 50 63 51 14

230 | 323 | 276 | 289 | 220 | 137 | 180 | 232 335 191

Observagdo: Os dados de 2024 sio referentes ao 1° semestre.

Fonte: 2015 a 2019: Sinan_Net; 2020 a 2024: e-SUS VS.
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4.1.1. Arboviroses

Dengue, zika e chikungunya sao arboviroses transmitidas pela picada do vetor, o
mosquito Aedes aegypti, e constituem um dos principais problemas de saude publica no
Brasil devido a sua altissima morbidade e mortalidade, portanto as razdes relacionadas
para o aumento de casos, incluem as alteracdes climaticas, a urbanizacao desordenada,
precariedade de saneamento basico, principalmente o abastecimento de agua e a coleta

de lixo.

A organizagao da rede de servigos de saude é condi¢cao para o enfrentamento de
uma epidemia de dengue. O estabelecimento de protocolos clinicos, sistema de
referéncia e contra referéncia, com base na classificacdo de risco, torna possivel o
atendimento oportuno e de qualidade ao doente e é condicédo para evitar a ocorréncia de

obitos.

Nos anos entre 2015 a 2024 houve um crescimento significativo das notificagdes
de dengue em nosso municipio, no ano de 2015 para 2023 esse aumento correspondeu a
6.212 casos, mesmo com os casos subnotificados. No entanto, ao comparar os dados de
2021 e 2022, pode-se observar que os casos notificados diminuiram significativamente
com relagéao ao ano de 2020 e os apds. Um dos possiveis motivos dessa diminuigdo pode
estar relacionado a pandemia da COVID-19, devido a mobilizacdo nacional para o
enfrentamento a ja anunciada pandemia, as equipes de vigilancia epidemiologica tiveram
que concentrar os seus esforcos na identificagdo dos casos de COVID-19, corroborando

com a hipétese de subnotificagdes das arboviroses a partir desse periodo pandémico.

Quanto a Zika, os quadros mais preocupantes, destaca-se 0s que ocorreram no
Brasil, devido a epidemia de microcefalia associada ao ZIKV, cuja incidéncia aumentou 20
vezes entre 2014 a 2015. Em 2015, foi observado um padrao de ocorréncia da
microcefalia em recém-nascidos, associada a infecgdo pelo virus da Zika em gestantes,
aumentando as preocupagdes com seu carater epidémico. Neste contexto, o Brasil
decretou emergéncia sanitaria, em novembro daquele ano, seguida da declaragcéo de
Emergéncia Sanitaria de Importancia Internacional (ESPII), pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), em fevereiro de 2016.
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No municipio de Colatina houve um elevado numero de notificagbes no ano de
2016, ano em que o ZIKV se intensificou no pais, seguido por 2021 e 2022. Esse
aumento também é evidenciado nas notificagdes de gestantes, tendo o seu numero mais
expressivo no ano de 2022 (tabela 8).

Tabela 8: Casos de Zika notificados nos anos de 2016 a 2022.

Fonte: SINAN e e-SUS/VS.

Em relagcédo a chikungunya, observa-se um aumento das notificagdes entre o ano de
2019 para 2020, que corresponde a 214%, entre o ano de 2021 para 2022, esse numero
continua elevado, com um aumento de 47,8% (tabela 9).

Tabela 9: Casos de Chinkungunya notificados nos anos de 2017 a 2022.

25 17 14

Fonte: SINAN e e-SUS/VS.

4.1.2. Febre amarela

A Febre Amarela é uma doenga causada pelo virus amarilico, ndo contagiosa,
potencialmente grave e endémica principalmente em regides de mata. E transmitida por
um vetor (mosquito) e pode se apresentar em duas formas: Febre Amarela Silvestre,

cujos vetores sdo os mosquitos Aedes Aalbopictus e Aedes haemaguguse e Febre
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Amarela Urbana, que tem como vetor o mosquito Aedes aegypti, 0 mesmo que transmite
a dengue, zika e febre chikungunya. No Brasil, esta forma da doenga ja ndo ocorre desde
1942.

Na ultima década, a febre amarela silvestre, tem se apresentado como um padrao
epizodtico-epidémico, manifestando-se como uma doenga reemergente em novas areas
do territorio brasileiro, fora da area considerada endémica. Neste periodo foi observada
uma expansao da circulacao viral no pais, demonstrando a presencga do virus amarilico

em toda a regidao Sudeste.

Em Colatina, no periodo de 2007 a 2016 foi notificado apenas 01 (um) caso da

doenga, porém o mesmo foi descartado (grafico 2).

Grafico 2: Casos de febre amarela em Colatina/ES — 2007 a 2018.
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Fonte: Vigilancia Epidemiologica/Coordenagdo Municipal de Imunizagéo.

Porém, em janeiro de 2017, apds a confirmagdo de casos da doenca pela
Secretaria de Estado de Minas Gerais, e devido os relatos de ocorréncia de casos
suspeitos de febre amarela em humanos bem como a evidéncia de epizootia em primatas
nao humanos, o estado do Espirito Santo adotou como estratégia de prevencédo a

doenga, a vacinagao cautelar, conforme protocolo do Ministério da Saude.
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Em Colatina, um dos primeiros municipios do Estado a registrar casos de epizootia
em primatas ndo humanos, foram recolhidos cerca de 30 animais mortos. O inicio da
notificagdo dos casos, em humanos, ocorreu no dia 16 de janeiro de 2017. Ao todo, entre
residentes e demais pacientes de outros municipios, foram notificados 46 casos suspeitos

de febre amarela, sendo que destes 22 foram confirmados (grafico 3).

Do total de casos confirmados, 04 evoluiram a obito. Entre os 6bitos confirmados,
verificou-se que todos eram do sexo masculino, com idade entre 25 e 59 anos e

trabalhavam na zona rural.

Gréafico 3: Casos ocorridos de febre amarela em 2017, Colatina/ES.
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Fonte: Vigilancia Epidemioldgica/Coordenagao Municipal de Imunizagéo.

Apds o surto ocorrido em 2017, o Espirito Santo passou a ser considerado Area
Com Recomendagao Temporaria de Vacinagao, sendo indicado dose unica da vacina
Febre Amarela, conforme Nota Informativa n°® 94 de Ministério da Saude, para criancas de

09 meses de idade até as pessoas com 59 anos de idade.

Em 2020 nao foi registrada nenhuma notificagdo referente a febre amarela, de
paciente residente de Colatina. Em 2021 foram registrados quatro notificagcbes, todas
classificadas como descartado para febre amarela, e em 2022 duas notificacbes, ambos

vieram a obito por outras causas, descartando a febre amarela.
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4.1.3. VIGIAGUA - Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano

As acdes do programa VIGIAGUA séo desenvolvidas segundo as diretrizes do
Ministério da Saude, através de monitoramento da qualidade da agua consumida pela
populagao, com consequente registro das informagdes no banco de dados do Sistema de
Informacdes da Qualidade da Agua para Consumo Humano (SISAGUA). O sistema
armazena os dados referentes as coletas e resultados de analises microbiologicas

(pesquisa de coliformes fecais e totais) e fisico-quimicas (cloro, fluor e turbidez).

No ano de 2015, com o rompimento da barragem de rejeitos da mineradora
Samarco, no municipio de Mariana/MG, o VIGIAGUA intensificou as coletas de agua,
sendo que as analises das amostras sao feitas em parceria com a Secretaria Estadual da
Saude.

O municipio de Colatina conta com 04 Estacdes de Tratamento de Agua, que est&o
situadas nos bairros: Marista, Nossa Senhora Aparecida, Honorio Fraga e Columbia,
respectivamente: ETA |; ETA Il; ETA Ill: (desativada); ETA IV.

Em setembro de 2018 a Fundacido Renova por solicitacdo da Camara Técnica de
Saude comegou a desenvolver o Plano de Monitoramento da Qualidade da Agua para
Consumo Humano (PMQACH). As diretrizes do Plano foram definidas pela Camara

Técnica de Saude e deliberadas pelo Comité Interfederativo (CIF).

O PMQACH baseou-se na legislagdo vigente de Potabilidade da Agua para
Consumo Humano (Portaria de Consolidagao n° 5/2017, Anexo XX).Os pontos de coleta
de agua para o monitoramento foram selecionados pelas Secretarias de Municipais de
Saude do Estado do Espirito Santo e de Minas Gerais, com referéncia nos municipios
impactados e baseado nos seguintes critérios: estagcdes de tratamento de agua atingidas,
pocos, nascentes, utilizados para consumo humano e que em decorréncia de quaisquer

alteragdes possam a vir acarretar agravos a saude da populagao exposta.

Nesse sentido, o monitoramento visa identificar pontos criticos em sistemas de
tratamento de agua (SAA) e solugdes alternativas, coletivas (SAC) e individuais (SAl), de

abastecimento de agua para consumo humano; identificar grupos populacionais expostos
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a situacdes de risco; tomar decisdes e planejar agdes que garantam agua para consumo

humano com qualidade para a populacdo impactada e possivelmente impactada.

Quanto aos parametros analisados, 0s microbioldgicos constituem-se de
organismos indicadores da introducdo de matéria de origem fecal (humana ou animal) na
agua e, portanto, sinalizam o risco potencial da presenga de organismos patogénicos.
Constituem-se como parametros microbiolégicos Coliformes Totais e Escherichia Coli,

que sao eliminados por meio da desinfecgdo da agua ou por procedimentos de fervura.

Os parametros organolépticos apontam caracteristicas da agua que favorecem sua
aceitacao pela populagado que a consome. Alguns elementos presentes na agua podem
nao ter efeitos diretos sobre a saude, mas a deixa mais turva, com elevada cor, com
gosto ou odor desagradavel, o que pode ser considerado pelos consumidores como
insegura e passa a ser rejeitada. Sao importantes para apontar caracteristicas da agua
que favorecem sua aceitagao pela populagdo que a consome. Ressalta-se, entretanto,
que alguns parametros que estdo no padrdo organoléptico podem representar risco a

saude a depender da concentragdo em que sdo identificados na agua.

Comparando os dados dos graficos apresentados com os limites estabelecidos
pela Resolucdo Conama n° 430/2011 e a Portaria GM/MS n° 888, de 4 de maio de 2021,
observa-se que a turbidez se encontrou no limite no periodo de setembro a dezembro de
2018, no entanto, os niveis de ferro, manganés e aluminio mostram-se acima do limite
esperado. Os parametros no periodo de dezembro de 2018 a margco de 2019, mostram
novamente um aumento expressivo nos niveis de ferro, manganés e aluminio. Durante o
periodo de setembro a dezembro de 2019, observa-se o0 aumento também na turbidez,
quando comparado com os valores limites (valor limite: 5), chegando a 31,58% no SAC.
Observa-se que esses resultados também seguem insatisfatérios durante o periodo de
dezembro de 2019 a margo de 2020; no periodo de setembro a dezembro de 2020; no

periodo de dezembro de 2020 a margo de 2021 e em todo o periodo de 2021.

Estes resultados demonstram que as concentragdes de metais pesados (ferro e
manganés) na agua coletada para analise nos pontos localizados em Colatina/ES,

permaneceram elevadas até os meses de junho de 2021 a setembro de 2021.
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As condi¢des das aguas do Rio Doce pioraram cerca de dois anos apos o desastre
em Mariana-MG. Segundo a ONG, dos 18 pontos do rio monitorados, 16 tinham aguas
com qualidade insatisfatéria. Além disso, foram observadas elevadas quantidades de
metais pesados, como manganés, cobre, aluminio e ferro. Em todos os 18 pontos a agua
se encontrava inadequada para o consumo humano, pesca e outras praticas comuns,
como irrigacéo e producéo de alimentos (SOS MATA ATLANTICA, 2020).

Perante o PMQACH o municipio tem a fungcdo de acompanhar as coletas,
considerando o cronograma proposto pelos laboratérios contratados pela Fundagao
Renova, inserir os dados obtidos por meio dos laudos no SISAGUA, entregar os laudos
aos responsaveis pelos pontos de coleta e orientar a populagdo, demanda esta que hoje

fica sob a responsabilidade de profissionais da Vigilancia Epidemiologica de Colatina.

4.2. Vigilancia Ambiental

A Vigilancia Ambiental tem por sua esséncia um conjunto de agbes que
proporcionam o conhecimento e a detecgdo de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente e que interferem na saude humana,
com a finalidade de identificar as medidas de prevengao e controle dos fatores de riscos

ambientais, relacionados as doengas ou outros agravos a saude.
4.2.1. Controle de Vetores

Vetores sao seres vivos que transportam organismos patogénicos de forma
mecanica (vetores mecanicos) ou biolégica (vetores biolégicos), promovendo a
disseminagao desses agentes infecciosos e a infecgdo de novas pessoas ou animais. Os
vetores biologicos, que veiculam e transmitem os agentes infecciosos desde o
reservatorio ou amplificador até o hospedeiro, sédo os vetores de relevancia para a saude

publica.

O controle vetorial pode ou nao depender da ocorréncia de doenga, haja vista
também ter carater preventivo em areas de risco. Assim, a area de vigilancia de zoonoses
deve estar sistematicamente em interlocucdo com a vigilancia epidemiolégica para
conhecimento quanto a ocorréncia de casos humanos de doengas vetoriais em ambito

local e regional, permitindo, assim, maior clareza sobre a situagao local da(s) doenca(s)
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transmitida(s) pela(s) espécie(s) vetor alvo. Esse levantamento busca orientar quanto a
gravidade da situagao e sera referéncia na avaliagdo das ag¢des de controle da doencga,

entre elas, o controle vetorial.

Para o controle vetorial deve ser preferencialmente planejado e executado pela
esfera municipal e tem como objetivo principal reduzir o risco de transmissao das
doencas, prevenindo a ocorréncia de epidemias, com a consequente diminuicdo da

morbimortalidade. Os tipos de controle podem ser quimico, mecanico e bioldgico.

Atualmente a Vigilancia Ambiental conta com 90 Agentes de Combate a Endemias
(ACE) divididos entre atividades de campo desenvolvidas pela Vigilancia Ambiental e

ainda, processos internos de rotina da Vigilancia Epidemioldgica.

Além das inspec¢des, sado realizados trabalhos de controle vetorial por meio dos

bloqueios que utilizam os equipamentos de bomba costal ou carro termonebulizador.
4.2.2. Zoonoses em geral

A execucao das agdes, das atividades e das estratégias de vigilancia, prevencéao e
controle de zoonoses de relevancia para a saude publica, além de raiva e leishmanioses,
estende-se para outras doencgas de transmissao vetorial. Assim, tais doencas subdividem-
se em trés grupos, sendo: zoonoses monitoradas por programas nacionais de vigilancia e
controle do Ministério da Saude (MS), zoonoses de relevancia regional ou local e

zoonoses emergentes ou reemergentes.

As zoonoses monitoradas por programas nacionais de vigilancia e controle do
Ministério da Saude s&o: peste, leptospirose, febre maculosa brasileira, hantavirose,
doenga de Chagas, febre amarela, febre de chikungunya e febre do Nilo Ocidental. Outras
doencas de transmissdo vetorial que acometem somente a espécie humana, como
dengue e malaria, também podem ser parte integrante das atribuicbes da area de

vigilancia de zoonoses.
4.2.3. Controle de Animais Sinantropicos

Animais sinantrépicos sao aqueles que se adaptaram a viver junto ao homem, a

despeito da vontade deste. Diferem dos animais domésticos, os quais o0 homem cria e
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cuida com as finalidades de companhia (caes, gatos, passaros, entre outros), producao

de alimentos ou transporte (galinha, boi, cavalo, porcos, entre outros).

A Vigilancia Ambiental realiza atividades de controle desses animais que causam
risco a saude humana por meio de acidentes ou transmisséo de zoonoses. Esses animais
se adaptaram as transformacgdes do ambiente promovidas pelo homem e, por isso, vivem
nas cidades, sendo conhecidos como animais sinantropicos. E a situacdo de abelhas,
vespas, aranhas, carrapatos, pulgas, escorpides, lacraias, mosquitos, pombos, ratos,

taturanas, caramujos, dentre outros.

Sao frequentes os problemas relacionados a esses animais. Muitos deles podem
causar doengas ou agravos por contato direto (caramujo, pombos, ratos, taturanas) ou
por meio de picadas (mosquitos, carrapatos, pulgas). Outros sdo pegonhentos, podendo

causar serios danos a saude (aranhas, vespas, abelhas, escorpides).

4.3. CEREST - Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador

A saude dos trabalhadores e trabalhadoras esta intimamente ligada ao modo de
vida e de trabalho, ou seja, esta relacionada ao modo de produgdo, consumo e

exploracao dos recursos naturais e seus impactos ambientais.

Desse modo, compreende-se o trabalho como um condicionante indissociavel da
produgcao, saude, meio ambiente e qualidade de vida. O setor saude, dentro dessa
conjuntura, tem um papel central na construgcdo de estratégias e de indicadores que
permitam dar visibilidade social e politica aos impactos decorrentes dos processos

produtivos e dos modelos socioeconémicos desenvolvidos nos territérios.

Nesse sentido os municipios que compreendem a abrangéncia dos Centros de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST’s) — denominados municipios sentinelas
— devem disponibilizar ativamente, no cenario da saude do trabalhador, profissionais de
saude e sistemas de informacdo de dados epidemiolégicos, como as Referéncias
Técnicas Municipais em Saude do Trabalhador (RTM), o Sistema Nacional de Notificagdo
(SINAN), o Sistema de Informagédo de Mortalidade (SIM), entre outros, como forma de
avaliacdo, monitoramento e diagndstico da situacdo de saude, adoecimento e

morbimortalidade de trabalhadores e trabalhadoras nos seus territorios.
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Nesse contexto, os CEREST’s tém como principal papel ser suporte técnico e
cientifico para tais servigos, de forma regional, ndo devendo desenvolver atividades
exclusivas do municipio onde esta implantado, mas sim ser referéncia para atuar como
suporte técnico, de educacdo permanente, de coordenacédo de projetos de promocgao,
protecdo e vigilancia, de organizador da referéncia e contra-referéncias para a rede de
assisténcia a saude dos trabalhadores, no ambito da sua area de abrangéncia, de apoio
matricial para o desenvolvimento das a¢des de saude do trabalhador na atengao primaria
em saude, nos servigos especializados e de urgéncia e emergéncia, bem como na

promocéao e vigilancia nos diversos pontos de aten¢cdo da Rede de Atencéo a Saude.

O CEREST Colatina tem sob sua responsabilidade 18 (dezoito) municipios entre
eles Linhares, Baixo Guandu, Marilandia e Aracruz, municipios estes atingidos pela

lama de rejeito.

No ano de 2015, logo apds a ocorréncia do desastre, a CGST/MS recomendou ao
CEREST Colatina que adotasse a Vigilancia da Situacao de Saude dos Trabalhadores e
Trabalhadoras (VISATT) nos municipios atingidos, tendo reforgado a recomendagéo no
ano de 2018, porém o municipio de Colatina ainda ndo conta com a estrutura
organizacional de VISATT, conta apenas com uma referéncia técnica que passou a

atuar na demanda no final do ano de 2023.

Devido a dimensdo do desastre ambiental e dos desdobramentos do episodio,
incluindo perdas econdmicas, desgastes e implicagdes juridicas para os municipios,
acrescidas a estrutura insuficiente dos recursos humanos no CEREST Regido Central-
ES e ainda do escopo do setor, desenvolver agdes em saude que atendessem com a
intensidade necessaria o trabalhador prejudicado apdés o rompimento da barragem nao
foi realizado, diretamente no municipio pelo CEREST, porém baseados nos estudos e
realidade das comunidades entende-se que sao necessarias agdes para recuperagao
de danos causados a saude mental e fisica da populacdo do municipio de Colatina e

ainda, dos demais atingidos pelo rompimento da barragem.
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4.4. Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia Sanitaria Municipal de Colatina tem um importante papel na eliminagao
e redugdo de riscos a saude da populacdo do municipio. Cabe a Vigilancia Sanitaria
fiscalizar a origem de diversos alimentos comercializados, entre eles o pescado, que nao
pode mais ser obtido do rio Doce e de agua mineral oferecida por distribuidoras, sendo
esse, um tipo de comércio que apdés o rompimento da barragem obteve crescimento no
municipio. A inspec¢ao da oferta de agua para consumo em estabelecimentos de saude
exigindo filtros com periodo de troca adequado e a limpeza de caixas d'agua também é

realizada pela Vigilancia Sanitaria.

4.5. Atengao Primaria

A Estratégia Saude da Familia (ESF) é tida como estratégia de expansao,
qualificacdo e consolidacdo da Atencao Basica, pois permite uma reorientagdo do
processo de trabalho com maior potencial de aprofundar seus principios, diretrizes e
fundamentos, além de ampliar a resolutividade e impacto na situacdo de saude das
pessoas e coletividade. Este potencial se relaciona com as caracteristicas que convergem
para ruptura com modelos assistenciais tradicionais, buscando fortalecimento dos

principios do SUS na construgdo de modelos de atengdo mais resolutivos e humanizados.

A Atencao Primaria em Colatina foi implantada na area da Atencao Basica no ano
de 1998 com o propdsito de auxiliar nesta reestruturacdo da atengao a saude por meio de
acodes individuais e coletivas de promogao e protegcdo da saude que objetivam prevencao,
diagnostico, tratamento e reabilitacdo da populagdo de uma area adstrita. A reorientagao
do modelo assistencial mediada pela ESF implica coordenacdo com niveis de atengao
secundarios e terciarios, além da expanséo e fortalecimento da oferta de atengao basica.
Cabe entdo aos membros da ESF viabilizar atengéo integral e continua para as familias
acompanhadas, respeitando as peculiaridades de cada fase do ciclo de vida e do

contexto social.

33



=i PREFEITURA DE .

““Colatina ™

LDE

Grafico 4: Cobertura da Atengéo Basica — Municipio de Colatina.
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Fonte: e-Gestor Atengéo Basica.

Em 2015 Colatina possuia 35 equipes de Estratégia em Saude da Familia, este
numero teve diminuicado em 2017, porém oscilou nos demais anos, entre 34 e 36 equipes
(grafico 4). Ja em 2024, o municipio passou a ter 50 equipes, composta por: Agentes
Comunitarias de Saude (ACS), Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Médicos e
também, em algumas, equipe de Saude Bucal. Estes profissionais estdo divididos em 42
estabelecimentos de saude (Unidades Basicas de Saude e Ponto de Apoio), e atendem a
toda populacéo colatinense. A necessidade de ampliacdo do quantitativo de equipes veio
da obervagdo de grande fluxo de atendimentos nas Unidades Basicas de Saude e na
obrigagdo da garantia de atendimentos adequados e em tempo habil. Locais que até
entdo eram atendimentos por equipes que se dividiam, hoje possuem equipe propria e se
dedicam exclusivamente ao seu territorio, ja outras foram ampliadas devido ao grande

fluxo de atendimentos.

A ESF viabiliza o acolhimento da populagéo, consulta médica e de enfermagem na
UBS, atendimento domiciliar, além de atividades coletivas externas e na UBS
relacionadas a promogao da saude. Os dados sao registrados no Prontuario Eletrénico do
Cidadao (PEC). Nas agendas diarias estao incluidas as consultas agendadas, consultas

agendadas programadas/cuidado continuado, atendimentos de urgéncias e consultas do
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dia. Nas atividades coletivas estdo incluidos atendimento em  grupo,

avaliacao/procedimento coletivo, educagdo em saude e mobilizagao social.

Grafico 5: Numero de atendimentos individuais por ano no municipio de Colatina.
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Fonte: e-SUS APS.

O grafico 5 demonstra o0 aumento do numero de atendimentos individuais do ano
de 2015 para os anos de 2016, 2017 e 2018. Com a ampliagdo do numero de equipes, 0
aumento do quantitativo de atendimentos foi perseptivel, passando de 91.665 em 2015

para 197.254 em 2023, aumento este de 105.589 atendimentos individuais por ano.

Os projetos de fortalecimento a promogao em saude precisam ser ampliados e dar
acesso ao cuidado e informagdo a diversos grupos populacionais garantindo os
atendimentos humanizados e assisténcia integral, em toda fase existencial, como:
planejamento familiar, pré-natal, puerpério, saude da crianca e puericultura, saude da

mulher, saude do idoso, hiperdia.

Além das atividades listadas, existe o Programa Nacional de Controle ao
Tabagismo articula a Rede de tratamento do tabagismo toda pelo SUS, Unidade Basica
de Saude com atendimento em horario estendido, Acesso Avancado, além dos

programas de “Academia da Saude” e de Saude na Escola.
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Alguns especialistas como psicologos e nutricionistas estdo regionalizados e
atendem a uma determinada populacédo, proporcionando assim uma cobertura mais

igualitaria e a condigcao de oferta dos servigos a todo territorio.

Os atendimentos s&o prestados a populagao residente, porém sao atendidos nos
servicos de saude uma populagao flutuante que frequenta as instituicbes de ensino dos
municipios, além da populacdo que vem em busca de atendimentos nos hospitais

localizados neste territério, dentre outras situacoes.

4.6 Saude Mental

No Brasil, com o processo de redemocratizagao e da Reforma Sanitaria, a Reforma
Psiquiatrica se fez presente através do Movimento dos Trabalhadores em Saude Mental.
O processo de Reforma Psiquiatrica Brasileira vem se intensificando a partir dos anos 70,
tendo como meta garantir cuidado e servico comunitario para qualquer cidaddo. Na
década de 90, varios servicos substitutivos aos hospitais psiquiatricos foram criados
(Tenodrio,2002).

Os CAPS e NAPS vieram a ser regulamentados em plano nacional pelo Ministério
da Saude, através das Portarias n° 1891, de 1991, e 2242, de 1992. Foi aprovada a
Portaria n° 336, em 19 de fevereiro de 2002, que estabeleceu a divisdo dos CAPS em
CAPS |, Il e I, CAPS AD (destinado a usuarios de alcool e outras drogas) e CAPSI
(destinado ao atendimento de criangas e adolescentes), de acordo com a quantidade
populacional onde estdo inseridos e instituindo certa sistematizacdo dos servigcos
(TENORIO,2002).

O municipio de Colatina implantou em abril de 2002 o CAPS Il Transtorno Mental,
para atender usuarios que apresentavam problemas relacionados a saude mental, e em
janeiro de 2011 inaugurou o CAPS Il Alcool e Drogas (AD), em virtude da grande
demanda judicial e também ambulatorial, de pacientes em uso abusivo de substancias

psicoativas.

Em relacdo ao CAPS AD, estdo sendo acompanhados atualmente 794 pacientes.

O setor oferta atendimentos com equipe multiprofissional e trabalhos de prevengao na
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comunidade, sempre visando a redugao de danos. A tabela 10 mostra o numero de

atendimento médico e atendimentos farmacéuticos realizados no CAPS Alcool e Drogas.

Tabela 10: Nimero de atendimento médico e atendimento farmacéutico — CAPS Alcool e Drogas.

Fonte: CAPS AD Colatina.

Até margo do ano de 2024, o CAPS Il Transtorno Mental atendeu cerca de 430

pacientes com transtornos mentais graves e severos, oferece atendimento com equipe

multiprofissional, assim como preconiza a Portaria n° 336/2002. Na atencao diaria,

aproximadamente 46 pacientes estdo inseridos com 06 oficinas terapéuticas.

A tabela 11 demonstra o numero de atendimento médico e atendimentos

farmacéuticos realizados no CAPS Il Transtorno Mental.

Tabela 11: Niumero de atendimento médico e atendimento farmacéutico — CAPS Il Transtorno Mental.
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O municipio de Colatina também oferta servicos limitados voltados para a saude

mental em regime ambulatorial através da Policlinica. Médicos psiquiatras, neurologistas

e

também

psicologos

realizam

atendimentos
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criangas/adolescentes e adultos. Uma forma de fortalecimento as Unidades Basicas de
Saude e aos servicos especializados, auxiliando acerca do fluxo em saude mental e

matriciamento.

As equipes realizam visitas domiciliares periédicas e atendem as demandas de

internagdes principalmente originarias de demandas judiciais.

De acordo com os dados do CAPS AD, observa-se um aumento na demanda de
atendimentos farmacéuticos entre os anos de 2014 a 2018, variando de 539 atendimentos
entre o periodo de 05 de novembro de 2014 a 04 de novembro de 2015 para 1.333 no
periodo de 05 de novembro de 2016 a 04 de novembro de 2017.

A subnotificacdo de agravos de causas externas como acidentes e violéncias,
englobando suicidios, tentativas de suicidio e violéncia interpessoal/autoprovocada € um
obstaculo que dificulta a mensuragdo de como lidar com a insegurancga hidrica, alimentar

€ no caso dos pescadores, mudancas no modo de vida e trabalho.

E uma situagdo que mesmo com os problemas de subnotificacdo pode ser
percebido pelos profissionais de saude das Unidades Basicas de Saude e a pelas
préprias comunidades que observaram que se tornou mais frequentes casos de

depressao, ansiedade e abuso de alcool e outras drogas.

Apesar dos esforcos, envolvimento e cooperacdo da gestdo em qualificar e
estruturar o servico, 0 mesmo ndo consegue atender a toda populagdo de forma plena
devido a alta procura e ao deficit de servidores e estrutura para atender a demanda. E
crescente a quantidade de pessoas que buscam por atendimento farmacéutico voltado a
saude mental e mesmo com todos os esforcos os atendimentos psicoldgicos realizados
nao abarcam uma boa parte da populagdo que necessita destes atendimentos e de outras
acdes como projetos voltados ao uso racional de medicamentos, oficinas terapéuticas,

dentre outros.

4.7. Assisténcia Farmacéutica

Assisténcia Farmacéutica dentro do SUS tem uma clara definicdo das

responsabilidades dos varios entes federativos que compdéem o sistema. O Governo
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Federal € o ente organizador do sistema, se responsabiliza por parte do financiamento,
distribui medicamentos estratégicos (ex.: hanseniase e tuberculose,) e cuida do programa

Farmacia Popular do Brasil/Aqui tem Farmacia Popular.

O Governo Estadual além de participar de parte do financiamento, € o ente
responsavel pela aquisicdo, armazenamento e dispensacdo dos medicamentos do

Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica.

O municipio participa com parte do financiamento, organiza a distribuicdo dos
medicamentos adquiridos pelo Governo Federal e tem sua principal responsabilidade que
€ a de comprar, armazenar, distribuir e dispensar os medicamentos do componente

basico da Assisténcia Farmacéutica.

No ano de 2012 foi implantado o Sistema Nacional de Gestdo de Assisténcia
Farmacéutica — Horus. Este sistema é uma importante ferramenta tecnologica utilizada
para auxiliar os gestores de saude na qualificacdo da assisténcia farmacéutica, bem como
na transparéncia dos servicos prestados, tendo em vista as diretrizes tracadas pela

Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica.

Atualmente o municipio possui uma Farmacia Basica Municipal localizada no
centro da Cidade, por dia séo realizados uma média de 1.000 atendimentos. Além da
farmacia Central o municipio conta com pontos estratégicos de dispensacdo de
medicamentos nas suas Unidades Basicas de Saude. Os bairros que possuem unidades
com atendimento farmacéutico sdo: Cezar Melotti, Bela Vista, Sao Silvano, Ayrton Senna,
Carlos Germano Nauman, Maria das Gracas, Santo Antdnio, Columbia, Hondrio Fraga,
S&o Miguel e Vicente Soella. Nestes locais os atendimentos sdo realizados em dias

especificos.

Os distritos que se localizam no interior do municipio ndo sao assistidos com a
dispensacgao de medicamentos, sendo assim os moradores destes locais se deslocam até

ao ponto mais proximo para retirarem seus medicamentos.
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4.8. Laboratério Central

O municipio possui um Laboratério Central, de gestdo municipal, que &
responsavel pelos exames de hanseniase, tuberculose, dengue, HIV, VDRL,
toxoplasmose, hepatite A, hepatite B, hepatite C, hepatite D, leptospirose, analise de
larvas de mosquito, malaria, rubéola, sarampo, sifilis, leishmaniose, esquistossomose,

febre amarela, chikungunya, além de envio de amostras para o LACEN Vitoria.

A equipe €& composta por guardas de endemias, técnicos de laboratério, auxiliar

administrativo, auxiliar de servigos gerais, coordenador e bioquimico.

Ainda, além de Colatina, realiza os exames de dengue para os municipios de Agua
Doce do Norte, Aguia Branca, Alto Rio Novo, Barra de Sdo Francisco, Ecoporanga,
Governador Lindenberg, Mantenopolis, Marilandia, Nova Venécia, Pancas, Sdo Domingos

do Norte, Sdo Gabriel da Palha, Sdo Roque do Canaa, Vila Pavao, Vila Valério.

O desenvolvimento de agdes de capacitagdo da equipe de profissionais e o
incentivo em especializagdo, contribuem para que esses estejam mais preparados para
responder as demandas recebidas e atender prontamente situagbes epidemioldgicas,

como surtos e epidemias, assim como fornecer as estruturas e os materiais necessarios

5. REDE DE ATENGAO ESPECIALIZADA

A Atengao Especializada pode ser entendida como um conjunto de conhecimentos,
praticas e servigos de saude envolvendo a atuagcdo de profissionais especializados que
sucedem o atendimento da Atengéo Basica quando indicado.

Baseia-se na dimensdo biomédica da doenga e com grande fragmentagdo do
processo de cuidado se mostra ainda sem estrutura tecnoldgica, tanto de tecnologias
leves quanto duras para desenvolver analises complexas dos impactos de problemas
ambientais e emergéncias na saude coletiva.

A rede hospitalar instalada no municipio de Colatina sofreu sobrecarga apds o
desastre e ainda hoje nao consegue identificar e notificar situagcdes de saude
relacionadas aos metais pesados nos pacientes, mas dermatites, diarreias e outras
situagcdes necessitam de um olhar mais apurado e com o auxilio de especialistas na

detecgao de problemas relacionados aos metais pesados ainda presentes na agua.
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Além deste situacdo, também foi visivel e significativo 0 aumento com os gastos
relacionados a exames laboratérias e de imagem, onde o municipio passou de um gasto
proximo do R$ 0,00 (em 2022) para um investimento de R$ 3.000.000,00/ano (em 2024)
pensando em garantir um atendimento adequado e ainda, um diagnostico em tempo habil
para proporcionar o tratamento correto ao paciente, isso relacionado a situagdes de
exames basicos até os mais complexos que por vezes mantinham o paciente por anos

em grandes filas de espera.

6. ATENGAO AS URGENCIAS E EMERGENCIAS

O Pronto Socorro do Hospital Silvio Avidos (gestao Estadual) € a mais importante
estrutura da rede de urgéncia para o municipio de Colatina, atendendo em clinica médica,
pediatrica, ortopédica, cirurgica dentre outras, dando suporte aos casos mais complexos
em urgéncia e emergéncia da regiao do estado do Espirito Santo e ainda, em alguns

momentos, pacientes do estado de Minas Gerais e até Bahia.

O Pronto Atendimento da Santa Casa de Misericordia de Colatina (gestao
municipal), teve significativos avangos recentemente, com aporte de recurso do municipio
para estender o atendimento de urgéncia dos casos clinicos agudos de menor

complexidade.

Além dos dois servigos relacionados aos atendimentos de urgéncia e emergéncia,
as Unidades Basicas de Saude prestam importante agdo no atendimento das urgéncias
de menor complexidade. A rede de atengdo as urgéncias no municipio de Colatina,
portanto, requer planejamento e investimentos de varias ordens (estruturas,

equipamentos, capacitagdes) para que possa adequar as necessidades dos pacientes.

Os chamados relacionados as urgéncias e emergéncias sao divididos entre os
atendidos pelo Corpo de Bombeiros, SAMU 192 e ainda, o que nao se enquadram no
escopo de atendimento de tais servicos e sao atendidos pela Secretaria Municipal de

Salde.
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6.1. SAMU 192

O decreto estadual n°® 4548-R de 13 de dezembro de 2019 instituiu o programa
“‘SAMU para todos” e a Resolugdo CIB n° 045/2020 homologou a resolugdo CIR
CENTRAL n° 004/2020, aprovando a implantagao do SAMU para o municipio de Colatina

bem como para os demais 17 municipios da Regiao Central.

O Consorcio Publico da Regiao Noroeste — CIM Noroeste € a entidade responsavel
pela operacionalizagcdo do SAMU na Regido Central, bem como a contratagdo da
empresa que faz gestdo, operacionalizagédo e execugdo dos servigos de atendimento
Movel de Urgéncia e Emergéncia — SAMU 192 de acordo com a licitagdo ocorrida em 30
de setembro de 2020.0 municipio disponibilizou, para implantagdo e funcionamento dos
servicos do SAMU, um imével devidamente identificado e estruturado com moveis e
equipamentos, de forma a atender as exigéncias minimas do Ministério da Saude para a
implantacéo e funcionamento de uma base descentralizada do SAMU, que esta localizada

no municipio, mas garante o atendimento de forma regionalizada.

A regulacao dos servicos do SAMU, bem como o acionamento das viaturas é
executada exclusivamente pela Central de Regulagdo do SAMU, sob competéncia da

Secretaria Estadual de Saude.

O municipio recebe, em seu Fundo Municipal de Saude, as transferéncias Fundo a
Fundo da contrapartida financeira da Unido, por meio do Ministério da Saude, bem como
da contrapartida financeira do Estado, por meio da Secretaria Estadual de Saude, sendo

que tais valores s&o somados ao valor da contrapartida financeira municipal.

7. FINANCIAMENTO

A fixacao de percentuais de participacdo de estados e municipios e a indexacao da
participacdo da Unido a variacdo do Produto Interno Bruto, se ndo sao suficientes para a
implantacdo completa do SUS, garantiram neste periodo um incremento de recursos que

viabilizaram uma série de avangos no sistema neste periodo.

A Lei Complementar n° 141, de 13 de janeiro de 2012, que regulamentou o art. 198

da Constituicdo Federal, trata em seus artigos 6° (Estados e Distrito Federal) e 7°
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(Municipios e Distrito Federal), das bases de calculo e aplicagdes minimas em agdes e
servigos publicos de saude, com ressalva para o artigo 5° (Unido), que foi alterado

conforme Redacao dada pela Emenda Constitucional n° 86, de 2015 em seu art. 2°.

No municipio de Colatina, no decorrer dos ultimos anos, podemos afirmar que
houve um aumento significativo no volume de recursos financeiros alocados na saude do
municipio. Importante lembrar que, por ser um municipio referéncia para varios servicos
regionais — em especial de servigos hospitalares — em muitos momentos o aumento dos

recursos € devido a implantagdo de novos servigos.

Conforme Lei Complementar n® 141/2012, os recursos proprios aplicados em
acoes e servicos de saude aumentaram, em 2018 foi aplicado 19,97%, em 2019 19,87%,
porém com uma queda nos anos subsequentes considerando o0 novo cenario da
Pandemia de COVID-19, com investimentos a nivel Federal e Estadual, levando a
diminuicédo dos investimentos de recurso préprio, em 2022 foram investidos 20,69 % e em
2023 23,24% (grafico 6).

Grafico 6: Recursos proprios aplicados em agdes e servigos de saude.

Recurso proéprio aplicado na saude
Subtitulo

23,24
21,99
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Fonte: Tribunal de Contas do Espirito Santo.

E valido mencionar que o crescente investimento na saide esta relacionado ao
aumento da necessidade da populagdo, o que leva a gestdo a proporcionar mais
atendimentos e disponibilizar amplos meios para diagnéstico. Conforme mencionado

anteriormente, os rejeitos sdo compostos quimicos e que seu efeito diante da exposicao a
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saude humana pode levar meses e até anos para serem identificados, fazendo
necessario um acompanhamento especifico e continuo na saude da populagao atingida.
Sendo assim, é extremamente complexo o monitoramento dos efeitos desta exposi¢cao
nos dias atuais, visto que nao foram desenvolvidos protocolos especificos para
monitoramento desta populagdo o que podera gerar um aumento maior ainda nestes

gastos.

O Estado tem participado no financiamento do sistema de saude, em especial no
municipio de Colatina, através da prestagdo direta de servicos de média e alta
complexidade (manutengdo do Hospital Silvio Avidos, do Hemocentro, do Nducleo
Regional de especialidades de Colatina, entre outros). O bloco de recursos de
investimento tem variacdo, sempre sob a dependéncia do langcamento de Portarias que
possibilitam a adesao principalmente aos programas de reforma/ampliagdo e construgao

de novas unidades de atencao basica.

8. PLANO MUNICIPAL DE GERENCIAMENTO DE AGOES DE RECUPERAGAO EM
SAUDE POS-ROMPIMENTO DA BARRAGEM DE FUNDAO EM MARIANA-MG, DO
MUNICIPIO DE COLATINA-ES

7.1. Participagao Popular na Construgao do Plano

A Constituicao Federal de 1998, em seu artigo 198 define que as agdes e servigos
publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um

sistema unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:
| — descentralizagdo, com diregdo unica em cada esfera de governo;

Il — atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem

prejuizo dos servigos assistenciais e;
lIl — participacdo da comunidade.

Conforme descrito na Nota Técnica da Camara Técnica de Saude n° 04/2018 e a
Nota Técnica n° 09/2018 a construg¢ao do Plano de Acao deve ser feita com a participacao

popular das comunidades direta e indiretamente atingidas pelo rompimento da barragem.
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No municipio de Colatina como forma de efetivar a participacdo da populagdo na
construcao do referido Plano e descrever os principais agravos a saude, observados pela
populacao atingida apés o rompimento da Barragem de Fundao — MG, em 2019 foram
realizadas reunides nas comunidades com apoio do Movimento dos Atingidos por
Barragens — MAB e da Superintendéncia Regional de Saude de Colatina. A época néo
existia assessoria definida e o MAB procurou apoiar a gestao intermediando as agendas

com as comunidades.

Para que o tema fosse abordado de forma significativa e com a efetiva participagao
dos atingidos (as), o MAB fez um primeiro contato com as comunidades. No momento o
tema, Plano de Acao, foi abordado no sentido de explicar a populacdo o que é o
documento, qual seu objetivo e ainda, a importancia da participagdo de todos, com os
relatos das dificuldades e observagdes quanto aos agravos que acometem a populagao

principalmente apos o desastre.

Apos este momento, foram agendadas reunides com a participacdo do MAB,
atingidos (as) das comunidades, Superintendéncia Regional de Saude e Secretaria

Municipal de Saude.

A primeira reunido ocorreu no dia 30 de outubro de 2019 na comunidade de Maria
das Gracgas, no dia 31 de outubro de 2019 na comunidade de Sao Miguel, no dia 11 de
novembro de 2019 na comunidade de Colimbia, no dia 13 de novembro 2019 no bairro
Vicente Soella, abordando as trés comunidades, Vicente Soella |, Il e lll (Amarilio Caiado

Fraga) e no dia 25 de novembro 2019 em Maria Ortiz (listas de presenga — anexo ).

As reunides foram conduzidas seguindo a programagao de apresentacao de todos
os participantes, explanacao quanto ao tema Plano de A¢ao e escuta quanto aos anseios

das comunidades.

Como resultado destas reunides foram observadas queixas relacionadas a falta de
profissionais  especializados como: pediatras, dermatologistas, ginecologista,
pneumologista, cardiologista, assistente social, enfermeiros, psiquiatras, geriatras,
psicologos, oftalmologistas. Ainda, atendimentos farmacéuticos com a dispensagédo de

medicamentos nas Unidades de Saude e Agentes Comunitario de Saude.
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O Vicente Soella | e lll tem aproximadamente 870 casas, sendo que cada casa, em
muitas das vezes, tem mais de uma familia. Na reunido foi mencionado que com o
rompimento da barragem de Fundao/MG as familias passaram a acumular em suas
residéncias tonéis com agua devido ao periodo critico vivenciado, uma vez que o
municipio de Colatina ficou desabastecido de agua na passagem da lama. Esta cultura
permanece entre os moradores do bairro e principalmente entre as pessoas com mais
idade. Segundo relatos da Agente de Combate a Endemias esta situagdo agrava as
questdes relacionadas a proliferacdo do Aedes aegypti, aumentando os casos de dengue
no municipio. Com o aumento das demandas, os agentes que atendem o territorio ndo

sdo em numero suficiente para trabalhar de forma adequada o tema junto aos moradores.

Em todas as reunides o tema agua foi amplamente mencionado, as pessoas
relatam problemas com diarreia, vémito, febre, alergia na pele, principalmente na
populagdo mais vulneravel que sao as criangas e 0s idosos e associam estes sintomas ao

consumo da agua proveniente da concessionaria.

A desconfianga quanto ao consumo da agua é um tema amplo, pois vai desde a
geracgao de dificuldades financeiras, uma vez que as familias, principalmente as de baixa
renda, ndo tem recursos para comprar agua mineral e ainda, transtornos entre os pais e
maes que nao confiam na agua distribuida nas escolas, que utilizam apenas bebedouro
como fonte de dessedentacdo. Além disso, a apreensdo da populagdo aumenta no
periodo de chuvas, no qual a agua do rio é revolvida e a cor alaranjada da lama
reaparece, relembrando-os da chegada inicial da lama e levantando a possibilidade de

uma maior concentragao de metais pesados na agua durante esses periodos.

Os agravos que acometem a populagdo nem sempre sdo de diagndstico preciso,
os médicos e equipes da rede nao sabem lidar com a possivel correlagdo entre o

rompimento da barragem com os acometimentos na saude, relatados pela populagéo.

O distrito de Maria Ortiz esta situado a aproximadamente 17 km do municipio de
Colatina. A comunidade € composta basicamente de pescadores. Apés o desastre a
pesca foi proibida pela justica por 9 meses, desta forma cerca de 200 familias dependem
integralmente das indenizagdes disponibilizadas pela Samarco. No entanto, muitos

pescadores relatam que tiveram dificuldades para conseguir o auxilio e que o0 mesmo n&o
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era suficiente para subsidiar os gastos, visto que o valor era muito menor que o que

retiravam da pesca.

O poder aquisitivo das familias diminuiu e consequentemente a utilizacdo dos
servigcos prestados pelo SUS passaram a ser mais procurados e muitas vezes nao estao
acessiveis a populagdo, como por exemplo o0 acesso ao medicamento e a atendimento

psicologico.

No bairro ndo existe uma area de lazer, nem sao realizados trabalhos pontuais
para apoiar estas pessoas que sofrem com falta do seu trabalho diario. De acordo com o
documento “Diagnéstico do Turismo, Cultura, Esporte e Lazer” realizado pela Fundagao
Renova de 2017, uma das medidas de reparacgao propostas pela fundagao é a construgao

de uma area de lazer em Maria Ortiz, porém isso ndo aconteceu até o momento.

‘Deviam pesquisar um pouco mais e abrir a pesquisa pra populacdo que foi
atingida”. “Aqui [Maria Ortiz] € uma vila de pescador. O lazer que a gente tinha, aquela
vontade da pessoa pescar, as criangas que brincavam e jogavam bola no rio, e mesmo 0s

adultos que iam jogar bola, hoje nédo existe mais”
A., pescadora de Maria Ortiz ao Século Diario em 2020

O bairro conta apenas com um ponto de apoio, uma vez que a Unidade de Saude
de referéncia esta localizada em Baunilha. O local tem atendimento de 15 em 15 dias e
ndo atende as demandas atuais da populagdo. E necessario a reestruturacdo do local
para que os principais temas que acometem a populagdo possam ser trabalhados, como

atendimento de psicélogos, psiquiatras e demais especialidades.

Nesta mesma comunidade foi informado quanto ao aumento significativo de
mosquitos causando transtornos na populagao, principalmente nas criangas alérgicas,
situacdo esta que nado era relatada anteriormente, indicando a necessidade de

atendimento especializado e agdes preventivas as arboviroses.

Ja com a retomada da construcdo do Plano, no ano de 2024 a Associacao de
Desenvolvimento Agricola Estadual — ADAI buscou pela gestdo com a finalidade de
contribuir de forma efetiva e ser o vinculo entre atingidos e Secretaria Municipal de

Saude.
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No dia 12 de julho de 2024, com a presenga de representantes desta secretaria
assim como, de alguns atingidos, convidados pela prépria ADAI o documento Plano
Municipal de Gerenciamento de Agdes de Recuperacdo em Saude Pés-Rompimento da
Barragem de Funddo em Mariana-MG, do municipio de Colatina-ES foi apresentado.
Como encaminhamento, foi acordado que a Associagao apresentaria o documento aos
atingidos e que fariam a devolutiva no dia 29 de julho.

No dia 29 de julho, em uma reunido extensa, com a participagcdo da ADAI e de
alguns atingidos, foi apresentado o Parecer Técnico — Demandas de Saude da Populacéo
Atingida para o Plano de Agdo em Saude de Colatina. Todos os pontos foram lidos e
discutidos. Grande parte das demandas relatadas ja estavam incluidas no Plano e as que
nao, foram encaminhadas para serem discutidas com a gestdo e por vezes, incluidas ou
melhoradas nos fluxos de trabalho diario, principalmente das equipes de Atencgao
Primaria, outras ainda, foi informado que ndo eram de responsabilidade municipal e nao
caberiam dentro do referido documento.

Além do ja mencionado, seguindo o fluxo definido pela Camara Técnica da Saude
o Plano foi apresentado, apreciado e aprovado pelo Conselho Municipal de Saude em
Reunido Extraordinaria, que aconteceu no dia 31 de julho de 2024, conforme Resolugéo

n° 7/2024, em anexo.

8.2. Avaliagao de danos po6s-desastre com identificagao de necessidades

Devido a descontinuidade do levantamento e analise de dados, pontuar as perdas
e problemas exatos causados pelo rompimento da Barragem de Mariana na saude da
populacdo de Colatina é um desafio, mas isso ndo significa que os impactos negativos

nao podem ser facilmente vistos e sentidos pela populagao afetada.

Dessa forma, alguns prejuizos sé&o perceptiveis ao conversar com aqueles que
vivenciaram o desastre ambiental e convivem com seus prejuizos constantemente até

hoje.

“Até hoje a gente compra agua pra beber aqui em casa, pelo menos pra beber e
cozinhar. Tomar banho e outras coisas a gente até usa a agua da torneira mesmo, mas a

gente nunca sabe né? Se ndo vai fazer nenhum mal pra gente.”
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E.C., moradora de Colatina (2023). Acervo proprio.

Segundo a Agéncia Nacional de Aguas (ANA), o maior nimero de outorgas para a
irrigagdo com captacédo no Rio Doce situa-se no Espirito Santo. No municipio de Colatina
podemos destacar a criagao de bovinos, afetada com a contaminagdo da agua ficando
imprépria também para consumo animal. O gado tende a ndo consumir aguas com alta
turbidez, impedindo maiores problemas ao pecuarista, porém causa um maior custo pois
alternativas sao processos de decantacdo e perfuracdo de pocos para o abastecimento
ao gado (ANA, 2020; Alves, T., 2020).

A populagdo sente inseguranga em relagdo ao consumo de peixes e da proépria
agua proveniente do Rio Doce, atualmente a comunidade ainda sofre com o medo do
acumulo de metais pesados na agua e no solo, o que leva muitos moradores a procurar

fontes alternativas de agua para consumo.

“Fazer mais o qué aqui? Desde que aconteceu essa tragédia, eu ndo como peixe

do rio. Até a agua eu compro para beber”
l. P., pescador de Maria Ortiz, Colatina, a A Gazeta em 2021.

Ainda, ha um habito que alguns moradores busquem agua para consumo em
pocgos artesianos, como ocorre por exemplo, na Comunidade terapéutica Fazenda
Esperangca de Colatina, que apresenta um pogo artesiano, e muitas vezes pessoas
pedem a agua de la para beber, ja que ndo confiam na agua tratada devido a

possibilidade de metais pesados.

Ha uma parte da populagdo que possui condigdo financeira para comprar agua
mineral para beber e cozinhar, também por falta de confianga por parte da populagao na
qualidade da agua, mesmo apos tratamento. No entanto, aqueles que ndo conseguem
arcar com esse custo, consomem diariamente uma agua com a qual ndo se sentem

seguros.

No que tange o mercado pesqueiro no municipio, de acordo com o ultimo censo,
em 2010, em Colatina, haviam 80 trabalhadores que obtinham seu sustento da pesca,
porém, de acordo com a Associagao de Pescadores de Maria Ortiz, a época do desastre,

cerca de 200 familias dependiam integral ou parcialmente da pesca realizada no rio Doce,
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sendo que na grande maioria dos casos, esses trabalhadores tiveram a pesca como sua
Unica ocupacgao durante a vida. Apdos o desastre, estes tiveram seu trabalho

impossibilitado e seu modo de vida alterado.

‘A quaresma era o periodo que a gente mais vendia peixes e mais ganhava
dinheiro. Dessa agua ndo se tira mais nada. Desceu essa avalanche de lama e agora a

gente vai ter que recomegar do zero”

J. F. L., Presidente da Associa¢cédo de Pescadores de Maria Ortiz em Colatina ao
G1em 2016.

‘Eu deixei de estudar, ter uma carreira, para ser um pescador. Sou filho de
pescador, neto de pescador. E uma humilhacdo o que estou passando, ganhar cesta

basica e ficar na fila para receber um salario minimo. Eu quero é voltar a pescar.”
D. P., pescador de Maria Ortiz, Colatina, ao G1 em 2016.

“Sendo de Maria Ortiz o pessoal ja tem receio. A gente ta envergonhado. A gente
esta envergonhado, uai. Esse aqui é meu irmao, ele pegou trés curimba (espécie de
peixe) ai esses dias, falou pro cara (comprador): - “Eu tenho trés curimba” e o cara falou: -
‘Rapaz, se fosse de outro lugar eu comprava, mas do Rio eu num quero ndo”. Num foi?

Num compra, né.”

Relato de um pescador de Maria Ortiz, retirado da dissertagdo de Junior, A. L.
(2018)

“Até hoje em dia eles (os pescadores) vao la dentro d’agua ainda, mesmo pra ndo
pescar, mas para aliviar a cabeca. Porque é trauma, pro cara que é pescador, que vivia
dentro d’agua. Tem trauma, fica um trauma nele. Que quando ele vé as aguas poluidas,

ele... (pausa na fala e voz engasgada) Ele sente.”

Relato de um pescador de Maria Ortiz, retirado da dissertagdo de Junior, A.L.
(2018)

Os prejuizos ambientais sdo incalculaveis, além da morte de um grande numero de

animais e plantas aquaticas durante a passagem da lama, as consequéncias a longo
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prazo ainda ndo podem ser contabilizadas até o desequilibrio ambiental causado contribui

para a proliferagdo de pragas e vetores de diferentes doencgas.

“Corimba a gente acha, mas é um peixe que ndo tem comércio. Ele come barro e
as pessoas ndo tem confianga de comer ele. Mas alguns sumiram, pacuma sumiu, ele e
cascudo eram o carro chefe do nosso pescado e sumiram, ndo tem 5% do que tinha

antes”
Relata L. G. de A., ao MAB em 2018.

“Se vocé pescar 10 peixes hoje, daqui a 15 ou 20 dias, ndo pega mais nenhum. E
esses peixes que tém, saem das lagoas, ndo séo do Rio Doce. Eu digo isso porque eu

pesco ha 70 anos”
l. P., pescador de Maria Ortiz, Colatina, a A Gazeta em 2021.

Foi relatado também por pescadores do municipio o aparecimento de peixes com
deformagdes nunca antes vistas. Além da diminuigdo na quantidade de tilapias, as que

ainda aparecem estao cheias de machucados e deformacgdes.

“Eu nunca vi aquele tipo de coisa. Meu esposo mora aqui ha dezesseis anos e eu
ha seis. Nem nés nem minha sogra nunca vimos. Depois disso, a gente ndo entrou mais

na agua”
A., pescadora de Maria Ortiz ao Século Diario em 2020.

A soma desses fatores nos leva a perceber a necessidade de investimento e
melhorias em diversas areas do Sistema Unico de Saude, desde a Atencdo Basica,

englobando os servigos de média e alta complexidade, até a vigilancia em saude.

8.3. Proposicao de Acgodes de recuperagao pos rompimento da Barragem de

Mariana-MG em Colatina — ES

Dadas as condicdes e informagdes apresentadas no documento, se fez necessaria
a elaboracao deste Plano Municipal de Gerenciamento de A¢des de Recuperagcdo em
Saude Pds-Rompimento da Barragem de Fundao em Mariana-MG, do municipio de

Colatina-ES. O documento teve muitos colaboradores ao longo de sua construgao, sendo
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todos muito importantes para compreender os danos causados a saude da populagao, e

para a proposicao de solugcdes em saude.

O plano tem como objetivo evidenciar as consequéncias do rompimento da
barragem de Fundao (MG) em toda populacédo de Colatina e, a partir dai, propor agoes
que possam, de alguma forma, mitigar os danos causados a saude e ao bem-estar de
seus moradores, isso considerando que ndo municipio ndo temos apenas um territério

afetado e sim toda sua extenséao.

Ao longo dos anos podemos observar como diferentes setores da economia e seus
trabalhadores foram e ainda sdo afetados pelo desastre, assim por meio da escuta e
analise de dados, as necessidades foram guiando a constru¢ao do plano. A participacao
popular, imprescindivel para a constru¢cdo de um plano que, de fato, atenda as
necessidades dos moradores do municipio, foi essencial para conseguir driblar as
barreiras da dificuldade que é calcular os impactos dos prejuizos. As agdes propostas
neste documento visam contribuir para recuperagcdo e promogao da saude no territorio

afetado com base nos principios do SUS: universalidade, equidade, e integralidade.

Cabe ao poder publico coordenar e garantir a execugao dos projetos ja pactuados,
além de defender os interesses dos cidaddos para adquirir novos recursos, ndo apenas
para melhoramento estrutural dos setores afetados, mas também para fornecer amparo a

populagao atingida.

Estardo descritas no anexo Il deste documento as ag¢des sugeridas como
necessarias ao acompanhamento em saude, voltadas a populagdo atingida direta e
indiretamente no municipio de Colatina. Para realizacdo dessas ag¢des entende-se que o
municipio precisa de suporte financeiro da Fundacdo Renova que, de forma reparativa,
contribuira para provimento de recursos humanos, estrutura fisica, material e de logistica,

voltados a saude publica.

Nesse caso, 0 municipio mantém sua autonomia em relagdo a gestao, assisténcia
e monitoramento da salde da populacdo. A Fundacdo Renova, bem como suas

mantenedoras, cabe a cessao de infraestrutura necessaria a execugao dessas acoes.
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Além disso, as agdes previstas abaixo deverdo ser re-avaliadas periodicamente,
para o acompanhamento dos indicadores relacionados as condicbes de saude da
populacao e as orientacdes e deliberagdes encaminhadas pela Camara Técnica e Comité

Interfederativo.

Cabe ressaltar ainda que, essas medidas de reparagdo devem levar em
consideragdo nao apenas as consequéncias que podem ser observadas hoje, mas
também todos os prejuizos ja causados, prejuizos estes dificeis de mensurar, devido a
morosidade do inicio da gestao do risco, assim como pela falta de dados, ocasionada

pela irregularidade de monitoramento.

Diante disso, 18 agcoes de custeio ¢ 15 de investimentos foram elaboradas,
dentro da realidade do municipio, para recuperagao dos danos e promog¢do a saude,
essas metas foram elencadas em 06 eixos, sdo eles: a Atencao Primaria a Saude, Saude
Mental, Vigilancia em Saude, Assisténcia Farmacéutica, Rede de Urgéncias e

Emergéncias e Atencao Especializada.
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@ Prefeitura Municipal de Colatina
Secretaria Municipal de Saude

Bairro: COLUMBIA;
Local: Associagado de moradores do bairro Columbia;

Data: 11/11/2019;
Horario: 19 horas.

ﬁeuniéo para Construgio participativa do Plano de Agao do Municipio de Colatina/ES
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Prefeitura Municipal de Colatina
Secretaria Municipal de Saude

éeuniéo para Construgao participativa do Plano de Agéo do Municipio de Colatina/ES

Bairro: MARIA DAS GRAGCAS;
Local: Associagdo de Moradores de Maria das Gragas;
Data: 30/10/2019;

Horario: 19 horas.
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A Prefeitura Municipal de Colatina
e Secretaria Municipal de Saude

Reunido para Construgao participativa do Plano de Agdo do Municipio de Colatina/ES

Bairro: MARIA ORTIZ;

Local: Unidade de Saude do bairro Maria Ortiz;
Data: 25/11/2019;

Horario: 09 horas.
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Prefeitura Municipal de Colatina
Secretaria Municipal de Saude
Reunido para Construgio participativa do Plano de Agdo do Municipio de Colatina/ES
Bairro: SAO MIGUEL;
Local: Residéncia do Presidente da Associagédo de moradores do bairro Sdo Miguel;
Data: 31/10/2019;

Horario: 18 horas.

Nome Assinatura
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Prefeitura Municipal de Colatina
Secretaria Municipal de Satde

Reunido para Construgao participativa do Plano de Agdo do Municipio de Colatina/ES
Bairro: VICENTE SOELLA;
Local: Rua Lindomar Campos, n° 39, quadra Q (casa da Marcia);
Data: 13/11/2019;
Horario: 19 horas.

Nome Assinatura
s Dot Ol \ J“Q’
DuGoesid Man Loy TALS N e
A 2 10P U s 25 p44.0 20

M C@W’Qoolmw &
10 Raueineg e Trbemerdle_

66



ﬁDREFEITUEA DE
““Colatina

-

SALDE

PREFEITURA DE
8
*

Colatina ) B

k Lista de Presenga

Tema: Apresentagiao do PLANO MUNICIPAL DE GERENCIAMENTO DE AGOES DE RECUPERAGAO EM I
SAUDE POS-ROMPIMENTO DA BARRAGEM DE FUNDAO DE MARIANA-MG MUNICIPIO DE COLATINA-
ES

Local: Secretaria Municipal de Saude de Colatina

Dia: 12/07/2024

Horario: 14 horas

Nome - Represen‘ta‘tividade Assinatura
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Resolugao Conselho Municipal de Saude

=y SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
[ PREFETURADE | o CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE

£ Colatina

Resolugido n°. 7/2024

O Conselho Municipal de Saude de Colatina,
constituido através da Lei n°. 3.740/91, alterado pelas
Leis n°. 4.050/93, n°. 5.080/05, 5.280/07, 5.909/12, n°
6.088/2014, 6.131/2014, e atualmente pela Lei n°
7.044 de 15 de dezembro de 2022, reunido
extraordinariamente em 31 de julho de 2024.

Resolve:

Artigo 1° - Aprovar o Plano Municipal de Gerenciamento de Ag¢des de Recuperagdo

em Satde Pés-Rompimento da Barragem de Fundio em Mariana-MG do

municipio de Colatina-ES.

Colatina, 31 de julho de 2024.

Presidente em Exercicio do Conselho-Municipal de Saude

Homologado em 3 /e /2N

Michelgefwando Barth

Secretario Municipal de Satde

Rua Cassiano Castelo, 320, Centro — Colatina/ES - (27) 3722-4474 - cmscolatina@gmail.com
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Anexo Il

ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

PROBLEMA: Estrutura da rede de atendimento da Atengao Primaria a Saude.

OBJETIVO: Ampliar e proporcionar um melhor atendimento a populagdo com os servigos ofertados pela Atencao Primaria a Saude.

INVESTIMENTO

ITEM

AGAO

PRAZO PARA INiCIO

PRAZO PARA TERMINO

INDICADOR

VALOR ESTIMADO

01

Ampliar vertical e reformar a Unidade Basica de Saude do
bairro Sao Silvano (tipo II).

Observagdo: Area aproximada da UBS Sao Silvano 491 m?;
R$/m?: 6.540,73.

60 dias a contar da

Aprovagao do Plano.

06 meses apés o inicio da
execucgao da obra.

Unidade Basica de Saude

ampliada e reformada.

RESPONSAVEL
Financiamento da
Fundagdo Renova e

contratagdo da empresa
pela Prefeitura Municipal
de Colatina.

R$ 3.211.500,00

bairros Sao Silvano, Santa Joana, Maria Ortiz, Itapina e
Baunilha.

Municipal de Colatina.

02 | Construir a sede da Unidade Basica de Saulde do bairro|180 dias a contar da|18 meses apdés o inicio da|Unidade Basica de Saude | Financiamento da|R$ 2.151.645,36
Santa Joana (tipo I). Aprovagéo do Plano. execucao da obra. construida. Fundacdo Renova e
Observagao: Valores obtidos pelo documento PROJETO contratagdo da empresa
ARQUITETONICO DA UNIDADE DE ATENCAO pela Prefeitura Municipal
PRIMARIA DE SAUDE DA FAMILIA — PROGRAMA de Colatina.
DECENAL APS+10, encontrado no link:
https://atencaoprimaria.es.gov.br/projetos-aps-10

03 | Construir a sede da Unidade Basica de Saude do bairro 180 dias a contar da|18 meses apés o inicio da|Unidade Basica de Saude |Financiamento da|R$ 2.151.645,36
Maria Ortiz (tipo I). Aprovagao do Plano. execugao da obra. construida. Fundagdo Renova e
Observagao: Valores obtidos pelo documento PROJETO contratagdo da empresa
ARQUITETONICO DA UNIDADE DE ATENGAO pela Prefeitura Municipal
PRIMARIA DE SAUDE DA FAMILIA — PROGRAMA de Colatina.
DECENAL APS+10, encontrado no link:
https://atencaoprimaria.es.gov.br/projetos-aps-10

04 | Construir a sede da Unidade Basica de Saude do bairro|180 dias a contar da|18 meses apds o inicio da|Unidade Basica de Saude |Financiamento da|R$ 2.151.645,36
Itapina (tipo ). Aprovagéao do Plano. execucgao da obra. construida. Fundacédo Renova e
Observacgao: Valores obtidos pelo documento PROJETO contratagdo da empresa
ARQUITETONICO DA UNIDADE DE ATENCAO pela Prefeitura Municipal
PRIMARIA DE SAUDE DA FAMILIA — PROGRAMA de Colatina.
DECENAL APS+10, encontrado no link:
https://atencaoprimaria.es.gov.br/projetos-aps-10

05 | Construir a sede da Unidade Basica de Saude do bairro|180 dias a contar da|18 meses apds o inicio da|Unidade Basica de Saude | Financiamento da|R$ 2.669.060,67
Baunilha (tipo I1). Aprovagéo do Plano. execucao da obra. construida. Fundacdo Renova e
Observagao: Valores obtidos pelo documento PROJETO contratagdo da empresa
ARQUITETONICO DA UNIDADE DE ATENCAO pela Prefeitura Municipal
PRIMARIA DE SAUDE DA FAMILIA — PROGRAMA de Colatina.
DECENAL APS+10, encontrado no link:
https://atencaoprimaria.es.gov.br/projetos-aps-10

06 | Adquirir os equipamentos e mobiliarios (mesas, cadeiras, | Imediato a partir da entrega [ Nao se aplica. Equipamentos e mobiliarios | Financiamento da|R$ 800.000,00 (cada
ar-condicionado, equipamentos de informatica, dentre|da obra. adquiridos e a disposicao da | Fundagdo Renova e | Unidade Basica de
outros) necessarios para a Unidade Basica de Saude dos equipe. compra pela Prefeitura|Saude).

Total: R$ 4.000.000,00.
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CUSTEIO
ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO
07 |Contratar profissionais para compor 12 equipes de|[120 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissionais contratados. Financiamento da [ Més: R$ 288.900,00
Estratégia de Saude da Familia. Aprovagao do Plano. contratagéo dos profissionais. Fundagdo Renova e|Ano: R$ 3.466.800,00
12 Médico 40horas/semanal/cada; contratagéo dos |10 anos: R$
12 Enfermeiro 40horas/semana/cada; profissionais pela | 34.668.000,00
12 Técnico de enfermagem 40horas/semana/cada. Prefeitura Municipal de
Colatina.
08 |Locar 15 veiculos, com motorista e disponibilidade de |30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculos locados. Financiamento da | MES R$ 86.148,40
combustivel. Aprovagao do Plano. locagéo do veiculo. Fundagdo Renova e|ANO R$ 1.033.780,80
contratagdo da empresa| 10 ANOS R$
pela Prefeitura Municipal | 10.337.808,00
de Colatina.
09 | Adquirir insumos ambulatoriais (fraldas, sondas, dentre (30 dias a contar da|10 anos a contar da data da|lnsumos ambulatoriais | Financiamento da | MES R$ 250.000,00
outros). Aprovagéo do Plano. primeira aquisicao. adquiridos. Fundagdo Renova e|ANO R$ 3.000.000,00
aquisicdo dos insumos |10 ANOS R$
pela Prefeitura Municipal | 30.000.000,00
de Colatina.
10 |Contratar 05 Assistentes Sociais, 40horas/semana/cada,|120 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissionais contratados. Financiamento da | MES R$ 24.060,25
para atuarem junto as Equipes de Estratégia de Saude da | Aprovacéo do Plano. contratagéo dos profissionais. Fundagdo Renova e|ANO R$ 288.723,00
Familia. contratagédo dos | 10 ANOS R$ 2.887.230,00
profissionais pela
Prefeitura Municipal de
Colatina.
11 | Contratar 05 Educadores Fisicos, 40horas/semana/cada,|120 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissionais contratados. Financiamento da | MES R$ 29.224,60
para atuarem junto as Equipes de Estratégia de Saude da | Aprovacéo do Plano. contratagéo dos profissionais. Fundagdo Renova e |ANO R$ 350.695,20
Familia. contratagédo dos | 10 ANOS R$ 3.506.952,00
profissionais pela
Prefeitura Municipal de
Colatina.
VALOR FINAL NOS 10 ANOS: R$ 97.735.486,80
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ATENGAO ESPECIALIZADA
PROBLEMA: Complexidade da demanda da atencao especialidade.
OBJETIVO: Proporcionar um atendimento adequado, com maior acesso por parte da populagao e efetividade no diagnéstico e tratamento dos problemas de saude.
INVESTIMENTO
ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO

01 | Construir a sede para comportar o Ambulatério Municipal [ 180 dias a contar da|18 meses apés o inicio da|Ambulatério Municipal de | Financiamento da|R$ 22.000.000,00
de Especialidades, Centro de Especialidades | Aprovagao do Plano. execucao da obra. Especialidades, Centro de|Fundagcdo Renova e
Odontolégicas, Laboratorio, Vigilancia Epidemiolégica, Especialidades contratagdo da empresa
Vigilancia Sanitaria e Vigilancia em Saude do Trabalhador e Odontoldgicas, Laboratorio, | pela Prefeitura Municipal
Trabalhadora. Vigilancia  Epidemioldgica, | de Colatina.

Vigilancia Sanitaria e
Vigilancia em Saude do
Trabalhador e Trabalhadora,
construido.

02 | Adquirir dos equipamentos e mobiliarios (mesas, cadeiras, | Imediato a partir da entrega | Ndo se aplica. Equipamentos e mobiliarios | Financiamento da|R$ 5.000.000,00
ar-condicionado, dentre outros) necessarios para o |da obra. adquiridos e a disposi¢cao da | Fundagdo Renova e
Ambulatério Municipal de Especialidades, Centro de equipe. compra pela Prefeitura
Especialidades Odontoldgicas, Laboratério, Vigilancia Municipal de Colatina.

Epidemiologica, Vigilancia Sanitaria e Vigilancia em Saude
do Trabalhador e Trabalhadora.

03 | Adquirir os equipamentos e mobiliarios (mesas, cadeiras, |Imediato a partir da|N&o se aplica. Equipamentos e mobiliarios | Financiamento da|R$ 1.000.000,00
ar-condicionado, dentre outros) para os nucleos de Tele | contratagdo da empresa adquiridos e a disposicdo da | Fundagdo Renova e
Saude nas Unidades Basicas de Saude. para prestagdo do servigo equipe. compra pela Prefeitura

de Tele Saude. Municipal de Colatina.
CUSTEIO
ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO
04 | Adquirir consultas especializadas. 30 dias a contar da|10 anos a contar da data de|Consultas adquiridas. Financiamento da | MES R$ 250.000,00
Aprovagéao do Plano. aquisi¢éo das consultas Fundagdo Renova e|ANO R$ 3.000.000,00
especializadas. contratagéo dos |10 ANOS R$
profissionais pela | 30.000.000,00
Prefeitura Municipal de
Colatina.
05 | Ampliar a oferta de exames laboratoriais e de imagem. 30 dias a contar da|10 anos a contar da data de |Laboratérios contratados e |Financiamento da | MES R$ 330.000,00
Aprovagéao do Plano. contratagéo dos laboratérios. servigo prestado. Fundagdo Renova e|ANO R$ 3.960.000,00
contratagao dos| 10 ANOS R$
laboratérios pela | 39.600.000,00
Prefeitura Municipal de
Colatina.

06 |Ampliar o contrato com a empresa para prestagdo dos |30 dias a contar da|10 anos a contar da data de [ Contrato ampliado. Financiamento da | MES R$ 138.000,00
servigos de transporte sanitario, com a locagéo de 03 vans, | Aprovagao do Plano. contratagdo da empresa. Fundagdo Renova e|ANO R$ 1.656.000,00
com motorista e disponibilidade de combustivel. contratagdo da empresa| 10 ANOS R$

pela Prefeitura Municipal | 16.560.000,00
de Colatina.
VALOR FINAL NOS 10 ANOS: R$ 114.160.000,00
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REDE DE URGENCIA E EMERGENCIA

PROBLEMA: Comprometimento no fornecimento dos atendimentos da rede de urgéncia e emergéncia.

OBJETIVO: Garantir o acesso a populagao aos atendimentos da rede de urgéncia e emergéncia com qualidade, efetividade, racionalidade e eficacia.

CUSTEIO
ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO
01 |Locar 06 ambulancias, tipo A (simples remogdo), com |30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculos locados. Financiamento da | MES R$ 80.000,00
motorista e disponibilidade de combustivel para realizagao | Aprovagéo do Plano. locagao do veiculo. Fundagdo Renova e |ANO R$ 960.000,00
de transporte sanitario municipal e intermunicipal em contratagdo da empresa| 10 ANOS R$ 9.600.000,00
atendimento as demandas ndo contempladas pelo pela Prefeitura Municipal
atendimento do SAMU. de Colatina.

VALOR FINAL NOS 10 ANOS: R$ 9.600.000,00
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SAUDE MENTAL
PROBLEMA: Comprometimento mental da populagao.
OBJETIVO: Garantir o acesso ao paciente com a possibilidade de diagnéstico e tratamento da doenca.
INVESTIMENTO
ITEM ACAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO
01 | Construir a sede do CAPS II. 180 dias a contar da|18 meses apdés o inicio da|Sede do CAPS Il construida. | Financiamento da|R$ 3.000.000,00
Aprovagéao do Plano. execugao da obra. Fundagdo Renova e
contratagdo da empresa
pela Prefeitura Municipal
de Colatina.

02 | Adquirir dos equipamentos e mobiliarios (mesas, cadeiras, | Imediato a partir da entrega | Nao se aplica. Equipamentos e mobiliarios | Financiamento da|R$ 800.000,00
ar-condicionado, dentre outros) necessarios para o CAPS |da obra. adquiridos e a disposicao da | Fundacdo Renova e
1. equipe. compra pela Prefeitura

Municipal de Colatina.
03 | Ampliar e reformar a sede do CAPS AD. 60 dias a contar da|06 meses apés o inicio da|Sede do CAPS AD ampliada | Financiamento da|R$ 1.405.502,36
Aprovagéao do Plano. execugao da obra. e reformada. Fundagdo Renova e
contratagdo da empresa
pela Prefeitura Municipal
de Colatina.

04 | Adquirir dos equipamentos e mobiliarios (mesas, cadeiras, | Imediato a partir da entrega | Nao se aplica. Equipamentos e mobiliarios | Financiamento da|R$ 800.000,00
ar-condicionado, dentre outros) necessarios para o CAPS |da obra. adquiridos e a disposicao da | Fundacdo Renova e
AD. equipe. compra pela Prefeitura

Municipal de Colatina.
05 | Adquirir dos equipamentos e mobiliarios (mesas, cadeiras, | Imediato a partir da entrega | Ndo se aplica. Equipamentos e mobiliarios | Financiamento da | R$ 800.000,00
ar-condicionado, dentre outros) necessarios para o CAPS i. | da obra. adquiridos e a disposi¢cao da | Fundagdo Renova e
equipe. compra pela Prefeitura
Municipal de Colatina.
CUSTEIO
ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO

06 |Locar 02 ambulancias, tipo A (simples remocgdo), com |30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculos locados. Financiamento da|MES R$ 29.719,80
motorista e disponibilidade de combustivel (CAPS Il e |Aprovagéo do Plano. locagéo do veiculo. Fundagdo Renova e|ANO R$ 356.637,60
CAPS AD) para transporte dos pacientes em surto, para contratagdo da empresa| 10 ANOS R$ 3.566.376,00
internacédo ou conforme necessidade dos setores. pela Prefeitura Municipal

de Colatina.

07 |Locar 02 veiculos de cinco lugares, com motorista e (30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculos locados. Financiamento da|MES R$ 13.153,12
disponibilidade de combustivel (CAPS Il e CAPS AD) para | Aprovagéo do Plano. locagdo do veiculo. Fundagdo Renova e|ANO R$ 157.837,44
locomogéo das equipes e usuarios para atividades externas contratagdo da empresa| 10 ANOS R$ 1.578.374,40
ao setor. pela Prefeitura Municipal

de Colatina.

08 | Contratar 15 profissionais psicélogos, 20|60 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissionais contratados. Financiamento da | MES R$ 55.596,00

horas/semanal/cada. Aprovagéao do Plano. contratagéo dos profissionais. Fundagdo Renova e |ANO R$ 667.152,00
contratagédo dos | 10 ANOS R$ 6.671.520,00
profissionais pela
Prefeitura Municipal de
Colatina.
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VIGILANCIA EM SAUDE
VIGILANCIA AMBIENTAL e VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
PROBLEMA: Aumento da demanda relacionada as atividades a serem desenvolvidas no pos desastre.
OBJETIVO: Garantir a prevencao de doencas e manter o monitoramento dos agravos de relevancia epidemiolégica.
CUSTEIO
ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO

01 |Locar 01 veiculo tipo van, com motorista e disponibilidade |30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculo locado. Financiamento da|MES R$ 10.425,00
de combustivel (Vigilancia Ambiental) para transporte dos | Aprovagéo do Plano. locagao do veiculo. Fundagdo Renova e |ANO R$ 125.100,00
profissionais as comunidades do interior para agbes de contratagdo da empresa| 10 ANOS R$ 1.251.000,00
controle vetorial. pela Prefeitura Municipal

de Colatina.

02 |Locar 01 veiculo tracionado, com cinco lugares, motorista e |30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculo locado. Financiamento da| MES: R$ 9.000,00
disponibilidade de combustivel (Vigilancia Ambiental) para | Aprovagéo do Plano. locagéo do veiculo. Fundagdo Renova e|ANO: R$ 108.000,00
execugao de agoes de controle vetorial. contratagdo da empresa| 10 ANOS: R$

pela Prefeitura Municipal | 1.080.000,00
de Colatina.

03 |[Contratar 02 enfermeiros com especializaggo em|120 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissionais contratados. Financiamento da | MES R$ 6.985,24
epidemiologia, 30 horas/semana/cada (Vigilancia | Aprovagao do Plano. contratagéo dos profissionais. Fundagdo Renova e|ANO R$ 83.822,88
Epidemiologica). contratagéo dos | 10 ANOS R$ 838.228,80

profissionais pela
Prefeitura Municipal de
Colatina.

04 | Contratar 01 engenheiro quimico, 30({120 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissional contratado. Financiamento da | MES R$ 3.492,62
horas/semana(Vigilancia Epidemiolégica) para analise, | Aprovagéo do Plano. contratagéo dos profissionais. Fundagdo Renova e|ANO R$ 41.911,44
acompanhamento e devolutiva dos laudos de amostras de contratagéo dos | 10 ANOS R$ 419.114,40
agua. profissionais pela

Prefeitura Municipal de
Colatina.

05 |Locar 01 veiculo, com cinco lugares, motorista e|[30 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Veiculo locado. Financiamento da|MES R$ 7.076,56
disponibilidade de combustivel (Vigilancia Epidemioldgica) | Aprovagéo do Plano. locacéo do veiculo. Fundagdo Renova e|ANO R$ 84.918,72
para transporte da equipe no acompanhamento das coletas contratagdo da empresa| 10 ANOS R$ 849.187,20
de monitoramento da agua e demais demandas. pela Prefeitura Municipal

de Colatina.
VALOR FINAL NOS 10 ANOS: R$ 4.437.530,40
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ASSISTENCIA FARMACEUTICA

PROBLEMA: Comprometimento na dispensagao dos medicamentos em determinadas areas do territério.

OBJETIVO: Proporcionar um acesso mais facilitado aos medicamentos listados na REMUME.

profissionais pela
Prefeitura Municipal de
Colatina.

INVESTIMENTO

ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO
01 | Adquirir 01 veiculo tipo van, adaptado, com motorista €| 30 dias a contar da|N&ao se aplica. Veiculo adquirido. Financiamento da|R$ 340.918,00

disponibilidade de combustivel para atuar como uma | Aprovagado do Plano. Fundagdo Renova e

Farmacia Itinerante. compra pela Prefeitura

Municipal de Colatina.
CUSTEIO

ITEM AGAO PRAZO PARA INiCIO PRAZO PARA TERMINO INDICADOR RESPONSAVEL VALOR ESTIMADO
02 |Contratar 02 farmacéuticos, 40 horas/semana/cada para|120 dias a contar da|10 anos a contar da data de | Profissionais contratados. Financiamento da | MES R$ 3.706,40

atuagdo nas areas que nao sdo contempladas com | Aprovagado do Plano. contratagédo dos profissionais. Fundagdo Renova e|ANO R$ 44.476,80

Unidade de Dispensacgao de Medicamentos. contratagéo dos | 10 ANOS R$ 444.768,00

VALOR FINAL NOS 10 ANOS: R$ 785.686,00

Sintese dos valores da Matriz do Plano de Agao em Saude:

FONTES DE RECURSO VALOR ANUAL VALOR PARA 10 ANOS
INVESTIMENTO R$ 51.481.917,20 -
CUSTEIO R$ 19.385.855,90 R$ 193.858.559,00
VALOR PARCIAL R$ 70.867.773,10

VALOR TOTAL R$ 264.726.332,00

LEGENDA:
INVESTIMENTO
CUSTEIO

Observacgao: Os valores foram calculados no momento da construgcao da planilha (07/2024). Caso até a sua execugao os valores sofram reajustes

estes deverao ser atualizados em planilha e repassados pela Fundacdo Renova.

As acgdes propostas representam a realidade atual, podendo sofrer alteragdes antes da execugao do Plano.




